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RESUMO: O objetivo do artigo foi analisar os tipos de raggm ambiental presentes
em embalagens plasticas de alimento. Para tamlizaoe-se um levantamento de dados
sobre os simbolos de identificacdo nos rétulos 4@ dmbalagens plasticas para o
acondicionamento de diversos produtos alimentidisgoniveis no mercado brasileiro.
Os resultados obtidos mostraram que apenas 87 agelnal continham simbolos de
identificacdo e 59 embalagens ndo apresentarantificegfo. Dentre 87 embalagens,
59,50% referiram-se as embalagens plasticas de PETPEBD e outros. Sobre os
rotulos nas embalagens plésticas, foi possiveltiftem que apenas 9,6% apresentaram a
indicacdo do tipo de resina que as compdem. Tambhém foram identificadas
embalagens com selo verde (rotulagem Tipo I) oulagem Tipo lll. A rotulagem Tipo

Il (autodeclaragdo) foi identificada em 63 ocori@ac sendo 88,80% relacionadas a
reciclabilidade e destinacdo pos-consumo. No sitoembalagens plasticas de géneros
alimenticios, muitas empresas ainda ndo se adenuars padrées constantes na Norma
ISO 14020, que estabelece os principios de rotumlage declaragdo ambiental para
assegurar a correcao técnica, a transparénciadiitidade e a relevancia ambiental. O
artigo contribui para o entendimento do fendmendudeslo, em detrimento a
conscientizagdo, praticas ambientais e normas aemuitadoras, que vém sendo
pressionadas pela propria sociedade, modificandlusive, os padrées de consumo.
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ABSTRACT: The aim of the study was to analyze the typesmironmental labeling
present in food plastic packaging. Therefore, theae a data survey identifying symbols
on the labels of 146 plastic containers for thekpging of various food products in the
Brazilian market. The results showed that only &¢ks contained identifyingymbols
and 59 packages do not have identification. OW87packages, 59.50% relate to plastic
containers of PET, PP, LDPE and others. About fabelplastic packaging, we observed
that only 9.6% has an indication of the type ofrrdbat compose them. They have not
been well identified with green label (labeling Byp or Type Ill labeling. Labelling
Type Il (self-declared) was identified in 63 oceurces, 88.80% related to recyclability
and post-consumer disposal. In the sector of plgstckaging of food, many companies
still did not fit the standards set out in ISO 1@P2vhich establishes principles for
labeling or environmental statement to ensure teehncorrectness, transparency,
credibility and environmental relevance. Thus, theper aims to contribute to the
understanding of the studied phenomena, to thémdait of awareness, environmental
practices and regulatory standards, which has Ipeessured by society, modifying,
including consumption patterns
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1 INTRODUCAO

Atualmente as embalagens vém
sendo consideradas como o maior veiculo
de venda, de construcdo da marca e da
identidade de um produto, ja que sé&o
consideradas como o primeiro contato do
consumidor, fundamentais para a escolha e
a compra do produto (DELLA LUCIAet
al., 2007). Assim, as embalagens estdo
presentes em praticamente todos o0s
sistemas de producgéo (WELLS, 2006).

De acordo com a Associacdo
Brasileira de Embalagem (ABRE), em
2012 as exportacdes diretas do setor de
embalagem tiveram um faturamento de
US$ 498,3 milhdes. Este valor representa
um crescimento de 5,85% em relacdo ao
ano anterior, com forte desempenho da
industria de plasticos, que correspondeu a
39,59% do total exportado (ABRE, 2013).

No Brasil, em se tratando de

embalagens plasticas, séo produzidos

aproximadamente trés  milhdes de
toneladas por ano (OLIVEIRAet al.,
2012). Essas embalagens tém como funcéo
a protecao, a estética e o fornecimento de
informacdes em seus roétulos. Todavia,
nem sempre esses roétulos indicam os
atributos ambientais.

Na cidade de S&o Paulo séo

produzidos em média cerca de 12 mil

toneladas de lixo sélido por dia. Desse
total, cerca de 700 toneladas referem-se as
embalagens plasticas (SOARESt al.,
2002). Forlin e Faria (2002) destacam que
os plasticos degradam-se lentamente no
ambiente, uma vez que s&o bastante
resistentes as radiagfes, ao calor, ao ar e a
agua. A maior parte das embalagens
descartadas envolve alimentos, pois estes

sao consumidos e, posteriormente, tais

embalagens sdo descartadas em locais
inadequados (WELLS, 2006).
A destinacdo final de residuos

sélidos e a embalagem tem sido um dos
principais pontos de discussdo para a
instituicdo de politicas publicas e de am-
bientalistas na busca de solu¢cbes para o
gerenciamento dos residuos solidos
(WILLIAMSON, 2000; GONCALVES-
DIAS, 2006; PALHARES, 2003). De um
ponto de vista mais amplo, a embalagem
ndo € somente o invOlucro para um

produto, e pode evidenciar quesitos
ambientais da mercadoria, da propria
embalagem e da empresa (WASIK, 1996,
GONCALVES-DIAS, 2006). Desta forma,

o rétulo ambiental surge como elo entre o
consumidor e a empresa por trazer
informacdes adicionais sobre o produto e
permitir que os compradores tenham o

poder de escolha (SOUSét al., 2009).
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Wells

rotulagem

(2006)

ambiental

ressalta que a

representa uma
ferramenta benéfica para a mudanca de
habitos das pessoas, pois possibilita a
reducdo do impacto ambiental e, talvez, a
propria forma de escala de consumo. Para
Harrington e Knight (2001), a rotulagem

ambiental é a indicacdo dos atributos
ambientais de um produto ou servigo, sob a
forma de atestados, simbolos ou graficos
em rotulos de produtos ou embalagens ou
em literatura sobre produtos, publicidade

etc. Sodré (1997) aborda a rotulagem

ambiental como um instrumento que
objetiva  oferecer informagbes aos
consumidores para a distincdo dos

diferentes produtos existentes no mercado,
quanto ao impacto que estes causam ao
meio ambiente.

Assim, a luz das normas da série
ISO 14020 que estabelecem principios
sobre rotulagem ambiental, este artigo
pretende responder a seguinte questao:
Quais os tipos de rotulagens ambientais
mais  frequentes  apresentados em
embalagens plasticas de alimentos? Para
tanto, foi feito um levantamento de dados
sobre os rotulos de embalagens plasticas
qgue acondicionam produtos alimenticios
em redes de supermercados na cidade Séo
Paulo no periodo de setembro a novembro

de 2012.

2 REFERENCIAL TEORICO

A revisdo da literatura realizada

nesta secao tem por objetivo apresentar

conceitos relacionados as embalagens
plasticas, reciclabilidade e rotulagem
ambiental, bem como o0s principios

ambientais e os aspectos legais aplicados

aos rétulos das embalagens plasticas.

2.1 Embalagens plasticas e reciclabilidade

O plastico ocupa o primeiro lugar
no mercado de embalagens para o setor
alimenticio (SOAREt al., 2002). Coltro
e Duarte (2013) mostram que 65% das
embalagens plasticas sao utilizadas no
setor alimenticio e revelam que, em 2008,
houve consumo de 1.085.003 toneladas. Ja
nos segmentos de bebidas nédo-alcodlicas
foram 531.286 toneladas, laticinios e
gorduras com 196.683 toneladas, carnes e
vegetais, 157.521 toneladas, sendo estes
segmentos, 0s mais expressivos. Nesse
sentido, as embalagens sdo assim
apresentadas: sacolas, garrafas, caixas e
filmes. Contudo, os filmes especiais e as
embalagens plasticas laminadas estdo cada
vez mais presentes nos supermercados, por
de

acondicionamento e apresentacdo dos

atenderem as exigéncias
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FARIA, 2002,

plasticas

alimentos
As

fabricadas a partir de resina (polimeros),

(FORLIN;
embalagens séo
geralmente sintéticas e derivadas do
petroleo. Os materiais plasticos usados nas
embalagens sao muito diversificados na
sua estrutura quimica e apresentam
propriedades variaveis em funcdo do
processamento, dos aditivos incorporados
e da combinacdo com outros polimeros
(FORLIN; FARIA, 2002; JORGE, 2013).

De forma geral, quanto menor o
namero de componentes poliméricos e a
complexidade do sistema de embalagem,
de

consequéncia da reducdo das etapas e

maior o0 seu valor reciclagem,

recursos tecnologicos despendidos no
processo, como limpeza, separacdo dos
materiais que compdem a embalagem,
recuperacdo de coadjuvantes utilizados na
limpeza/delaminacdo e a  energia
necessaria para estas operacoes (SADLER,
1995; JORGE, 2013).
A embalagem trata-se do fio
condutor que mostra informacdes sobre o
produto, podendo, sobretudo, conter dados
relevantes ao consumidor, independente
dos diferentes elementos de sua cadeia de
distribuicdo e venda. Neste ultimo caso, a
embalagem transmite informacdo para a
de de

armazenamento e de manuseio, preco e

gestao estoques, instrucoes
permite a identificacéo e rastreabilidade do

SOARES 2002).
produto. Do ponto de vista do consumidor,

et al,
a embalagem fornece dados importantes
como: informacdo nutricional; instrucdes
de armazenamento domeéstico, modo de
preparo e uso. Dados de suporte dos
requisitos legais de rotulagem também séo
apresentados nas embalagens dos produtos,
como por exemplo, 0 nome e o tipo do
produto; a quantidade; a data de consumo e
o fabricante (JORGE, 2013).

A industria de plasticos dos Estados
Unidos e do Canada, em 1988, com o
intuito de elevar os indices de reciclagem
naqueles paises, por meio da Sociedade
das Industrias de Plasticos (SIP), criou sete
simbolos para identificar os principais
tipos de plastico. Como as embalagens tém
alta rotatividade, € importante que
apresentem o simbolo de identificacdo da
resina a fim de facilitar a cadeia de
reciclagem do plastico (COLTR@®t al,
2008).

Para esses autores, a industria de
plasticos norte-americana e canadense, no
que tange aos produtos de materiais
de

identificacdo da resina, normalmente um

plasticos, apresenta um cdédigo
namero de 1 a 7 dentro de um tridngulo de
trés setas e, sob 0 mesmo, uma abreviatura,
cujo objetivo é indicar o tipo particular de
plastico do qual o produto é feito,
conforme mostra a Figura 1. Wells (2006)
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ressalta que o0s numeros de 1 a 7
representam a reciclabilidade das varias

resinas de plastico criados pelas industrias

norte-americana e canadense em 1988 e,

portanto: o PET (numero 1) tinha a taxa

mais elevada de reciclagem, o PEAD

(numero 2) tinha a segunda maior taxa, e
assim sucessivamente, até o numero 6, que
representa o PS. O nimero 7 engloba todas

as demais resinas.

Figura 1 — Simbolos de identificacdo dos matepkHisticos.

NN N/

PET PEAD PVC

1 — Politereftalato de etileno.

1‘5 \)«_2‘3 La..:ﬁ L".B f_s.) Lﬁ.l L?.B

PEBD

2 — Polietileno de alta densidade.

A ATA

Outros

5— Polipropileno.
6 — Poliestireno.

3 - Policloreto de vinila. 7 — Outros
4 — Polietileno de baixa densidade.
Fonte: Coltrcet al (2008. p. 2).
Conforme Figura 1, estes simbolos confundida com simbolos de
sdao normalmente colocados na base do autodeclaracdo ambiental (WELLS, 2006).
recipiente ou no verso da embalagem que O sistema de cbdigo de

de

identificacdo tém por objetivo facilitar a

conttm o produto. Os codigos

recuperacdo dos recipientes plasticos
descartados com residuo soélido urbano
(RSU), uma vez que auxiliam na separagao
e posterior reciclagem e revalorizacao
(COLTRO et al, 2008).

simbologia para embalagens plésticas €

Ainda, a

importante para orientar 0s programas de

coleta seletiva, porém, nao deve ser

identificacdo de resinas da SIP serviu
como base para a norma da ABNT NBR
13230 -
reciclabilidade e identificagdo de materiais
plasticos (ABNT, 2008). Os simbolos de

identificacdo dos materiais plasticos e

Simbologia indicativa de

alguns exemplos de aplicacdo das resinas
em embalagens de alimentos feitos a partir
dos plasticos sdo apresentados no Quadro
1.
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Quadro 1 — Simbolos de identificacdo dos matepidisticos e exemplos de aplicacao na
industria alimenticia.

Simbolo Polimero Principais usos
Plastico
A Polieti
1 olietileno i . . . .
%,T) tereftalato Garrafas para refrigerante, agua, 6leo comestivaho para salada.
A —
(&) ;g"ztgﬁ;%gje - Garrafas para iogurte, suco, leite, potes pansgetn
PEAD
- Embalagens rigidas: 6leos comestiveis, agua,nasé vinagre.
L/%.\ Cloreto de - Embalagens termoformadas: blisters geléia, deoepasta.
PVC olivinilo - Filmes: envoltérios para confeitos, filmes esta&a4: frutas, carnes e aves,
P gueijos, vegetais.
- Bercos para biscoitos.
; - Filme encolhivel, embalagem flexivel para leibgurte, saquinhos de
4 Polietiieno de Fi Ihivel, embalagem flexivel para leitgurte, saquinhos d
PEBD densidade compras, frascosqueezable.

- Estruturas laminadas: doces, biscoitos, massasks chocolates.
- Garrafas sopradas: agua mineral, sucos.

L’_.;?') - Filmes monocamadas: frutas e hortalicas minimaenerocessados.
o - Embalagens coextrusadas sopradas: molhos degtomaibnese.

Polipropileno | - Embalagens sopradas e biorientadas: produtodrdesios, frutas e hortali¢al
desidratadas.
- Embalagens termoformadas: agua, margarinas, memdos, queijos, pratos
prontos, tampas.
- Copolimero PP: produtos de panificacéo, prodp&seciveis.

(7]

Q I - Copos descartaveis, pratos descartaveis, poaaqgurte, bandejas,
[dAY Poliestireno

Ps embalagem para ovos, acolchoamento.

1\

7 : . : . . .
o%:t%s Outros - Embalagem multicamada para biscoitos e salgadjmeoipientes de

alimentos.

Fonte: Adaptado de Fabes al (2006, p.63-64) e de Coltat al (2008, p. 3).

2.2 Rotulagem Ambiental A rotulagem ambiental é a
indicagdo dos atributos ambientais de um

A Rotulagem Ambiental é a produto ou servico, sob a forma de

certificacdo de produtos adequados ao uso atestados, simbolos ou gréaficos em rétulos

e que apresentam menor impacto no meio & Produtos ou embalagens ou em

literatura sobre produtos, propaganda e
assim por diante (GUERON, 2003;

ambiente em relacdo a outros produtos
comparaveis disponiveis no mercado

rotulagem  ambiental  consiste nas fotulagem ambiental € promover a

declaracdes que constam nos rétulos de Melhoria da Qualidade Ambiental de
produtos indicando seus  atributos

ambientais.
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produtos e processos mediante a
conscientizacdo de
produtores (PREUSSLE®& al, 2007).

Rotulagem

consumidores e
ambiental, rétulo

ecologico, eco-rotulo, selo verde ou
ecologico, eco-selo, declaragcdo ambiental,
etiqueta ecologica sao algumas das
expressdes utilizadas para designar, de
forma geral, informacbes referentes as
caracteristicas ambientais impressas no
rétulo ou embalagem de determinado

produto. Essas informagdes podem ser de

carater positivo, negativo ou neutro,
voluntéarios ou obrigatorios
(KOHLRAUSCH, 2003).

Diversos paises criaram seus

proprios selos, 0s quais passaram a ser um
diferencial competitivo e, na maioria dos
casos, servindo de barreira comercial nao
tarifaria. Dentre 0s paises pioneiros na
de

produtos destacam-se a Alemanha -Blue

utilizagdo da rotulagem ambiental
Angel — criado em 1977, o programa mais
antigo; os Estados Unidos — Green Seal —
1989; e a Unidao Europeia — European
Ecolabel — 1992 (BIAZIN; GODOY,
2000).

De acordo com Corréa (1998), os
governos utilizam-se dos programas de
ambiental incentivar

rotulagem para

mudancas nos padrbes de producdo e

mobilizacdo damsfode mercado pela
consumo. Eles estimulam o setor produtivo
a mudar seus processos, Ssubstituir
materiais, reduzir o uso de energia, agua e
e minimizar,

outros recursos naturais,

assim, o0 uso de substancias toxicas,
poluicdo e descarte, entre outros. Tais
mudancas significam melhoria ambiental e
elas devem ter carater de continuidade,
pois 0s requisitos para a obtencdo de um
selo verde sao revistos periodicamente.
Segundo Wells (2006), um selo

verde € uma marca emitida por uma
entidade que atesta que o produto €
ambientalmente superior aos outros dentro
da mesma categoria. Os critérios usados
para determinar elegibilidade de um

produto para o0 selo sdo feitos

propositalmente de modo que apenas uma
minoria dos produtos da categoria possa
consegui-lo. Desta forma, espera-se que a
indUstria se empenhe em melhorar suas
praticas ambientais. Assim, sempre havera
uma minoria de produtos dentro daquela
categoria que serdo  considerados
ambientalmente melhores pela entidade
operadora, que pode ser uma associacao
normativa (como a Associacao Brasileira

de Normas Técnicas — ABNT), uma
organizacdo nado governamental (ONG) ou

uma agéncia do governo.

RAU/UEG — Revisea Administracéo da UEG -S5N 2236-119%.7, n.3 set/dez. 2016



Rotulagem ambiental em embalagens plasticas derdis um estudo em redes de supermercados da diel&dio

Paulo

2.3 Principios Ambientais da Rotulagem
Ambiental

A NBR ISO 14020 da ABNT

estabelece  nove  principios  gerais

aplicaveis a todo o tipo de rotulagem ou

declaracdo ambiental, cujo objetivo final &

assegurar correcao técnica, transparéncia,
credibilidade e relevancia ambiental
(PREUSSLER et 2006).

principios sao apresentados no Quadro 2.

al, Esses

Quadro 2 — Principios Gerais NBR ISO 14020 da ABNT.

1) | Rotulos e declaragbes ambientais devem ser preuidicaveis, relevantes e ndo enganosos;

Procedimentos e requisitos para rotulos e declasaa®bientais ndo devem ser elaborados,
2) adotados ou aplicados com intencéo de, ou efejtoride obstaculos desnecessarios ao
comeércio internacional;

Rotulos e declaragBes ambientais devem basear-seetodologia cientifica que seja
3) suficientemente cabal e abrangente para dar su®eBrmacoes, e que produza resultadas
precisos e reproduziveis;

As informacdes referentes aos procedimentos, mietgids e quaisquer critérios usados para

4) | dar suporte a rétulos e declaragdes ambientaisrdestar disponiveis e ser fornecidas a todas as

partes interessadas sempre que solicitadas;

5)

O desenvolvimento de rétulos e declaragdes amlisetheé@era considerar todos os aspectgs
relevantes do ciclo de vida do produto;

6)

Os rétulos e declaracdes ambientais ndo devenn inthiacdes que mantenham ou tenham o
potencial de melhorar o desempenho ambiental;

Quaisquer requisitos administrativos ou demandasfdenacgdes relacionadas a rétulos e

7) | declara¢des ambientais devem ser limitados aqoeteEssarios para estabelecer a conformigdade

com os critérios e normas aplicaveis dos rotuldsaaracdes ambientais;

Convém gue o processo de desenvolvimento de r&uleslaracdes ambientais inclua uma
8) consulta participatéria e aberta as partes intadass Convém que sejam feitos esforgcos
razo4veis para chegar a um consenso no decorEpdesso;

As informac@es sobre aspectos ambientais dos reéutervicos relevantes a um rétulo o
9) declaragcdo ambiental devem ser disponibilizadas@ogpradores e potenciais compradore|
junto a parte que faz o rétulo ou declaragéo antdiien

0w —

Fonte: ABNT (2002, p. 1-5).

2.4 Aspectos normativos da Rotulagem
ambiental

A série ISO sobre rotulagem
ambiental apresenta trés tipos diferentes de
declaracbes ambientais: I, Il e Ill. As

normas relativas a rotulagem ambiental

servem  para  estabelecer  critérios

estruturais que sejam validos tecnicamente
para que 0S programas existentes possam
ser avaliados (ABNT, 2002; ABNT, 2004;
ABNT, 2005; ABNT, 2006; PREUSSLER

et al, 2006; PREUSSLER al, 2007).

De acordo com Wells (2006), a
Rotulagem tipo | — NBR ISO 14024:
Programa Selo Verde — estabelece os
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principios e procedimentos para o
rotulagem ambiental, incluindo a selecéo,
critérios ambientais e caracteristicas
funcionais dos produtos, e para avaliar e
demonstrar sua conformidade. Além disso,
estabelece 0s procedimentos de
certificacdo para a concesséao do rotulo.

Diversos autores registram que nao
existe um selo verde mundial, reconhecido
em todos os paises, nem um selo verde da
ISO. Outro ponto que merece destaque é
gue a norma em si ndo é um selo verde
(PREUSSLERet al, 2006; WELLS, 2006;
PREUSSLERet al, 2007).

A Rotulagem Tipo Il — NBR ISO
14021: Autodeclaracbes ambientais —

especifica 0s requisitos para

autodeclaracbes ambientais, incluindo

textos, simbolos e graficos, no que se

refere aos produtos, fornecidas pelo

de

importador,

desenvolvimentee dorogramas
proprio fabricante,
distribuidor, varejista ou qualquer cidadao
capacitado para tal (PREUSSLER al,
2006; WELLS, 2006; PREUSSLE®& al,
2007). Os simbolos mais comuns Sao 0s
apresentados na figura 2.

A NBR ISO 14021 descreve uma
metodologia de avaliacdo e verificacdo
geral para autodeclaracdes ambientais e
métodos especificos para tais tarefas. A
norma exige que a empresa coloque a
disposicdo do publico as informacbes
necessarias para checar a veracidade da
declaracdo e, além disso, proibe
declaracdes que identificam o produto
promotor do
sustentavel (ABNT, 2005; PREUSSLER
al., 2006; WELLS, 2006; PREUSSLE®

al., 2007; CEMPRE, 2012).

como desenvolvimento

Figura 2 — Simbolos de autodeclaragéo.

ALUMINIO ACO RECICLAVEL LONGA-VIDA VIDRO DESCARTE LIXO COMUM
RECICLAVEL RECICLAVEL RECICLAVEL SELETIVO (ANTI-LITTERING)
Fonte: CEMPRE (2012, p. 5).
As declaragbes ambientais do pouco burocraticos que acomodam ciclos

produto sdo desenvolvidas normalmente
por iniciativa da prépria industria, tendo

como resultado programas eficientes e

de inovagdo pequenos (WUNDERVALD,
2010).
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O ponto central da NBR 1SO 14021
é a definicdo de um produto reciclavel e o
uso do simbolo do anel de Mobius (usado
para indicar que o produto pode ser
reciclado). Se houver um nimero com
porcentagem nas proximidades do anel,

significa que a composicao daquela

embalagem contém material reciclado.
Exemplos de simbolos de identificacéo de
produtos reciclaveis e produtos que contém
materiais reciclaveis em sua composi¢ao
(por meio de percentual) sdo apresentados

na figura 3.

Figura 3 — Simbolos para identificacdo de prodrgoglaveis e produtos que contém
materiais reciclaveis na sua composicgao.

Simbolos para identificacdo de produtos
reciclaveis

Simbolos para identificacdo de produtos que contem

materiais reciclaveis na sua composicao

() L

DEE

Fonte: ABRE (2012, p. 10).

Nazéario (2011)

simbolo Mobius sem um valor percentual

registra que o

deve ser tratado como uma declaracédo de
reciclavel. Contudo, se houver a indicagéo
do percentual, trata-se de um produto que
possui em sua composicdo conteudo
reciclado, ou seja, esse percentual significa
‘o quanto” de material reciclado tem
naguele produto.
A Rotulagem Tipo Il — ISO 14025:

Inclui avaliagdo do ciclo de vida — essa
norma surgiu para estabelecer dados

quantificados  sobre categorias e

parametros preestabelecidos por uma

terceira parte qualificada (ABNT, 2006;
|

PREUSSLERet al, 2006; WELLS, 2006;
PREUSSLERet al, 2007). Esta norma se
assemelha muito com a do Tipo | (ISO
14024), porém seu grande diferencial esta
na incluséo da avaliacdo do ciclo de vida
que esta norma estabelece (ISO 14025),
bem como a conferéncia deste ciclo de
vida (CAJAZEIRA; BARBIERI, 2004).

Os

informacé&o sobre um produto ou servigo

rotulos tipo Il fornecem
baseada na analise de ciclo de vida, atraves
de diagramas que apresentam um conjunto
de indicadores ambientais (aquecimento
global, depreciacdo de recursos, residuos,

entre outros), acompanhados de uma
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interpretacao da

(WUNDERVALD, 2010).
De acordo com Cajazeira e Barbieri

(2004), a ISO 14025 é bastante complexa e

sua adocéao

informacéao

ja afeta as exportacoes
brasileiras e sinaliza novos padrbes de
consumo e de realizacdo do comércio e

trocas econdmicas internacionais.

3 METODO DA PESQUISA

Do ponto de vista de seu objetivo

esta pesquisa é classificada como
descritiva e exploratoria. Conforme Gil
(2002), a pesquisa descritiva é util quando
se objetiva descrever as caracteristicas de
determinado fenbmeno. Ja a pesquisa
exploratoria, para esse autor, visa a
identificar os fatores que contribuem para a
ocorréncia dos fenémenos, aprofundando o
conhecimento da realidade examinada.
A pesquisa foi realizada no periodo

de setembro a novembro de 2012, por meio
Esse

de um levantamento de dados.

levantamento foi efetuado em duas grandes

redes de supermercado na cidade de Sao
Paulo, por meio de amostragem nao-
de

perfazendo um total de 146 produtos

probabilistica e conveniéncia,

analisados, envolvendo embalagens
plasticas de alimentos.
O estudo foi dividido em trés
etapas, conforme mostra a figura 4. A
primeira etapa ocorreu por meio de um
levantamento bibliografico, a partir de
artigos, dissertacbes e teses relacionados
ao tema rotulagens ambientais com foco
nas embalagens plasticas, A segunda diz
respeito ao levantamento e registro das
embalagens plasticas de alimentos e, por
altimo, a terceira envolveu a analise dos
rétulos em relacdo ao simbolo plastico e a

rotulagem ambiental.
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Figura 4 — Etapas da Pesquisa.

Etapal Etapa2

Etapa3

Revisdo Bibliografica Coleta de Dados

* Embalagens plasticas e
reciclabilidade.

* Rotulagem Ambiental.
* Principios Ambientais da
Rotulagem Ambiental.

* Aspectos normativos da
Rotulagem ambiental.

* Formulario especifico
* Registros fotograficos das
embalagens plasticas.

Tratamento de Dado

* Insergao e consolidagao
dasinformagdes coletadas
paraum Banco de Dados
especifico.

Fonte: Elaborada pelos autores (2013).

Para 0 levantamento das

embalagens, utilizou-se um formulério

padronizado dividido em trés partes,

conforme apresentado no quadro 3.

Quadro 3 — Divisao do Formulario Padronizado adotamllevantamento de dados.

12 Parte Categorizacao do produto » Por tipo e marca
» 1=PET
» 2= PEAD
» 3= PVC

22 Parte Identificacdo do simbolo plastico » 4= PEBD
» 5= PP
» 6= PS
» 7 = Outros
» Tipo |

32 Parte Caracterizag&o do rétulo ambiental | > Tipo Il
> Tipo lll

Fonte: Elaborado pelos autores (2013).
De acordo com Lakatos e Marconi  fenbmeno estudado. Ainda, para esses

(1999), o formulario € uma técnica de
observacdo direta, no qual o pesquisador
elabora e preenche um roteiro previamente
elaborado a partir da revisdo bibliografica.
Schindler (2001), a

observacéo refere-se a investigacao cientifica

Para Cooper e

gque é dirigida especificamente para
responder a uma questio de pesquisa. E
metodicamente planejada e executada e
utiliza-se de controles apropriados para

fornecer informacdes confidveis sobre o
|

autores 0 registro pode ser feito por meios
mecanicos, fotograficos ou eletrbnicos, e
permitem o registro imutavel e a reavaliacdo
para inclusdo dos fatos, por inUmeras vezes.
Nesta pesquisa, dormulario foi

preenchido por intermédio da observagéo
direta realizad@ loco e também por meio
do registro fotografico dos roétulos das
embalagens plasticas dos 146 produtos
analisados. Ap6s a coleta de dados, as
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informacfes contidas nos respectivos
formularios foram inseridas em um banco
de dados para tratamento e posterior

anélise.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

O levantamento de dados sobre a

identificacdo dos simbolos utilizados nas

embalagens plasticas para produtos
alimenticios é apresentado na tabela 1. Dos
146 produtos analisados, apenas 87
possuiam simbolos de identificacdo nas
embalagens e 59 estavam sem
identificacao.

Das 87 embalagens analisadas,
59,50%
simbolo, sendo a maioria das embalagens

plasticas de PET, PP, PEBD e outros.

apresentaram identificacdo do

Tabela 1 — Simbolos de identificacdo utilizadoseenibalagens plasticas para

produtos alimenticios disponiveis no mercado.

Simbolo Produto N. A.  Frequéncia (%)

Adocante 4

é}) Agua 7
PET Catchup 2 18,50

Oleo vegetal 6

Refrigerante 8
Subtotal 27 18,50

A Fermento em po6 2
2 logurte 1 3,45

PEAD Leite Fermentado 2
Subtotal 05 3,45

[EX) Arroz 3
Pve Fermento em po 1 2,75
Subtotal 04 2,75

Arroz 2

Arroz integral 4

@) Batata para fritar 1

PESD Farinha de trigo 1
Feijao 1 13,03

Pao de queijo 3

P&o de forma 4

Sal 3
Subtotal 19 13,03

Biscoito Recheado 6

é;?) Bolo 2
sy Hambdrguer 1 14,30

Macarrao 3

Margarina 5

Massa instantanea 4
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Simbolo

Produto N. A.  Frequéncia (%)

Subtotal 21 14,30

&
PS

Leite Fermentado

0,62

n
(AN

OUTROS

Arroz integral

Café

Massa instantanea
Molho de Tomate
Sopa

6,85

Subtotal 6,85

Sem identificacao

Arroz

Arroz integral
Batata para fritar
Biscoito Recheado
Bolo

Café

Catchup

Farinha de trigo
Feijao
Hamburguer
logurte

Leite Fermentado
Macarrdo
Massas congeladas
Margarina

Molho de tomate
Orgénicos

Pao de queijo
Pao de Forma
Sal

Salsicha

Sopa

40,50

PFNBRDMDRNONUOWNNESWARRR PR

PARRERPNUOWER

Subtotal 59 40,50

TOTAL 146 100%

Nota: N.A. = Numero de amostras avaliadas.
Fonte: Dados da pesquisa (2013).
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Os resultados obtidos neste estudo
diferem, em parte, de Coltret al. (2008)
gue encontraram PET, PEAD, PVC e PP
como os simbolos de maior ocorréncia.
Apenas o0s simbolos PET e PP foram
identificados em ambas as pesquisas. A
ocorréncia dePET, PEAD, PEBD e PP nas
embalagens plasticas analisadas neste
(2008)
corroboram pesquisa realizada por Coltro e
Duarte (2013) ao
polimeros mais utilizados em embalagens
plasticas séo o PET, PP, PEBD e PEAD.

De acordo com os dados da Tabela

estudo e por Coltroet al

registrarem que 0s

1, 100% das embalagens de refrigerante
(PET), 4gua (PET), adocante (PET), oleo
(PET) e fermento em p6 (PEAD e PVC)
possuem o0 simbolo de identificacdo da
resina, enquanto que para os demais itens a
ocorréncia possivelmente esta relacionada
ao fabricante. Tal informacdo corrobora
entendimento de Wells (2006) que aponta
0 PET e o PEAD com as maiores taxas de
reciclagem, ou seja, sdo as embalagens
plasticas mais abundantes dentre os
residuos reciclaveis.

No
40,50%

analisadas nao possuiam simbolos de

entanto, constatou-se que

das embalagens plasticas
identificacdo da resina. De acordo com

Coltro et al. (2008), a existéncia de muitas

embalagens sem simbolo de identificacao
da resina € decorrente do uso de simbolos
nao normalizados no mercado. Esta
auséncia dificulta a recuperagcdo das
embalagens plasticas descartadas com
residuo sdlido urbano, uma vez que néo
possibilitam a separagdo e posterior
reciclagem do material.

Em relacdo aos roétulos constantes
das embalagens plasticas que contém
simbolos de identificacdo de resina foi
da

amostra (n=146), apenas 9,6% dos itens

possivel identificar que, do total
(n=14) continham a indicacdo do tipo de
resina, conforme apresentado no grafico 1.

De acordo com o Gréfico 1, as
resinas predominantes nos rotulos foram:

PP com 5,5%; outros com 2,7% e PEBD

com 1,4%. Porém, nem todas as
embalagens plasticas possuiam rotulos
adesivados, ou seja, as informagbes

pertinentes ao alimento estavam impressas
diretamente nas embalagens, conforme
informagbes da tabela 2.Nesse sentido,
(2008)

identificacdo dos materiais dos rotulos é

Coltro et al registram que a

mais complicada ou confusa e, neste

estudo, constatou-se a mesma dificuldade.
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Grafico 1 — Quantidade de rétulos de embalagerssigdd com simbolos de
identificacdo da resina.
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Fonte: Dados da pesquisa (2013).
Na tabela 2 foram listados os dependendo do fabricante (que

produtos alimenticios pesquisados que

possuiam embalagens plasticas com

rotulos e sem rotulos adesivados. Dentre
aqueles com rétulos, houve alguns
produtos, como o6leo vegetal, refrigerante,
fermento em po, iogurte e leite fermentado,
resina. Sobre as

com indicagcdo da

embalagens de iogurte e leite fermentado,

apresentaram roétulos adesivados e outras
nao), sendo neste caso, a informacgao
impressa na propria embalagem. Codto

al. (2008) afirmam que a presenca do
simbolo de identificacdo da resina néo
garante a reciclagem, mas orienta a coleta

e separacgao para a reciclagem.
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Tabela 2 — Embalagens plasticas para produtosrdiiones disponiveis no mercado com
rétulo e sem rétulo adesivados.

Embalagem com

Produto rétulo adesivado

Embalagem sem
rétulo adesivado

Ro6tulos adesivados com
simbolos da resina

Adocante +

Agua

Catchup

Oleo vegetal

+ |+ |+ |+

Refrigerante

Arroz

Arroz integral

Batata para fritar

Café

Farinha de trigo

Feijao

|+

Fermento em po +

Pao de queijo

P&o de forma

Sal

Biscoito Recheado

Bolo

Hamburguer

Macarrao

Margarina

Massa instantanea

Massas congeladas

Molho de tomate

Orgénicos

Salsicha

Sopa

logurte +

4+ [+ +

+

Leite Fermentado +

+ +

Nota: O simbolo (+) trata-se de um indicativo distéxcia de rétulos, associando o produto de ¢alda &(s)
coluna(s), sendo: com rétulo adesivado, sem r@désivado e rétulos adesivados com simbolos dearesi

Fonte: Dados da pesquisa (2013).

Em relacdo a rotulagem ambiental,
nao foram identificadas embalagens com
Selo Verde, portanto sem a ocorréncia
nesta pesquisa da rotulagem Tipo |,
também apontado por Wells (2006). Da
mesma forma, n&o se identificou entre os
itens embalagens com rotulagem Tipo I
(Avaliagao do Ciclo de Vida — ACV) de
acordo com o0s parametros apontados por
Preussleret al(2006), Wells (2006) e

Preussleet al.(2007).

Das 146 embalagens
apenas 34,25%

rotulagem Tipo |

plasticas
analisadas, continham
(autodeclaracdo) e
destas foram identificadas 63 ocorréncias,
conforme mostra a tabela 3.

Nesta tabela identificaram-se o0s
simbolos de auto-declara¢cdes encontradas
nas embalagens plasticas. Neste caso,
88,80 % das auto-declaracdes identificadas
nas foram

embalagens plasticas

relacionadas a reciclabilidade das
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embalagens e a sua destinacdo pos-
6,4%

declaracdes sobre a qualidade do produto

consumo; apresentaram  auto-
como néo transgénico, organico, alimentos
mais saudaveis e quantidade minima de
uso de agrotoxico; e 4,8% das auto-

declaracoes envolveram produto
sustentavel e desenvolvimento sustentavel.

Estas Ultimas, ndo atenderam aos quesitos

dosPrincipios Gerais NBR 1SO 14020 da
ABNT, considerando que a norma exige
que a empresa coloque a disposicdo do
publico as informacdes necessarias para
checar a veracidade da declaracéo e, além
disso, proibe declara¢des que identificam o
do
(ABNT,

produto como promotor

desenvolvimento  sustentavel

2002).

Tabela 3 — Simbolos de autodeclara¢gdes enconteadasnbalagens plasticas para produtos

alimenticios.
~ L N° %
Autodeclaragéo Significado .
ocorréncias Freq.
." Mantenha sua cidade limpa — declaragdo voltada a
" campanhaanti-littering, ou seja, que chama a atencao
] : 4, d . 20 31,6%
para a necessidade de se direcionar a embalagem pds
consumo para o destino adequado, a lata do lixo.
:;3 Produto reciclavel. 17 27,0%
ﬁai Descarte de embalagem reciclavel. 11 17,5%
Esse simbolo é de um programa privado alemao, o Der
@ Grine Punkt, destinado as embalagens. Fundado em
1990, o programa envolve érgaos privados e estabais 8 12,7%
0 objetivo de tornar reciclavel o lixo gerado pela
disposicao final de embalagens.
Subtotal 56 88,80
Selo Cert ID Nao-OGM - certifica produtos N&do-OGM
(ndo-transgénicos), de acordo com as leis da Unido 1 1,6%
Européia e do Brasil.
Produto orgéanico. 1 1,6%
Selo de controle de residuos de agrotéxicos, ioantiflo
que a amostra do alimento foi analisada. Ndo qirer d
: . o . 1 1,6%
que o alimento esteja sem agrotéxico, mas abai do
indices autorizados.
1 1,6%
Declaracdo das Metas do Milénio, um compromisso
“= complementar ao Pacto Global e que estabelece it "O
| Jeitos de Mudar o Mundo"
Subtotal 4 6,40
Produto sustentavel. 1 1,6%
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Autodeclaracéo Significado NAO . il
ocorréncias Freq.
< < O Selo E,m'presa I?arceira da Natureza 'é um programa d
w I gestdo socio amb!gnta_ll e tem como principais ohgetl
EPARIRA fome_ntar a consciéncia do valor .dos, recursos riafura
L4 NATUREZA engajar a empresa e seus funC|or_1ar|os as agbes que 16%
Social minimizem seus impactos ao meio ambiente; gerar '

crescimento de forma responsavel visando a quaidad
dos seus produtos e servigcos focados no desenwaitom
sustentével.

Rétulo do NEMA - Nacleo de Educacdo e
Monitoramento Ambiental. O NEMA é uma organizacdo
ambientalista situada na praia do Cassino, munoidpi
: Rio Grande, RS. Desenvolve o Projeto Agroecologia,
NUCLEO DEEDUCACA0  implementando acdes que tem como principal objetivo
difundir e implantar tecnologias agro-ecoldgicas 1 1,6%
acessiveis ao pequeno produtor rural, que possihilo
desenvolvimento sustentavel da pequena propriedatle
producdo de alimentos mais saudaveis e tem como
principios basicos o respeito a natureza, ao pooduto
consumidor.

Subtotal 3 4,80%

Total de Ocorréncias 63 100%

Fonte: Dados da pesquisa (2013).

Ainda, observou-se que somente autodeclaracées conforme exemplificado
26% dos itens possuiam duas nafigura 4.

Figura 4 — Recorte de embalagem com duas autodetks

Fonte: Dados da pesquisa (2013).
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Uma explicagdo para o0 baixo
namero de embalagens plasticas de
alimentos com rotulagem ambiental, ou
seja, 0 pequeno interesse por parte das
empresas na questao da rotulagem pode ser
encontrada em alguns estudos. A pesquisa
realizada por Barros e Freitas (2010) na
50%

consumidores pesquisados geralmente nao

qual constataram  que dos
|éem os dados que constam na rotulagem
dos produtos adquiridos. Souszt al.
(2009) também registraram que 72,15%
dos consumidores de um supermercado
desconhecem a existéncia dos rotulos
ambientais.

Além disso, a rotulagem ambiental
pode ser confundida com o selo verde,
conforme dados obtidos por Barros e
Freitas (2010) ao identificarem que 95%
dos consumidores entrevistados por eles
nao sabiam fazer a diferenciacdo entre um
selo verde e um rétulo ambiental, ou seja, a
diferenca entre a rotulagem ambiental Tipo
I, certificado por terceira parte, e Tipo Il
que € apenas a autodeclaracdo de

caracteristicas do produto.

5 CONCLUSAO

A finalidade principal dos roétulos
ambientais é trazer declaracdes sobre os
atributos ambientais de um produto para

consumidores tenham

que 0s as

informacdes necessarias durante o
processo de escolha de produtos que
tenham menores impactos ambientais.

Desta forma, este estudo identificou
que 59,50% das embalagens plasticas de
alimentos, na amostra estudada, continham
o simbolo de identificacdo da resina, o que
nao garante sua destinacdo adequada para a
reciclagem, mas para 0 processo de
separacdao do material. Em relacdo aos
rétulos constantes das embalagens
plasticas foi possivel identificar que apenas
9,6% dos itens apresentavam a indicagao
do tipo de resina que os compdem.

Quanto a rotulagem ambiental n&o
foram identificadas embalagens com selo
verde, rotulagem Tipo | ou rotulagem Tipo
[ll. Em relacdo a rotulagem do tipo Il —
autodeclaracdo — foram identificadas 63
ocorréncias nas embalagens, sendo que
88,80%

reciclabilidade das embalagens e sua

estédo relacionadas a
destinacédo pds-consumo.

O estudo sugere que, mesmo sendo
um aspecto importante, a contribuicdo da
rotulagem para a  conscientizacdo
ambiental, uma vez que a iniciativa de
determinada empresa pode incentivar a
adesdo dos demais concorrentes quanto as
praticas socioambientais adequadas, pode
contribuir para o estimulo a inovagédo e
melhoria ambiental de um determinado
setor produtivo. Entretanto, no setor de
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de

alimenticios, muitas empresas ainda nao se

embalagens  plasticas géneros
adequaram aos padrdes descritos na Norma
ISO 14020 que estabelece principios de
rotulagem ou declaracdo ambiental para
assegurar correcao técnica, transparéncia,
credibilidade e relevancia ambiental.
Ainda, esta pesquisa buscou contribuir
fendbmeno

para 0 entendimento do

estudado por chamar a atencdo para
aspectos pouco investigados que tratam
ambiental
de

levando em consideracao a conscientizacao

sobre a rotulagem em

embalagens plasticas alimentos,
e as praticas ambientais.

Uma limitagdo desta pesquisa foi
nao ter ampliado a anélise para as
embalagens plasticas de produtos de
limpeza e cosméticos, além das
embalagens dos produtos alimenticios
analisadas neste artigo.

Por fim, sugerem-se estudos futuros
que envolvam outros setores, de forma a
permitir uma comparagao com o setor de
alimentos aplicado neste artigo, sendo uma

oportunidade de pesquisa futura.
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