REVISTA

TERRITEMRIAL

A percepcao dos pescadores sobre os
residuos da pesca artesanal

Fishermen's Perception of Artisanal Fishing Waste

La percepcién de los pescadores sobre los
residuos de la pesca artesanal

Miriam da Gléria Seoldo Ferreira Monteiro

Universidade Anhanguera (Uniderp)
miriamsfm@yahoo.com.br

Eduardo de Castro Ferreira

Fundacdo Oswaldo Cruz (Fiocruz)
eduardo.ferreira@fiocruz.br

Rosiane de Morais

Universidade Anhanguera (Uniderp)
morais.rosiane@gmail.com

Neiva Maria Robaldo Guedes

Instituto Arara Azul (ITA)
guedesneiva@gmail.com

Resumo: A pesca artesanal desempenha um papel crucial nas
comunidades costeiras, porém, enfrenta desafios ambientais,
incluindo a geracao de residuos que ameacam a biodiversidade
marinha. O estudo aborda a gestao de residuos por pescadores
artesanais na regiao sudeste do Brasil, com foco na comunidade da
Praia do Siqueira, em Cabo Frio/RJ. Os objetivos sao avaliar a
percepcao e praticas de pescadores sobre os residuos da pesca e
identificar suas praticas de manejo desses residuos. Utilizando
abordagem qualitativa, a pesquisa envolveu entrevistas e
questionarios com 22 pescadores, utilizando amostragem por
saturacdo. Os resultados revelaram um baixo conhecimento sobre
os residuos da pesca e uma auséncia de praticas de
reaproveitamento. Ha uma necessidade urgente de programas
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educacionais e de conscientizacao ambiental para promover a
adocao de medidas sustentaveis. Os resultados destacam a
importancia de abordagens colaborativas para o manejo eficaz dos
residuos da pesca e o desenvolvimento sustentavel das comunidades
pesqueiras.

Palavras-chave: Comunidade Tradicional. Residuos Pesqueiros.
Percepcao Ambiental. Sustentabilidade Local. Educacao Ambiental.

Abstract: Artisanal fishing plays a crucial role in coastal
communities; however, it faces environmental challenges, including
the generation of waste that threatens marine biodiversity. The study
addresses waste management by artisanal fishermen in the
southeast region of Brazil, focusing on the community of Praia do
Siqueira in Cabo Frio/R). The objectives are to assess fishermen's
perceptions and practices regarding fishing waste and to identify
their waste management practices. Using a qualitative approach, the
research involved interviews and questionnaires with 22 fishermen,
employing saturation sampling. The results revealed low awareness
of fishing waste and a lack of reuse practices. There is an urgent
need for educational programs and environmental awareness to
promote the adoption of sustainable measures. The findings
underscore the importance of collaborative approaches for effective
fishing waste management and the sustainable development of
fishing communities.

Keywords: Traditional Community. Fishing Waste. Environmental
Perception. Local Sustainability. Environmental Education.

Resumén: La pesca artesanal desempefa un papel crucial en las
comunidades costeras; sin embargo, enfrenta desafios ambientales,
incluida la generacion de residuos que amenazan la biodiversidad
marina. El estudio aborda la gestion de residuos por parte de los
pescadores artesanales en la region sureste de Brasil, con un
enfoque en la comunidad de Praia do Siqueira en Cabo Frio/RJ. Los
objetivos son evaluar la percepcion y practicas de los pescadores
sobre los residuos de pesca e identificar sus practicas de manejo de
estos residuos. Utilizando un enfoque cualitativo, la investigacion
incluyd entrevistas y cuestionarios con 22 pescadores, utilizando
muestreo por saturacion. Los resultados revelaron un bajo
conocimiento sobre los residuos de pescay una falta de practicas de
reutilizacion. Existe una necesidad urgente de programas educativos
y concienciaciéon ambiental para promover la adopcion de medidas
sostenibles. Los hallazgos destacan la importancia de enfoques
colaborativos para la gestion efectiva de los residuos de pesca vy el
desarrollo sostenible de las comunidades pesqueras.

Palabras clave: Comunidad Tradicional. Residuos Pesqueros. Percepcion
Ambiental. Sostenibilidad Local. Educacion Ambiental.
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Introducao

A gestdo ambiental e dos recursos naturais envolve inumeras areas,
mobilizando conhecimentos do campo social e natural. Hoje prevalece o descaso
com o meio ambiente, por diversas acdes, incluindo o modelo capitalista de
desenvolvimento como comprometedor do equilibrio natural (Diegues, 2019).
Em oposicao a isso, & necessario reconhecer e valorizar as tradicdes de
comunidades locais, a fim de pensar e evoluir para uma sociedade sustentavel
e para a conservacao da natureza.

A pesca artesanal antecede a industrial, surgida na Idade Média, e utiliza
embarcacdes menores, com menor capacidade de carga, além de métodos
manuais. Predominante em estuarios e zonas costeiras, € comum entre
comunidades tradicionais, cuja producdao é majoritariamente para consumo
local (Fundacao Instituto de Pesca do Estado do Rio de Janeiro, 2023).

No Brasil, a pesca artesanal é regulada pela Lei n® 11.959, que estabelece
a Politica Nacional de Desenvolvimento Sustentavel da Aquicultura e da Pesca
(PNDSAP). Esse instrumento visa garantir o uso sustentavel dos recursos
pesqueiros, conciliando a atividade econ6mica com a preservacao ambiental e
da biodiversidade (Brasil, 2009).

Apesar de sua relevancia econémica, com producao anual de cerca de 70
milhdes de toneladas e geracdo de milhares de empregos, o setor pesqueiro
enfrenta desafios globais, como degradacao costeira, pesca predatoria,
especulacdo imobiliaria e gestao inadequada dos recursos (Food and Agriculture
Organization, 2020; Fogliarini et al., 2021).

Pesquisas apontam a presenca de residuos de pesca em areas costeiras,
como redes descartadas, linhas, anzois, cordas e restos de pescado (Souza et
al., 2019; Silva, Ellano; Silva, Julia; Silva, Mateus, 2019). Esses residuos
comprometem a biodiversidade marinha, afetando a qualidade da agua e a
sustentabilidade da pesca.

A questdo dos residuos da pesca artesanal esta vinculada ao Objetivo de
Desenvolvimento Sustentavel n® 14 da ONU, que visa a conservacao e uso
sustentavel dos oceanos (Organizacao das Nacoes Unidas, 2015, p. 14). Integrar
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percepcdo e sensibilidade ambiental as praticas tradicionais é essencial. As
mudancas na paisagem local ndo afetam apenas a estrutura fisica, mas também
a identidade socio-historica do lugar (Marin; Oliveira; Comar, 2004, p. 102).
Estudos de percepcao ambiental permitem compreender a relacaio do homem
com o ambiente, suas expectativas, condutas e julgamentos (Zampieron;
Fagionato; Ruffino, 2003).

Este estudo visa avaliar a percepcao de pescadores artesanais da Praia do
Siqueira, em Cabo Frio/RJ, sobre os residuos da pesca e identificar as praticas
adotadas para mitigar sua producdo, com base na fenomenologia de Merleau-
Ponty (1999, p. 635), que afirma: “sé existe histéria para um sujeito que a vive
- @ 5O existe sujeito quando situado historicamente. Ha sempre varios sentidos
de olhar o mundo”. Busca-se, ainda, diagnosticar perspectivas que orientem o
desenvolvimento de estratégias sustentaveis para gestdao dos residuos,
promovendo a melhoria da qualidade de vida e renda da comunidade, além de
evidenciar os principais problemas e conflitos gerados por essas externalidades.

Materiais e métodos

A pesquisa adotou uma abordagem exploratéria qualitativa para
investigar a percepcao e praticas dos pescadores artesanais locais em relacao
aos residuos gerados pela atividade pesqueira. Esta abordagem permitiu uma
compreensdo mais aprofundada das percepcdoes e comportamentos dos
participantes em relacao aos residuos da pesca artesanal.

Area de estudo

Este trabalho foi realizado em Cabo Frio, municipio do estado do Rio de
Janeiro, com populacdo estimada de 222.161 habitantes em 2022 e indice de
Desenvolvimento Humano (IDH) de 0,735, refletindo boa qualidade de vida e
desenvolvimento humano. Com area de 413,449 km?, Cabo Frio integra a Regiao
dos Lagos, composta por sete municipios e banhada pelo Oceano Atlantico. A
regido é conhecida por suas praias, lagunas e rica biodiversidade marinha
(Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2022; Junior, 2021), além de
vegetacdo da Mata Atlantica, restingas e dunas.
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O municipio ocupou a oitava posicdao no ranking brasileiro de repasse de
royalties em 2023, refletindo uma significativa contribuicdo para a economia
local. Além dos royalties, sua economia é impulsionada pela pesca e pelo
turismo, que sdao importantes fontes de renda e desenvolvimento (ANP, 2024;
Junior, 2021). O estudo foi conduzido na Praia do Siqueira, situada no bairro
Siqueira em Cabo Frio (Figura 1), a aproximadamente 5 km do centro da cidade
e com extensao de cerca de 2 km (Junior, 2021).

Brasil S .
"~ Rio de Janeiro
3 Cabo Frio

Praia do Siqueira

Orla - Praia do Siqueira

Figura 1 - Localizacao da area de estudo, Cabo Frio-RJ / Brasil
Fonte: dados da pesquisa (2023).

Na década de 1980, a Praia do Siqueira era uma vila de pescadores, com
uma forte ligacdo a atividade pesqueira. Hoje, abriga aproximadamente 90
pescadores artesanais, cuja principal atividade é a pesca. A praia é banhada pela
Laguna de Araruama, uma das maiores lagunas hipersalinas do mundo, e serve
como habitat para espécies endémicas, como camarao rosa, tainha e carapeba
(Junior, 2021).

Procedimentos e analise de dados

Foram realizadas visitas a Praia do Siqueira com a presenca de um
representante dos pescadores, a fim de esclarecer os objetivos do estudo e
compreender melhor a realidade local. Além disso, observacdes in loco foram
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registradas em um diario. Foi aplicado um questionario estruturado, dividido
em duas partes: uma sobre o perfil dos participantes e outra sobre o
conhecimento e praticas relacionadas aos residuos da pesca artesanal. A coleta
de dados ocorreu em outubro de 2023, com uma amostra de 22 participantes
selecionados pelo método de amostragem por saturacao, conforme Minayo
(2017), em que a selecdo € encerrada quando as respostas se tornam repetitivas.

As entrevistas foram conduzidas utilizando o método "bola de neve" ou
"snowball sampling” proposto por Baldin e Munhoz (2012) e além das
entrevistas, foram feitos registros fotograficos para complementar os dados.

A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa em Seres
Humanos (CEP) da Universidade Anhanguera - UNIDERP, atendendo aos
preceitos éticos estabelecidos pela resolucao n® 466/2012, sob o Certificado de
Apresentacdo para Apreciacio Etica (CAAE) n°® 57524622.3.0000.0199.

Os discursos dos participantes foram gravados, depois transcritos e
analisados segundo os parametros propostos por Bardin (2016) pela técnica da
Analise do Conteudo Categorial (ACC). Como analise complementar os dados
também foram analisados pelo software Jamovi 2.3.28.0.

Resultados e discussoes

Perfil

O perfil dos entrevistados indicou uma predominancia masculina (n=21),
com apenas uma participante do sexo feminino, refletindo os padroes
tradicionais da atividade pesqueira. Em relacao a faixa etaria, a distribuicao foi
a sequinte: 18 a 30 anos (n=2), 31 a 40 anos (n=3), 41 a 50 anos (n=9) e acima
de 50 anos (n=8), evidenciando que a maioria dos participantes tinha mais de
40 anos.

Estratégias de manejo e politicas publicas devem ser implementadas para
envolver e capacitar jovens pescadores, incentivando a sua participacdao na
atividade pesqueira e garantindo a transmissao intergeracional de
conhecimentos e praticas sustentaveis na pesca artesanal (Renck et al., 2023).
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Quanto ao nivel de escolaridade, a maioria dos entrevistados possuia
ensino fundamental incompleto (n=10), sequido por ensino médio incompleto
(n=9) e ensino médio completo (n=3). Estudos de Aguiar et al. (2021), Silva et
al. (2020) e Albuquerque et al. (2016) também apontam a baixa escolaridade
entre pescadores artesanais e ribeirinhos.

Relativo a situacao atual dos 22 entrevistados acerca da atividade de
pesca, trés participantes indicaram a pesca como Unica fonte de renda, dez
participantes afirmaram ter outra atividade de renda, mas a pesca é sua principal
fonte de renda, enquanto nove participantes afirmaram ter outra atividade de
renda, mas a pesca ndo é sua principal fonte de renda.

Embora o estudo tenha mostrado predominancia masculina, € importante
destacar a crescente participacao das mulheres na pesca artesanal (Lopes et al.,
2020). A pesca artesanal, especialmente realizada por mulheres, desempenha
um papel crucial na geracao de renda e subsisténcia de comunidades costeiras,
além de contribuir para a seguranca alimentar e a preservacdo das tradicoes
culturais das comunidades pesqueiras (Lima e Lopes, 2016).

Dos entrevistados, a maioria (n=17) relatou exercer a atividade da pesca
artesanal por um periodo compreendido entre 30 e 40 anos, enquanto 0s
demais (n=5) indicaram ter entre 3 e 8 anos de experiéncia na atividade.

Percepcao e praticas

A analise de contelido realizada sobre o conhecimento dos entrevistados
acerca do conceito e tipos de residuos da pesca permitiu identificar seis
categorias: conceito, tipo de residuo como “materiais”, tipo de residuos como
“organicos”, destinacdo dos residuos, reaproveitamento e impacto da atividade
pesqueira, conforme descrito no quadro 1.

CATEGORIAS
Conceito Tipo de Tipo de Destinacao Reaproveitament | Impacto da
residuos residuos dos residuos o atividade
como como pesqueira
“materiais” | “organicos”
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O que ndo A pesca ndo Escamas, Lixo comum. Emenda de redes. | Plastico/pe
serve mais. gera cascas, t faz mal
residuo. visceras. para
animais e
humanos.
Tudo que é Nylon da Carcacas. Nao existe. Biojoias. Cortes na
usado de rede. sola dos
forma pés.
incorreta
torna-se
residuo.
A pesca nao Isopor. Animais Ndo conhece. Mal cheiro.
gera residuo, o estragados.
esgoto que é
residuo.
Anzol. Morte de
animais
marinhos.
Madeiras, Morte de
tinta e plantas.
sucata do
barco.

Quadro 1 - categorias identificadas a partir da analise do conteudo de um
grupo de pescadores artesanais da comunidade da Praia do Siqueira, em
Cabo Frio, RJ, Brasil

Fonte: dados da pesquisa (2023).

A categoria "conceito" reflete a percepcdo dos pescadores sobre residuos
de pesca. A maioria ndo considera a pesca uma atividade geradora de residuos,
associando-os principalmente ao esgoto despejado préoximo aos pontos de saida

dos barcos.

Na categoria "restos de materiais", os pescadores mencionaram redes de
pesca, madeiras de barcos, restos de isopor e sucata de motor. Ja na categoria
"organicos", destacaram as "carcacas" de pescados, especialmente camardes.
Embora biodegradaveis, esses residuos podem causar degradacdao ambiental se
descartados inadequadamente. A pesca artesanal gera diversos residuos, como
redes, linhas, anzdis, cordas e equipamentos danificados, que representam uma
ameaca a biodiversidade marinha e comprometem praticas de pesca sustentavel

(Souza et al., 2019).
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O lixo marinho, especialmente o plastico proveniente de redes e linhas de
pesca, ameaca 0s ecossistemas marinhos, como evidenciado por Reichert et al.
(2019), que estudaram a influéncia dos microplasticos sobre corais e microalgas.
A interacdo de animais marinhos com esses residuos pode causar inanicao,
sufocamento das vias aéreas e prejuizos ao desenvolvimento organico,

reduzindo a capacidade de sobrevivéncia das espécies.

Na categoria “impacto da atividade pesqueira”, um aspecto notavel da
analise é a presenca do esgoto que embora nao seja um residuo advindo da
atividade da pesca. Essa associacao sugere uma percepcao dos pescadores sobre
0os impactos negativos do esgoto na qualidade da agua e nos ecossistemas

aquaticos, mesmo que nao seja diretamente relacionado a atividade de pesca.

A andlise revelou que, embora residuos tenham sido identificados, a
maioria dos entrevistados negou que a pesca os gere, atribuindo a poluicao ao
despejo de esgoto, erroneamente considerado um residuo da pesca artesanal.
Essa percepcao reflete a preocupacdo ambiental local e a tendéncia de
responsabilizar o poder publico, indicando a necessidade de maior
conscientizacdo e acao das autoridades para mitigar os impactos do esgoto na

regiao.

A estacdo de tratamento de esgoto da Laguna de Araruama, onde o estudo
foi realizado, tem sido alvo de frequentes reclamacdes e processos judiciais
contra a empresa responsavel pelo saneamento basico do municipio (Cabo Frio,
2022). Durante a observacao /n /oco, foi identificada uma grande presenca de

residuos provenientes da rede de esgoto, além de materiais plasticos (Figura 2).
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Figura 2 - Presenca de esgoto na Praia do Siqueira, Cabo Frio, RJ, Brasil:
(A) Pier dos Pescadores; (B) Local de saida dos barcos de pesca

Fonte: acervo pessoal (2023).

A presenca intensa de esgoto nos ambientes aquaticos, além de
comprometerem a saude publica, sdo responsaveis pelo surgimento da
eutrofizacdo que segundo Souza et al. (2019), é caracterizado pela presenca em
massa de algas toxicas que impedem o ciclo bioldgico de espécies marinhas,

resultando na diminuicao do volume de pescado.

A maioria dos entrevistados (n=18) indicou que os residuos da pesca, como as
carcacas de peixes, sao depositados no lixo comum. No entanto, durante a
coleta dos dados, observou-se a presenca desses residuos em grandes
transectos, juntamente com outros tipos, como restos de redes de pesca e

entulhos de embarcacées no local (Figura 3).
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Figura 3 - Residuos diversos na orla da Praia do Siqueira, Cabo Frio, RJ,

Brasil: (A) Pedacos de rede de pesca e restos de pescado; (B) presenca de
entulhos préximo ao local de pesagem e venda do pescado

Fonte: acervo pessoal (2023).

A discrepancia entre o destino declarado dos residuos da pesca e a
observacdo direta da presenca desses residuos no ambiente levanta questdes
importantes sobre o manejo e a destinacao adequada desses materiais. Embora
a maioria dos entrevistados indique o descarte dos residuos no lixo comum, a
presenca desses materiais, incluindo restos de redes de pesca e entulhos de
embarcacdes, em grande quantidade no local de coleta sugere uma pratica

diferente da relatada.

Essa discrepancia pode ser atribuida a uma série de fatores, incluindo a
falta de conscientizacdo sobre os impactos ambientais do descarte inadequado
de residuos da pesca, a falta de infraestrutura adequada para o manejo desses
materiais ou até mesmo a falta de regulamentacao e fiscalizacdo eficazes. Como
observado por Silva et a/. (2019), o descarte inadequado de residuos da pesca
pode ter sérias consequéncias para o meio ambiente marinho, incluindo a

poluicao da agua e a ameaca a vida marinha.
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A maioria das respostas (n=20) indicou a auséncia de reaproveitamento
de residuos da pesca, enquanto em apenas duas respostas foram mencionadas
praticas de reaproveitamento, incluindo a fabricacao de biojoias e a restauracao
de redes por meio da utilizacdo de pedacos menores de redes inutilizadas.
Durante o periodo das entrevistas, foi observada a realizacao dessa pratica entre
os pescadores, no entanto, é preocupante notar que, mesmo apds essa

verificacdo, residuos menores de redes ainda eram deixados no local (Figura 4).

g
358 S & B S

Figura 4 - (A) Utilizacao de pedacos de redes de pesca para restauracao
de outras redes; (B) Pedacos de redes de pesca deixados na orla da
Praia do Siqueira, Cabo Frio, RJ, Brasil

Fonte: acervo pessoal (2024).

A auséncia predominante de reaproveitamento de residuos da pesca
reflete a falta de conscientizacdo e praticas sustentaveis entre os pescadores
artesanais. Estudos indicam alternativas para o reaproveitamento, como a
producdo de racdo animal (Decker et al, 2019) e a fabricacdo de pecas de

decoracdao com escamas de peixe (Costa et a/., 2016).

A identificacdo de apenas duas respostas mencionando praticas de
reaproveitamento, como a fabricacdo de biojoias e a restauracao de redes, revela
um potencial ainda ndao explorado para a valorizacdo econdmica e ambiental

desses residuos. A baixa adesdao a essas praticas destaca a necessidade de
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iniciativas de capacitacdo e sensibilizacdo para fomentar cadeias produtivas
sustentaveis. O estudo de Lima e Lopes (2016) corrobora a ideia de que a
mitigacdo dos danos ambientais causados pelo manejo inadequado dos residuos
da pesca artesanal pode ser alcancada por meio de capacitacao, investimento em
infraestrutura e colaboracdo entre 6rgaos ambientais locais e comunidades

pesqueiras, visando solucdes sustentaveis para o descarte desses residuos.

Quanto aos impactos ambientais e a saude causados por esses residuos,
a maioria (n=19) respondeu positivamente, permitindo a definicao da categoria
"impacto da atividade pesqueira”. Essa categoria incluiu problemas como a
reducdo da biodiversidade marinha, a deterioracao da qualidade do pescado e a
geracdo de odores desagradaveis. Dois participantes ndo responderam a essa

questao.

Os problemas identificados na categoria "impacto da atividade pesqueira"
em relacao aos residuos da pesca artesanal corroboram com estudos anteriores,
que destacam os impactos negativos dessa pratica sobre o meio ambiente e a
salide publica. Residuos marinhos podem causar a captura incidental de espécies
ameacadas e a destruicdo de habitats vitais para a reproducao e alimentacdo de

varias espécies (Lima e Lopes, 2016).

O fendbmeno da pesca fantasma, ou "ghost fishing', surge como uma
extensdo preocupante dos problemas relacionados aos residuos da pesca
artesanal, intensificando os impactos negativos sobre a biodiversidade e a
sustentabilidade dos recursos pesqueiros (Do e Armstrong, 2023). A captura
incidental continua de animais marinhos devido a pesca fantasma agrava a
reducao da biodiversidade e a destruicao de habitats essenciais para varias
espécies, exacerbando os desafios enfrentados pelos ecossistemas costeiros e

oceanicos. Além disso, a deterioracao da qualidade do pescado, causada pela
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contaminacdo por residuos da pesca, € um problema reconhecido. O estudo de
Junior (2021) aponta que substancias téxicas presentes nos residuos marinhos
podem se acumular nos tecidos dos peixes, representando riscos a saude

humana quando consumidos.

A geracdo de odores desagradaveis devido ao acimulo de residuos da
pesca também pode ter impactos significativos sobre o ambiente e a qualidade
de vida das comunidades costeiras. A decomposicdo de residuos organicos,
como restos de pescados e materiais de pesca, pode produzir compostos
organicos volateis que contribuem para a poluicao atmosférica e a degradacdo

do ambiente local (Lima e Lopes, 2016)

Os residuos plasticos da atividade pesqueira representam uma
preocupacdo significativa devido aos seus impactos negativos sobre os
ecossistemas marinhos. Estudos recentes, como o de Mendes e Fernandes
(2022), documentam os efeitos adversos desses residuos, que incluem a ameaca
avida marinha por emaranhamento e ingestao, resultando em ferimentos, asfixia
e mortalidade. O descarte inadequado de plasticos contribui substancialmente
para a poluicdo marinha global, afetando ndo s6 a biodiversidade marinha, mas
também a saude humana (Ragusa et al., 2021). Além disso, a persisténcia desses
residuos no ambiente marinho agrava os efeitos da poluicdo em praias, areas

costeiras e oceanicas.

Quando questionados sobre o interesse em participar de projetos voltados
ao aproveitamento de residuos da pesca artesanal, a maioria dos participantes
(n=18) demonstrou desinteresse, enquanto um numero menor (n=4) expressou
interesse. Esse desinteresse é preocupante, dado o potencial significativo de
projetos ambientais que promovem o reaproveitamento dos residuos da pesca.

A utilizacao de restos de pescados na producao de farinha e 6leo, por exemplo,
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pode gerar novas oportunidades de negdcios e empregos, além de contribuir
para a reducao da poluicdo costeira e promover a sustentabilidade dos recursos

marinhos (Decker et a/, 2019).

Como destacado por Whyte (1977), compreender a percepcdao ambiental
dos individuos permite reconhecer suas experiéncias no ambiente, sentimentos
e significados associados as situagdes vivenciadas. Isso envolve processos
cognitivos intensos, indo além dos sentidos da visao ou audicdo, e possibilita a
identificacdo de aspectos a serem incorporados nos processos formativos desses
cidadaos (Marcomin; Sato, 2016). Marcomin e Sato (2016, p.162) afirmam que “a
interacdo com o ambiente reflete sobre o comportamento das pessoas e seu
modo de vida”. A abordagem fenomenoldgica da percepcdao ambiental, baseada
por Marcomin e Sato (2016), Steil e Carvalho (2012), Pereira (2010), Marin,
Oliveira e Comar (2004) e Merleau-Ponty (2006), pode ser crucial para subsidiar

processos sensibilizadores em Educacao Ambiental.

Com base na fenomenologia da percepcao de Merleau-Ponty (2006),
compreende-se que os pescadores artesanais reconhecem a geracao de residuos
na atividade pesqueira, mas tendem a responsabilizar o poder publico pelas
acoes mitigadoras. A percepcao dos impactos ambientais é moldada por
escolhas e preferéncias intrinsecas, que influenciam a atencdo perceptiva e a
relacdo dos pescadores com os problemas ambientais, determinando maior ou

menor envolvimento com a questao.

Sato, Silva e Jaber (2018, p. 94) destacam que a percepcdo de politicas
publicas como acoes exclusivamente governamentais limita a participacdo social
na construcdao de uma cidadania ativa. Assim, ao propor acoes de Educacao
Ambiental na Praia do Siqueira, Cabo Frio/RJ, é essencial considerar o universo

perceptivo dos pescadores, incorporando saberes locais e promovendo uma
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reflexdo-acdo gradual e atemporal, reforcando a responsabilidade

compartilhada pela sustentabilidade.

Consideracdes finais

O perfil dos pescadores artesanais da comunidade da Praia do Siqueira,
em Cabo Frio/RJ, revelou uma predominancia masculina, com idade geralmente
acima de 40 anos e baixo nivel de escolaridade, refletindo padrdes tradicionais
na atividade pesqueira.

No que diz respeito ao conhecimento dos pescadores sobre os residuos
provenientes da pesca, observou-se uma percepcao limitada, com destaque para
a predominancia de residuos organicos, como restos de camardo, além da
qualificacao equivocada do esgoto como um residuo proveniente da atividade
da pesca artesanal. Essa percepcao contraditoria pode ser atribuida a uma série
de fatores. Primeiramente, pode refletir uma falta de conscientizacao por parte
dos pescadores sobre os impactos ambientais de suas praticas. Muitos
pescadores podem nao estar cientes dos residuos gerados durante a atividade
de pesca ou podem subestimar sua magnitude.

A falta de conscientizacdo e a classificacao equivocada do esgoto como
residuo da pesca destacam a necessidade de programas de sensibilizacdo e
educacao ambiental para promover uma compreensao mais ampla sobre os
impactos ambientais do descarte inadequado de residuos. Além disso, a
auséncia de programas e acOes de educacao ambiental especifica para os
pescadores pode contribuir para essa percepcao equivocada. Sem acesso a
informacOes sobre praticas sustentaveis e gestao adequada de residuos, os
pescadores podem nao compreender totalmente o impacto de suas atividades
no meio ambiente.

Quanto as abordagens adotadas pelos pescadores para lidar com os
residuos, observou-se uma falta predominante de praticas de reaproveitamento,
com apenas algumas respostas fazendo mencao a iniciativas nesse sentido. A
escassa adocdo de técnicas de reaproveitamento ressalta a importancia de
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promover e facilitar o desenvolvimento de cadeias produtivas sustentaveis
relacionadas ao reaproveitamento de residuos da pesca. Isso pode ser alcancado
por meio de programas de capacitacao e campanhas de sensibilizacao, que
devem ser complementadas ou fortalecidas por atividades de educacdo
ambiental.

Embora tenha sido observada a realizacao de praticas de
reaproveitamento durante o periodo das entrevistas, a persisténcia de residuos
deixados no local indica possiveis desafios logisticos ou culturais que podem
dificultar a implementacdo efetiva do reaproveitamento de residuos da pesca.

Em relacao aos impactos ambientais e a saude publica causados pelos
residuos da pesca, os resultados apontaram uma percepcao generalizada sobre
a categoria "poluicao”, que englobou uma variedade de problemas decorrentes
dessa pratica, como a reducdo da biodiversidade marinha, a deterioracao da
qualidade do pescado e a geracao de odores desagradaveis.

Observou-se uma tendéncia entre os pescadores de culpar terceiros,
como as empresas de saneamento basico, pela poluicio marinha. A falta de
autocritica e responsabilidade em relacao aos residuos deixados nas praias
destaca a necessidade urgente de conscientizacao ambiental voltada para essa
comunidade. Além disso, a percepcao de que a pesca nao gera residuos pode
estar vinculada a tentativa de preservar a imagem positiva da pesca artesanal,
considerada uma fonte de sustento vidvel e ecologicamente responsavel. Este
estudo também revela a dependéncia e vulnerabilidade da comunidade
pesqueira quanto ao acesso e uso dos recursos naturais, especialmente os
hidricos e pesqueiros.

Os dados destacam a importancia de abordagens integradas e
colaborativas envolvendo pescadores, instituicoes de pesquisa, governos locais
e organizacdes ndo governamentais para promover o desenvolvimento de
estratégias eficazes de manejo e reaproveitamento de residuos da pesca,
visando ndo apenas reduzir os impactos ambientais negativos, mas também
promover o desenvolvimento sustentavel das comunidades pesqueiras
costeiras.
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Programas educacionais e de conscientizacdo ambiental devem ser
direcionados aos pescadores visando corrigir percepcoes equivocadas e
promover praticas sustentaveis de gestao de residuos na atividade de pesca.

Investir em educacao ambiental e capacitacao técnica, bem como
estabelecer parcerias entre o setor publico, privado e a academia, pode ser
fundamental para estimular o interesse e a participacao ativa dos pescadores
em iniciativas de aproveitamento de residuos. O objetivo final sera ndo apenas
a melhoria das condicdes socioecondmicas das comunidades pesqueiras, mas
também a protecao dos ecossistemas marinhos e a promocao da
sustentabilidade a longo prazo.
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