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Resumo: Este artigo é um recorte tedrico de uma pesquisa de doutorado em andamento e
discute as contribuicdes dos Estudos Culturais e Pés-Coloniais para as relagdes étnico-raciais
no curticulo da Educacio Fisica Escolar. Visa refletir sobre a descolonizac¢io do curticulo e o
enfrentamento das desigualdades raciais estruturais. Utilizamos abordagem teérico-analitica e
interpretativa para compreender o curriculo como pratica social e politica, permeada por
disputas ideoldgicas e produgio de identidades (Sacristan, 2000; Silva, 1999; Hall, 1997). Os
resultados apontam que o curriculo da Educacio Fisica Escolar ainda privilegia uma
perspectiva eurocéntrica, silenciando culturas e corpos negros. Defende-se a implementagao
do ensino de Histéria e Cultura Africana e Afro-Brasileira na Educacio Fisica Escolar ¢ a
necessidade de um curticulo antirracista, plural e transformador, comprometido com a justica
social, a formacido continuada de professores e a construcdo de uma escola democritica e
equitativa, capaz de combater o racismo, o preconceito e as desigualdades no ambiente escolar
e social.

Abstract: This article is a theoretical excerpt from an ongoing doctoral research project and
discusses the contributions of Cultural Studies and Postcolonial Studies to ethnic-racial
relations in the Physical Education curriculum. It aims to reflect on the decolonization of the
curriculum and the confrontation of structural racial inequalities. We used a theoretical-
analytical and interpretative approach to understand the curriculum as a social and political
practice permeated by ideological disputes and the production of identities (Sacristan, 2000;
Silva, 1999; Hall, 1997). The results indicate that the Physical Education curriculum still
privileges a Eurocentric perspective, silencing Black cultures and bodies. The study advocates
for the implementation of the teaching of African and Afro-Brazilian History and Culture in
Physical Education and highlights the need for an anti-racist, plural, and transformative
curriculum committed to social justice, continuous teacher education, and the construction of
a democratic and equitable school capable of combating racism, prejudice, and inequalities in
the school and broader social environment.
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Resumen: Este articulo es un recorte teérico de una investigacién doctoral en curso y analiza
las contribuciones de los Estudios Culturales y Poscoloniales para las relaciones étnico-raciales
en el curriculo de Educacién Fisica Escolar. Busca reflexionar sobre la descolonizacién del
curriculo y el enfrentamiento de las desigualdades raciales estructurales. Utilizamos un enfoque
teérico-analitico e interpretativo para comprender el curriculo como una practica social y
politica, atravesada por disputas ideolégicas y por la produccion de identidades (Sacristan,
20005 Silva, 1999; Hall, 1997). Los resultados sefialan que el curriculo de Educacién Fisica
Escolar aun privilegia una perspectiva eurocéntrica, silenciando culturas y cuerpos negros. Se
defiende la implementacion de la ensefianza de la Historia y Cultura Africana y Afrobrasilefia
en la Educacién Fisica Escolar, asi como la necesidad de un curriculo antirracista, plural y
transformador, comprometido con la justicia social, la formacién continua del profesorado y
la construccién de una escuela democritica y equitativa, capaz de combatir el racismo, el
prejuicio y las desigualdades en el ambito escolar y social.
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Introdugao

Este artigo é um recorte tedrico de uma pesquisa de doutorado em
andamento e trata das contribuicdes dos Estudos Culturais e Pés-Coloniais pata a
abordagem das relacGes étnico-raciais no curtriculo da Educacio Fisica Escolar. Sua
tinalidade é contribuir com reflexdes sobre a importincia de descolonizar o curriculo
e enfrentar as desigualdades raciais estruturais que ainda persistem no campo da
Educacio Fisica Escolar, frisando o problema do racismo na escola.

Nesse sentido, a justificativa desta discussdo fundamenta-se na constatacao
de que, apesar dos avancos legais e normativos especialmente a Lei n® 10.639/03, que
alterou a LDB para tornar obrigatério o ensino de Histéria e Cultura Africana e Afro-
Brasileira em todas as escolas da Educacio Basica o curriculo ainda permanece
marcado por uma légica eurocéntrica, que invisibiliza saberes, praticas e culturas afro-
brasileiras, indigenas e de outros grupos historicamente subalternizados. Importante
destacar que essa legislacio foi postetiormente ampliada pela Lei n® 11.645/08, que
também tornou obrigatdria a abordagem da Histéria e Cultura dos Povos Indigenas,
reforcando o compromisso da escola com uma educacio plural, critica e antirracista.

Nesse contexto, a Educacio Fisica, como componente curricular que atua
diretamente sobre os corpos, assume um papel estratégico na construcio de
identidades e no enfrentamento das desigualdades raciais. Contudo, mesmo diante
desse marco legal, suas praticas pedagdgicas ainda tendem a silenciar tais questoes,
reproduzindo perspectivas que nio reconhecem a diversidade étnico-racial presente
na sociedade e na propria escola.

Desse modo, ao considerar que o curriculo é uma pratica social e politica,
como defendem Sacristan (2000) e Silva (1999), compreendemos que ele ndo é neutro,
mas carrega intencionalidades, ideologias e disputas que moldam identidades e
representagdes sociais no espaco escolar. No contexto da Educacgao Fisica, os corpos
em movimento ndo apenas aprendem conteidos motores, mas também produzem e
reproduzem sentidos, valores e hierarquias sociais. Assim, torna-se fundamental
problematizar como o curriculo desse campo pode e deve atuar na desconstrugio de
estereotipos raciais e na valorizacdo das culturas afro-brasileiras, indigenas e de outras
identidades historicamente silenciadas.

Nesse sentido, a justificativa desta discussdo fundamenta-se na constatacao
de que, apesar de avangos legais como a Lei 10.639/03, posteriormente ampliada pela
Lei 11.645/08, o curriculo da Educagio Bésica ainda mantém uma perspectiva
eurocéntrica que invisibiliza saberes e praticas afro-brasileiras e indigenas. Como

ressaltam Neira (2011) e Gomes (2012), reconhecer as relagdes étnico-raciais é

Praxia, Goidnia, v. 7, ¢2025013, 2025. | ISSN 2317-7357. 3



LEAL ¢ FERREIRA

essencial para enfrentar as desigualdades estruturais presentes no cotidiano escolar, e
a Educacio Fisica ndo pode se afastar desse compromisso.

Para aprofundar essa discussdo, incorporamos também contribuicdes de
pesquisadores negros da Educagdo Fisica, que tém denunciado o silenciamento de
culturas corporais ndo hegemonicas. O estudo de Pereira et al. (2019) evidencia que
muitos professores ainda desconhecem as Leis 10.639/03 e 11.645/08, o que revela
lacunas na formacdo docente e reforca a necessidade de praticas pedagogicas
antirracistas. Assim, reafirmamos a importancia de uma Educagio Fisica
comprometida com a justi¢a social, com a valotizagao da diversidade cultural e com a
superacio de praticas que continuam a invisibilizar corpos e histérias no espaco
escolar.

A metodologia ¢ de natureza teérico-analitica e interpretativa, que combina a
abordagem de analise critica de teorias e a interpretagio de dados para compreender
o curriculo como pratica social e politica, atravessada por disputas ideologicas e pela
producio de identidades (Sacristan, 2000; Silva, 1999; Hall, 1997).

Os resultados indicam que o curriculo da Educagéo Fisica Escolar permanece
fortemente ancorado em perspectivas eurocéntricas, silenciando saberes, corpos e
culturas negras e a existéncia de etnias negras/africanas na sociedade brasileira. Por
fim, com este texto esperamos contribuir com a implementag¢ao da Lei n. 10.639/03,
que altera a Lei de Diretrizes e Bases da Educacio Nacional para incluir a
obrigatoriedade do ensino de Histéria e Cultura Africana e Afro-Brasileira no
curriculo da Educacio Fisica Escolar e impulsionar o debate sobre o compromisso da
escola com a justica social e a valorizacdo de epistemologias nio hegemonicas, a
formacio continuada de professores de Educacio Fisica Escolar, com um curriculo
plural, antirracista e transformador e a construcdo de uma escola antirracista, mais
equitativa e democratica para atacar as desigualdades raciais, o racismo e os
preconceitos no contexto escolar e social.

Por fim, este artigo estd organizado em trés subtopicos. O primeiro
subtopico, “Curriculo, Estudos Culturais e P6s-Coloniais”, apresenta os fundamentos
te6ricos que otientam a discussio. O segundo, “Relagdes Etnico-Raciais na Educacio
Fisica Hscolar”, analisa como essas perspectivas dialogam com as praticas da area. O
terceiro, “Educagdo Fisica e Interculturalidade”, discute possibilidades de
enfrentamento do racismo no contexto escolar. Assim, o texto se estrutura de modo
a oferecer uma compreensao ctitica e articulada sobre o curriculo da Educacio Fisica

na perspectiva antirracista.
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Curriculo, Estudos Culturais e P6s-coloniais

Neste subtépico apresentamos o conceito de curriculo a partir das
contribuicbes dos Estudos Culturais e Pds-Coloniais para pensar na criagdo e
implementacio de uma educacdo antirracista nos espacos de desenvolvimento da
disciplina Educacio Fisica Escolar, no contexto da Educagao Basica.

Para tanto, consideramos a importancia em abordar sobre o ensino de
Historia e Cultura Africana e Afro-Brasileira no curticulo da Educacio Fisica Escolar
e espacos educativos da escola, um espaco destinado a educar, ensinar e promover a
cidadania dos seus alunos e alunas, independente de raca, etnia, cor da pele, tipo de
cabelo, origem, religido, classe social, sexo ou outro qualquer matrcador social da
diferenca.

Neste contexto, propomos uma abordagem introdutéria aos conceitos de
curriculo, incorporando as contribui¢des de Sacristan (2000), Lopes e Macedo (2011),
Neira (2011), Baptista (2009) e Gomes (2012), bem como de autoras e autores negros
da Educagio Fisica, como Josiane Cristina Climaco, Ivy Guedes Mattos e Izad Veras
Gomes. Esses referenciais oferecem analises profundas sobre a amplitude e a
complexidade do conceito de curriculo, evidenciando como diferentes perspectivas
dos Estudos Culturais e Pés-Coloniais se articulam para compreender a produgio de
sentidos, identidades e hierarquias de conhecimento no campo educacional.

Desse modo, os Estudos Culturais contribuem para uma analise critica dos
processos de representacio e da construcio identitdria no curriculo escolar, enquanto
os Estudos Pds-Coloniais fornecem um olhar atento as marcas do colonialismo e as
formas de resisténcia cultural.

Nesse sentido, o campo dos Estudos Culturais se institui como um desafio a
construcdo de uma cultura de didlogo entre as diferentes disciplinas, como um
dominio intelectual transdisciplinar, abriga um conjunto de diversos investigadores e
sugere multiplas possibilidades de cruzamento, através do uso de paradigmas tedricos,
metodolégicos e estilisticos diversos (Baptista, 2009).

Ao complexificar o conceito de cultura, por exemplo, a discussao sobre o
curriculo, conforme delineada por esses autores, pode envolver aspectos variados,
como a estruturacio de conteddos, processos pedagogicos, influéncias socioculturais
e implicagdes politicas.

Nessa perspectiva, é importante destacar que os Estudos Culturais, desde o
seu surgimento, no século XX, influenciado por diversas disciplinas, como
antropologia, sociologia, literatura, historia, comunicagdo, dentre outras, nio se
limitam a uma area especifica de estudo, mas constituem um campo que atravessa

varias esferas do conhecimento. Desse modo, permite a fusio e a interligacio de
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abordagens e pontos de vista teoricos, transformando-se em um dominio de pesquisa
que promove a interdisciplinaridade.

Nio ¢ intenc¢do deste texto esgotar o assunto sobre o histérico dos Estudos
Culturais, mas ¢ importante lembrar que sua histéria comegou no Centro de Estudos
Culturais Contemporaneos (CCCS) da Universidade de Birmingham e foi criado em
1964 por Richard Hoggart. Esse Centro se tornou um marco no campo dos Estudos
Culturais.

A origem dessa area de estudo foi influenciada por obras como The Uses of
Literacy (1957) (Os Usos da Alfabetizacao), de Hoggart, Culture and Society (1958) (Cultura
¢ Sociedade), de Raymond Williams, e The Making of the English Working-Class (1963) (A
Formagio da Classe Trabalhadora Inglesa), de Edward Palmer Thompson. De acordo com
a literatura existente sobre os CCCS, esses estudos e pesquisas ajudaram a consolidar
avisio de cultura como um espaco de disputa de significados, valorizam as expressdes
populares e analisam as relagoes entre sociedade, comunicag¢io e poder.

Nesse contexto, Stuart Hall, um dos principais nomes dos Estudos Culturais,
se integrou ao CCCS em 1964 e assumiu sua lideranca em 1968, aprofundando
pesquisas sobre as categorias midia, identidade, raga e hegemonia cultural. Nas décadas
de 1970 e 1980, o CCCS buscou inovagdes ao explorar temas como ideologia, cultura
popular, subculturas juvenis, recep¢io mididtica, feminismo e relagdes raciais. Além
disso, seu legado influenciou diversas areas do conhecimento e contribuiu para o
entendimento critico das representagdes culturais e das dindmicas sociais.

Foi assim que os Estudos Culturais foram contribui¢des fundamentais para
analisar como as culturas se formam e se transformam dentro de contextos historicos,
sociais e politicos especificos. Desde que emergiram entre as décadas de 1950 e 1960,
em especial, no Reino Unido, foram aplicados com o intuito de compreender as
dindmicas sociais e culturais que influenciam a producio de conhecimento e
identidade (Hall, 1997; Williams, 1979).

Posteriormente, surgem os Estudos Pés-Coloniais que ganham forga a partir
dos anos 1970 e, nesse contexto, questionam as estruturas de poder deixadas pelo
colonialismo e analisam de que modo os discursos hegemonicos perpetuam
desigualdades e dominacio (Said, 1978; Spivak, 1988). Esses dois campos também se
aproximam da interculturalidade, entendida como uma perspectiva que se consolidou
na educacio entre as décadas de 1980 e 1990 (Candau, 2008). Os Estudos Culturais,
os Hstudos Po6s-Coloniais e a interculturalidade compartilham o interesse em
compreender e transformar relacSes de poder no contexto politico, social e educativo.
Nesse sentido, a interculturalidade, como argumentam Tavares et al. (2024), provoca

deslocamentos e desacomodacles nas praticas pedagbgicas, impulsionando a
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constru¢ao de uma Educacio Fisica que valoriza a diferenca, promove o dialogo entre
saberes e contribui para a decolonizagao do curriculo.

Hall (1997) e Silva (1999) explicam que os Estudos Culturais buscam
descobrir como as praticas culturais, simbolos, valores e identidades moldam e sdo
moldados pela sociedade) tem como peculiaridade fundamental, a énfase na cultura
popular e culturas subalternas, que ndo sio tradicionalmente valorizadas e estudadas
pelas correntes dominantes. Por isso, sao definidos por seu procedimento ctitico,
busca pela revelacao de estruturas de podet, género, raca/etnia, classe social e outras
que influenciam a produgio e a recepcio da cultura. Além disso, enfatizam a fluidez e
a mutabilidade da cultura, reconhecem que a cultura estd constantemente em
transformacdo e ¢é influenciada por contextos histéricos, politicos e sociais em
constante evolucio.

Nessa compreensio, a cultura ndo ¢ algo estitico, mas sim, um campo de
estudo dinamico e em constante evoluciao. Desse ponto de vista, os Estudos Culturais
desempenham um papel fundamental na analise critica da sociedade e da cultura
contemporanea, ajudam a compreender como as identidades culturais sio construidas,
como o poder opera na cultura e como a cultura desempenha um papel central na vida
das pessoas. Esse é um procedimento interdisciplinar e critico que torna os Estudos
Culturais uma ferramenta valiosa para analisar e interpretar o mundo em que vivemos.
Desse modo, os Estudos Culturais fazem conexdes importantes com outros campos,
que se entrelacam, como os Estudos Pés-Coloniais, Estudos Etnicos e Raciais, dentre
outros e, por isso, ¢ reconhecido como um campo que abrange varias areas, possibilita
a combinagdo e conexio de técnicas, métodos e abordagens teoricas diversas (Hall,
2003).

Cabe também, tem a competéncia de indicar, que devido a essa caracteristica,
os Estudos Culturais ¢ um campo de estudo que nao esta restrito a uma Unica area,
mas sim, abre espago para a integracdo de perspectivas e métodos provenientes de
diversas areas do conhecimento e estudos criticos da cultura. Por isso, os Estudos
Culturais ¢ uma abordagem que se concentra na analise das culturas contemporaneas
e nas formas como a cultura afeta e é afetada por questdes sociais, politicas e
econbdmicas. No contexto educacional, os Estudos Culturais questionam a forma
como os conhecimentos sdao produzidos, transmitidos e consumidos e inclui a analise
critica das representagoes culturais presentes no curriculo que, muitas vezes, refletem
visOes eurocéntricas e hegemonicas.

No contexto dos Estudos Culturais e Pds-Coloniais, o curriculo torna-se uma

ferramenta de reflexdo e transformacao, pois influencia diretamente a maneira como
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as culturas sio representadas e as relacGes de poder sdo estruturadas nas institui¢oes
de ensino.

Entrelacados, esses campos compartilham um compromisso com a analise
critica, a desconstrucio de discursos dominantes e a promogao da diversidade. Além
disso, enfatizam a necessidade de ouvir as vozes marginalizadas a partir delas mesmas,
reconhecendo seus préprios repertérios, experiéncias, epistemologias e formas de
produzir conhecimento. Essa perspectiva implica considerar suas narrativas como
centrais, e nao apenas como ilustracoes das teorias hegemonicas. Tais abordagens tém
sido aplicadas em diferentes campos, como literatura, cinema, musica, historia,
antropologia e sociologia, ampliando a compreensio sobre identidades, poder e
resisténcia.

Os estudos Poés-Coloniais, por sua vez, concentram-se na andlise das
consequéncias culturais, sociais e politicas do colonialismo e na descolonizagio do
conhecimento e destacam como o imperialismo e o colonialismo moldaram as
percepgoes culturais e reforcaram hierarquias de poder.

Silva (2002) lembra que diversas questdes colocadas pelos Estudos Culturais
inquietam e desatiam os educadores como por exemplo o de tornar a escola um espaco
de convivéncia democratica entre os diferentes segmentos étnicos e raciais e questiona
as relagdes de poder, opressdo, dominagio e exclusio do outro. No contexto
educacional, o curriculo escolar desempenha um papel significativo para a formacao
dos individuos e na producio de identidades culturais.

Para Sacristan (2000), o curriculo é uma pratica que reflete a funcio social e
cultural de uma instituicdo, englobando varias praticas, entre elas a pratica pedagdgica
escolar. O autor ressalta que o curriculo é uma pratica, na qual se estabelece uma
discussio entre agentes sociais, elementos técnicos, estudantes que reagem frente a
ele, professores que o modelam.

Nesse sentido, a pratica pedagdgica no ensino, isto é, o que se passa nos
espacos educativos na relagilo com os estudantes é a finalidade do curriculo.
Entretanto, a auséncia de abordagem por parte do professor em relagdo a diversidade
étnica e suas nuances torna propicio o desenvolvimento do racismo e a ocorréncia de
discriminacdo no ambiente escolar. Por isso, ir além das discussdes escritas é essencial,
o curriculo ndo ¢é apenas um documento a ser emergido, mas um guia que requer
efetiva implementagao para ser colocado em pratica.

A partir dai, consideramos que o curriculo como pratica é compreender como
ele se exerce de fato na instituicio educativa, ou como deveria ser exercido e o sistema
escolar é uma realidade concreta, com movimentos de professores e estudantes que o

curriculo ganha vigor.
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Para Sacristan (2000, p. 21), “o curriculo deve ser compreendido como um
sistema educacional que envolve praticas politicas e administrativas, condi¢oes
estruturais e organizativas, além das ideias e significados que moldam suas
transformagdes ao longo do tempo”. Nessa afirmativa, Sacristin (2000) mostra a
importancia de considerar o curriculo no contexto de um sistema educacional mais
amplo, indo além da simples analise dos contetidos e métodos de ensino e ressalta que
a compreensio do curriculo nio pode ser isolada dos contextos politicos,
administrativos, estruturais e culturais, nos quais ele se insere. Na concepgao do autor,
ao considerar esses elementos, podemos obter uma visio mais abrangente e
contextualizada do papel do cutticulo no sistema educacional.

Apesar disso, é possivel observar que estdo presentes ainda algumas
dificuldades por parte dos professores em inserir essas discussoes no dia a dia da sala
de aula e percebem a necessidade de se apropriar de conhecimentos de Histéria da
Africa e Cultura Afro-Brasileira para lidar com as discusses das relagdes étnico-raciais
(RER) na sociedade brasileira.

Esse ¢ um desafio significativo a ser enfrentado pelos professores ao tentar
incorporar discussoes sobre as RER em suas salas de aula. Essa observacdo de que os
professores enfrentam dificuldades e/ou desafios em inserir as discussoes étnico-
raciais na rotina da sala de aula destaca a importiancia de uma abordagem pedagdgica
mais ampla e inclusiva na educa¢io. Contudo, isso envolve nio apenas a inclusio de
conteudos relacionados a essas tematicas, mas também, a promoc¢io de ambientes de
aprendizado que incentivem a diversidade e a compreensio intercultural e
multi/interdisciplinar, portanto, uma analise cultural que ultrapassa as barreiras e
fronteiras unidisciplinares.

Nessa perspectiva, Neira (2011) analisa as investigacdes sobre o curriculo
inspirados nos Estudos Culturais e o papel decisivo desse campo na constituicio de
identidades. Como campo interdisciplinar sobre o curticulo oferecem uma abordagem
critica que busca compreender como as praticas culturais moldam e sao moldadas
pelas identidades individuais e coletivas. O acesso a certos conhecimentos e nio
outros, fazer uso de certas atividades e ndo outras, termina por posicionar o estudante
de uma determinada forma diante das “coisas” do mundo, influenciando fortemente
as representagdes construidas.

No contexto educacional, os Estudos Pés-Coloniais chamam a atengido para
a necessidade de desafiar as narrativas coloniais presentes no curriculo e de incorporar
perspectivas diversas e ndo eurocéntricas. Visto que, o cruzamento dos Estudos
Culturais e Pés-Coloniais com as abordagens sobre o curriculo se torna um espago de

didlogo e transformacido. Portanto, essa confluéncia entre os campos
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multi/interdisciplinares implica em questionar representacdes culturais estereotipadas
e eurocéntricas no curriculo, reconhecer as contribuicdes de culturas nio dominantes,
encorajar o didlogo entre diferentes culturas, promover a compreensio mutua € a
valorizagio da diversidade, incorporar vozes e experiéncias subalternas.

Desse modo, é possivel permitir que os estudantes compreendam a
complexidade das relagoes culturais e coloniais e, assim, abrir caminhos para analisar
como as estruturas de poder influenciam o curriculo e as praticas educacionais,
incentivando a ag¢do social e a justica.

Quando se trata de RER e de outros temas pertinentes a sociedade brasileira,
os curticulos praticados no interior da sala de aula exigem mudangas, pois ainda
promovem invisibilidade de conhecimentos das populacSes negras, de suas culturas,
das cosmologias, isto ¢, da visdo do mundo e cosmovisGes, que subjaz as ideias,
praticas, habitos e sonhos de uma sociedade. Por isso, temos que projetar a sala de
aula como espagos de criacOes e resisténcias para possibilitar outras leituras possiveis
e questionar o curriculo eurocéntrico oficial ainda presente no sistema educacional.

Leal (2022) lembra que ha uma clara urgéncia de avancar argumentos de
forma significativa em torno do curriculo e deve ir além da simples mencio de datas
especificas, deve demandar uma abordagem mais abrangente que reconhega e aprecie
de forma continua a contribuicio da comunidade negra. Essa abordagem ¢
desafiadora, mas as informac¢des proporcionadas por ela podem se constituir em
espagos fundamentais para fortalecer o compromisso com a luta por uma educagio
mais justa. Contudo, é importante que os professores possam ocupat uma posi¢ao
central na transformacio e perpetuacio das praticas de trabalho relacionadas as RER.

Sobre as exigéncias de provocar transformagdes curriculares, Nilma Gomes
(2012, p. 102) explica que “a efetivacdo de mudancas no curriculo em uma perspectiva
antirracista constitui um processo complexo e desafiador”, indicando que “diversas
denuncias ja foram feitas sobre a rigidez das matrizes curriculares, o empobrecimento
dos conteudos, o afastamento do curriculo da realidade dos estudantes, a falta de
docentes mais reflexivos e o continuo silenciamento de culturas no curriculo.

Além disso, Gomes (2012) fala sobre a importancia e os desafios associados
a implementacio de transformagdes curriculares e sugere que ¢ preciso provocar
mudancas fundamentais para melhorar a qualidade e a relevancia da educagio, a
exemplo da incorporagdo de abordagens inovadoras e da atualizagdo de conteudos
e/ou adaptacio do cutriculo para atender as necessidades em constante evolugio dos
estudantes e da sociedade.

Além disso, a Gomes (2012) reconhece que é preciso buscar e valorizar a

participacdo das partes interessadas e a consideracio das condi¢Oes institucionais para
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efetivar e implementar mudancas no curticulo e, para isso, mostra a necessidade de
aplicacio de uma abordagem cuidadosa e do planejamento estratégico.

Na perspectiva dos Estudos Culturais, Tomaz Tadeu da Silva (1999) define o
curriculo como instrumento de identidade e espaco de produgdo e reproducio de
sentidos e corresponde a um processo cultural que se constréi num universo amplo
de possibilidades e formas de disputas culturais e de poder. Visto que, o curriculo é
um documento que nao é neutro e nem fixo e, como todo instrumento que trata de
identidade, diferenca, diversidade, processos culturais, é dinimico e carregado de
sentidos e significados politicos, sociais e culturais.

Portanto, esse é um processo que também pode significar outras formas de
pensar e se posicionar a partir da diferenca colonial, na perspectiva de um mundo mais
justo. Nao hd duvidas de que essas possibilidades e formas de disputas de poder e
culturais sdo responsaveis por carregar e, também, por ocultar as relagdes de poder
que definem quais personagens terdo suas vidas exibidas e quais serdo lancadas ao
siléncio, quais devem ter privilégios e quais nio devem ocupar esse lugar, essa
condic¢do e espago na sociedade.

Por isso, ¢ importante considerar a descoloniza¢dao do curriculo e as praticas
pedagbgicas cotidianas no contexto educacional e desafiar a colonidade do poder,
saber e ser. O termo descolonizar tem a ver com consentir que todas as historias
emanem a luz, que todas as vidas sejam honradas de serem contadas, ¢ uma
possibilidade de visibilizar essas histdrias e culturas tdo engavetadas ainda no contexto
escolar.

No entanto, diante de uma situa¢do de preconceito em sala de aula, muitas
vezes, alguns professores preferem ignorar o fato ocorrido, achando que essa opgio é
a safda, e nas aulas de Educacio Fisica nio ¢é diferente, essas situacbes ocorrem com
muita frequéncia. Visto que, na Educacao Fisica aprendemos a usar o corpo como
instrumento para realizar vivéncias, que ocorrem de diversas maneiras, tanto de forma
individual quanto de forma coletiva, através das aulas praticas, e o contato com o
corpo do outro ¢ algo que faz parte da disciplina.

Cavalleiro (2022) destaca que as manifestacdes de preconceito que alguns
estudantes rotulam como simples brincadeiras nio devem ser minimizadas, pois, na
realidade, constituem atitudes de racismo e preconceito. Tais situacSes ndo podem ser
ignoradas ou silenciadas, exigem engajamento efetivo por meio de debates
construtivos. A autora lembra que nio é possivel simplesmente fingir que tais
incidentes nio tém impacto, sendo fundamental confrontar e abordar essas questdes

de maneira ativa e consciente. Contudo, o ato de silenciar ainda persiste como uma
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alternativa para fazer com que o problema seja relegado ao esquecimento no ambiente
escolar.

Na verdade, desconfiamos que isso acontece, talvez, na expectativa de que os
estudantes que foram alvo esquecam, como se isso fosse uma questao facil de superar.
Torna-se evidente, a vista disso, que hd uma consideravel dificuldade, por parte dos
professores, em identificar a presen¢a de preconceito e discriminacdo nos espagos
escolares, na sala de aula e outros limites fisicos da escola. Para Cavalleiro (2022), esses
acontecimentos sucedem também fora do espaco da sala de aula, acontece no parque,
no banheiro, nos corredores, quando os professores ndo estdo por perto. Logo, essas
conversas precisam fazer patte do curriculo escrito, é necessario coloci-lo em pratica
como um desafio diatio.

O entendimento desta pesquisa sobre a educacio das RER transcorre muito
pela compreensio e pela modificagio que a escola precisa fazer no curriculo escolar,
partindo do conhecimento que de que o curriculo ¢ um instrumento importante e um
documento de identidade (Silva, 1999).

Nessa mesma perspectiva de Silva (1999) sobre o curriculo, Neira (2011) diz
que esse instrumento na escola ainda destoa da relagdo social e do contexto social em
que vivemos, experimentamos, convivemos com outras pessoas nas relagdes sociais.
Portanto, podemos considerar, assim, que o curriculo que a escola mantém no
contexto escolar é ainda muito embranquecido, colonizado, hierarquizado, mis6gino,
racista, autoritario, enfim, um curriculo eurocéntrico.

Todavia, ¢ inegavel que a formacio de professores ¢ uma condicio decisiva
para que os professores e a escola aprendam como discutit em suas areas de
conhecimento ¢ no campo do saber, assuntos como esses, tdo necessarios e que
precisam ser debatidos na sala de aula.

Nesse sentido, a escola precisa entender que para enfrentar os conflitos da
sociedade contemporancidade, nio cabe aplicar temas como relagSes étnico-raciais,
respeito a diversidade étnico-cultural, dentre outras pautas importantes, apenas no
curriculo “turistico”. Pois, esse tipo de curriculo é o definido como aquele que discute
essas questOes apenas em datas especificas, comemorativas e depois volta a gaveta,
ficando engavetado, aguarda o proximo ano e os momentos especificos.

Logo, a educacio e o ensino dignos de serem ensinados e aprendidos no
contexto escolar e social sdo resultados de disputas culturais e embates, conflitos,
discussoes e reflexdes criticas, em torno dos conhecimentos necessarios as habilidades
e valores sociais e humanos. Portanto, devem ser vistos como uma pratica de
significagdo que se desenvolve em meio a relagdes de poder e pode contribuir com a

produgio de identidades individuais e coletivas.
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Nesse sentido, o curriculo deve ser tomado como instrumento de identidade,
de praticas antirracistas e interculturais e, de modo continuo, deve estar presente no
cotidiano escolar, em diferentes espacos de interagbes, trocas e vivéncias de
experiéncias e socializados com a comunidade escolar e a local.

Nio ¢ suficiente, em decorréncia disso, apenas reconhecer o que a Lei exige;
¢ necessario compreender a importincia de integrar essas discussoes ao curriculo
formal e ao curriculo praticado na escola. Neira (2011) destaca que o curriculo
prescrito deve orientar a organizagdo escolar sem ser rigido ou neutro, permitindo
ajustes as necessidades dos estudantes e da comunidade. Nessa mesma dire¢ao, Mattos
(2021) contribui para o debate ao defender a construcdo de curriculos mais criticos e
sensiveis as diversidades, capazes de romper com praticas engessadas e ampliar as
possibilidades pedagdgicas no cotidiano da Educagio Fisica Escolar.

Nessa perspectiva, ¢ fundamental compreender que o curriculo deve ser alvo
de revisdes periddicas e atualizagbes para refletir as transformacoes da sociedade, a
tecnologia e as demandas do mercado de trabalho. Por isso, reconhecer a dinamica
dessas mudangas ¢ essencial para garantir que o ensino permaneca relevante e eficaz,
preparar os estudantes para os desafios contemporaneos e futuros.

Neste texto, o curriculo prescrito ¢ definido como uma pega fundamental no
sistema educacional, atribui um papel crucial na promocio da igualdade de
oportunidades, na melhoria da qualidade do ensino e na preparacio dos estudantes
para os desafios futuros. Em relagdo a igualdade de oportunidades, o curriculo
prescrito pode ser considerado uma ferramenta muito importante para assegurar que
todos os estudantes tenham acesso a uma base educacional consistente e abrangente.

Dessa forma, o curriculo prescrito pode ser um alicerce importante para o
sistema educacional, bem como o seu papel na promog¢io da igualdade de
oportunidades, melhoria da qualidade do ensino e preparacdo dos estudantes para os
desafios que devem enfrentar. Contudo, é necessario buscar um curriculo flexivel e
adaptavel para acompanhar as mudancas da sociedade e na escola. De acordo com
Mattos (2009, p. 273), “a autora constata a negacao do corpo negro na educacio fisica
escolar”. Essa critica evidencia que o curriculo da Educagio Fisica ainda opera por
meio de praticas que invisibilizam corpos, experiéncias e identidades negras,
reforcando hierarquias raciais historicamente produzidas. Tal constatacio reafirma a
necessidade de repensar o curriculo e promover perspectivas criticas que reconhecam
a diversidade corporal, valorizem diferentes experiéncias estéticas e ampliem as
possibilidades pedagdgicas para uma educagdo antirracista comprometida com a

justica social.
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Logo, os saberes e conhecimentos dos professores sdo fundamentais, suas
praticas e experiéncias quando incorporadas e valorizadas nos curriculos escolares, nas
intetlocugoes com estudantes/as na sala de aula e contexto escolar podem provocar
mudancas de concepgio, atitudes, comportamento e formas de relacGes sociais na
escola.

Nessa légica, o mundo cada vez mais globalizado e interconectado, a
integracao dos Estudos Culturais e Pds-Coloniais no curriculo é concebida como
essencial para preparar os estudantes para uma compreensio critica da complexidade
cultural e para tomar uma atitude mais inclusiva e equitativa em relacio ao
conhecimento e as identidades culturais, raciais, étnicas.

Essa concepg¢ao nio apenas enriquece a experiéncia educacional, mas também
contribui para a produgio de sociedade mais justa e plural e pode provocar mudancas
na escola e sociedade brasileira.

Dai, a importancia do envolvimento dos professores no contexto escolar, nos
processos pedagdgicos e na reformulacio curricular, mas deve ser concebido de modo
coletivo, democritico e participativo, fazer parte do processo de formagio para a
aplicagdio de conhecimentos e saberes sobre conteddos que sdo apresentados,
discutidos e socializados com estudantes no processo de ensino-aprendizagem na
escola.

Logo, professores bem preparados isto €, aqueles que articulam dominio dos
conteudos, competéncias pedagdgicas e metodoldgicas, sensibilidade as dimensées
humanas da docéncia e que se mantém em constante formagao continuada nio apenas
dominam as disciplinas que ensinam, mas também valorizam as relacGes interpessoais
e podem impactar diretamente a qualidade da educagio dos estudantes.

Afinal, ¢ importante reconhecer a formacio dos professores como alicerce e
o papel crucial que esses profissionais podem desempenhar na produgio de uma base
sélida para o processo educacional. E a formacio continuada, atualizada e adaptada as
demandas contemporineas, aprimora a eficicia do ensino e prepara os professores
para enfrentar os diversos desafios do/no ambiente escolar, como é o caso da

dinamica da Educacio Fisica Escolar.

Consideragdes finais

Retomando o propoésito deste artigo, destacamos que seu objetivo foi analisar
as contribuicoes dos Estudos Culturais e Ps-Coloniais para a abordagem das relagoes
étnico-raciais no curticulo da Educagio Fisica Escolar, com énfase na descolonizacio
do curriculo e no enfrentamento das desigualdades raciais. Para isso, utilizamos uma

metodologia de natureza tedrico-analitica e interpretativa, fundamentada na andlise
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critica de autores que compreendem o cutticulo como pratica social, politica e cultural,
atravessada por disputas ideoldgicas, relagdes de poder e processos de produgao de
identidades.

A partir da anélise proposta neste artigo, torna-se evidente que o curriculo
escolar e, particularmente, o curticulo da Educacido Fisica é atravessado por disputas
simbolicas que refletem e sustentam as estruturas de poder presentes na sociedade.
Reconhecer essa dimensio politica e cultural do curriculo, como apontam Sactistan
(2000, Silva (1999) e Hall (1997), é um passo decisivo para sua ressignificacdo e para
a promogio de praticas pedagdgicas que rompam com a logica eurocéntrica e
excludente que ainda predomina em muitas institui¢des escolares.

A abordagem das relagdes étnico-raciais na Educacido Fisica ndo pode ser
vista como um complemento ou conteudo isolado a ser tratado apenas em datas
comemorativas. Ao contrario, ela deve estar no centro das discussdes curticulares,
sendo compreendida como elemento constitutivo da formagio humana e da
construcio de uma escola democratica e inclusiva. Gomes (2017) e Carneiro (2005)
ressaltam que o reconhecimento das identidades negras e a valorizagio da diversidade
cultural sdo passos fundamentais para romper com estruturas racistas que atravessam
o cotidiano escolar.

Neste sentido, reafirmamos que os Estudos Culturais e os Estudos Pos-
Coloniais oferecem importantes aportes tedricos e metodologicos para compreender
e intervir criticamente no curriculo escolar, possibilitando a descolonizacio dos
sabetes e a visibilizacdo das vozes silenciadas. E necessario, portanto, investir na
formacdo continuada dos docentes, possibilitando que compreendam os sentidos
politicos de suas praticas e estejam preparados para enfrentar os desafios impostos
por uma sociedade profundamente marcada pelas desigualdades raciais.

Como parte da pesquisa de doutorado em curso, esperamos que as discussdes
tedricas apresentadas neste recorte possam contribuir para o debate sobre o papel da
Educacio Fisica na efetivacio de uma educacdo antirracista e critica, reforcando a
necessidade de pensar o curriculo ndo apenas como um documento técnico, mas
como um instrumento de luta, resisténcia e transformacio social. Que a escola e, nela,
a Educacio Fisica, possam se tornar um territério de narrativas plurais e de
reconhecimento da importancia da luta e resisténcia antirracista na sociedade brasileira
e promotora de acOes para as relagbes étnico-raciais no curriculo dos cursos que
oferta.

Apesar das contribuicoes apresentadas, esta pesquisa apresenta limitagdes que
apontam para caminhos futuros. Por se tratar de um estudo teérico-analitico, ainda

carece de aproximag¢iao com praticas pedagogicas reais que permitam compreender
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como a descolonizacio do curticulo e as relacdes étnico-raciais se materializam no
cotidiano da Educagio Fisica. Além disso, ha escassez de pesquisas que articulem esses
referenciais com a formagdo continuada de professores e com as experiéncias de
autoras negras no campo, o que reforca a necessidade de investigagoes que dialoguem

mais diretamente com a pratica docente e com os desafios das escolas brasileiras.
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