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Resumo: Esse trabalho tem como finalidade refletir, a partir da obra de Inger Enkvist
“Repensar a Educag¢io”, sobre a relagdo existente entre o papel do professor de EF escolar e
os modelos pedagdgicos. Temos percebido que a EF tem convivido com discursos na area da
educagido que minimizam o papel do professor no que se refere a condugdo do processo
educativo. Essa visio atribui o papel de protagonista ao aluno e pode levar ao entendimento
contrario a de abordagens tedricas, que se contrapGem a modelos mais intervencionistas.
Como metodologia foi realizada revisdo de literatura, caracterizando uma pesquisa
eminentemente qualitativa, com viés das Ciéncias Humanas. Com a disputa por espa¢o no
cutriculo, em funcao da implantacio da BNCC, a EF tem uma clara necessidade de revisar sua
relevancia e especificidade para a formacao dos alunos.

Abstract: This work aims to reflect, based on Inger Enkvist's work “Rethinking Education”,
on the relationship between the role of the school PE teacher and pedagogical models. We
have noticed that PE has coexisted with discourses in the area of education that minimize the
role of the teacher when it comes to conducting the educational process. This view attributes
the protagonist role to the student and can lead to an understanding contrary to theoretical
approaches, which oppose more interventionist models. As a methodology, a literature review
was carried out, featuring an eminently qualitative research, with a bias in the Humanities. With
the dispute for space in the curriculum, due to the implementation of BNCC, EF has a clear
need to revise its relevance and specificity for the training of students.

Resumen: Este trabajo pretende reflexionar, a partir del trabajo de Inger Enkvist “Rethinking
Education”, sobre la relacion entre el rol del profesor de educacion fisica escolar y los modelos
pedagdgicos. Hemos notado que la EF ha convivido con discursos en el dmbito educativo que
minimizan el papel del docente a la hora de conducir el proceso educativo. Esta vision atribuye
el papel protagdnico al estudiante y puede conducir a una comprension contraria a los enfoques
tedricos, que se oponen a modelos mds intervencionistas.Como metodologfa se realizé una
revision de la literatura, caracterizindose una investigacién eminentemente cualitativa, con
sesgo de Ciencias Humanas. Con la competencia por espacio en el curriculo, debido a la
implementacién del BNCC, EF tiene una clara necesidad de revisar su relevancia y
especificidad para la formacién de los estudiantes.
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TENORIO

Introdugao

Nossa inser¢ao no magistério foi motivada inicialmente pela experiéncia que
tivemos com as aulas de EF no ensino basico em meados da década de 1980.
Jogavamos futebol, voleibol, atletismo e nem ao menos tinhamos espaco adequado
para participar das aulas. O dia da semana em que tinhamos EF era o preferido e mais
aguardado. Em véspera de torneios e festivais esportivos, esperdvamos com
expectativas aqueles momentos, tidos como mais especiais do ano.

Posteriormente, ja na condi¢do de docente, uma das primeiras situagcSes que
encontramos foi perceber os alunos ansiosos por jogar futebol, se dirigindo a nés da
seguinte forma: “Quem joga primeiro professor, os meninos ou as meninas?”.

Esse contato inicial foi a principio objeto de contrariedade por parte desse
professor na tentativa de insercdo de novos conteudos, que nem sempre eram bem-
vindos, gerando uma tensio entre professor, alunos e comunidade. Os estudantes, ja
estavam “acostumados” com o esporte, especialmente com o futsal, como se fosse
algo insubstituivel nas aulas.

Ainda hoje, é muito comum, chegarmos na escola e antes de bater o sino para
o inicio das aulas, encontrarmos alunos jogando futebol no patio, sob o sol de 40°
graus.

De certa forma, tal realidade nos coloca(va) frente a um dilema a medida que
esse enredo tenciona com novas proposicoes pedagogicas da EF que tem como
finalidade a inser¢do dos alunos na cultura corporal de movimento, composta pot
outros conteidos para além do esportivo. Obviamente, tinhamos clareza que o
esporte a ser acessado pelos alunos deveria ser pedagogico, diverso e desafiador.

Sendo assim, por cerca de duas décadas de docéncia no ensino basico, foi
complexo “conviver” com produgdes que apontam criticas ao esporte ou ao modelo

didatico que se caracterizava por uma interveng¢do muito efetiva do professor.

Essa linha de pensamento alicerga-se no neoliberalismo e seus
principios de liberdade de escolha dos individuos. Entretanto,
acredita-se que a questdo de considerar os interesses discentes
nas praticas curriculares, neste caso da Educacio Fisica, tem seus
pressupostos na abordagem de ensino construtivista,
escolanovista e/ou freitiana (Itha; Hypolito, 2016, p. 178).

Ou seja, sera que os novos discursos da area académica da Educacdo e da EF
advogam em prol de uma maior liberdade dos alunos durante o processo de ensino e
uma menor interferéncia do professor. A descentralizacdo do papel do professor em

protagonizar o processo de ensino ¢ destacado por Oliveira (2012, p. 64) da seguinte
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forma: “Apesar de ndo ser um tema novo, compreendo que muito ainda pode ser
debatido”.

Assim, textos, livros e referenciais curriculares representam algumas
abordagens pedagogicas que acabam concebendo o aluno como centro do processo e
o professor como um facilitador, como é o caso mais recente das chamadas
metodologias ativas!, que inclusive atribuem o termo “tutor” ao papel do professor. A
EF, inserida nesse contexto, dialogicamente assume algumas perspectivas tedricas e
praticas em suas agoes.

Segundo Machado ¢ al. (2010), o abandono do ensino tradicional-esportivo
nas aulas, a partir das décadas de 1970 e 1980, em que o foco eram as técnicas e
habilidades esportivas, deixaram as aulas “soltas”, sem compromisso com o ensino.

Ao investigar a obra: “Repensar a Educagio” de Inger Enkvist (2014),
encontramos entendimentos passiveis de consenso entre a autora e agdes necessarias
para o “chido da quadra”, tendo como “ponte”, uma aproximacao com Oliveira (2012),
que aborda a EF escolar, em um esforgo dialégico com a obra acima mencionada.

Inger Enkvist, pedagoga Sueca, critica métodos que ddo maior protagonismo
aos alunos na sala de aula e descentraliza o papel docente.

Na contramio da maioria dos estudiosos contemporaneos que defendem
mudancas em relacio a escola tradicional, Enkvist defende a necessidade de existir
uma escola mais rigida, onde a disciplina, a autoridade do professor e o esforco sejam
principios que norteiem as a¢des dos alunos.

Em Repensar a Educacio (2014), a pedagoga se posiciona contraria as
politicas publicas que transformam a escola em um lugar que homogeniza os alunos
por meio de avaliagdes externas desvinculadas das realidades locais, com foco no
produto final. Esses indices basicamente consistem em aprovar os alunos, mesmo que
nao tenham condi¢do de progredir nos estudos, para atender as necessidades de
agendas econémicas neoliberais que recomendam cortes de gastos na educagio. Ou
seja, quanto menor o tempo de vida escolar de alunos com dificuldade em apreender
o curriculo escolar, menor gasto dos governos com merenda, materiais pedagdgicos,
contratacdo de professores etc.

Vale sublinhar que a minima ressonancia da pedagoga sueca nas
Universidades brasileiras e suas posi¢oes polémicas em relacdo a linhas filosoficas,
principalmente a “liberal nio diretiva”, nos fazem pensar que as aproximagdes dos
discursos da referida autora precisavam ser relativizadas a pena de ndo conseguirmos
traduzir certos pensamentos tidos como “conservadores” na contemporaneidade.

Surge esse texto das percepgdes apreendidas no cotidiano, encontrando eco

nas palavras de Ferraco (2007, p. 80): “[...] estamos sempre em busca de nés mesmos,
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de nossas historias de vida, de nossos ‘lugares’ [..] Somos, no final de tudo,
pesquisadores de nés mesmos, somos nosso préoprio tema de investigacio”.
Portanto, nossas reflexdes buscam relativizar os modelos de
conceber a EF que necessitam encontrar um ponto de equilibrio frente aos novos
discursos que minimizam o papel do professor no ambiente educativo e

ressignifiquem os modelos didaticos tradicionais.

Percurso metodologico

O procedimento metodolégico feito nesse estudo foi uma revisdo
bibliografica, caracterizando um tipo de andlise que cortesponde as pesquisas
qualitativas, sendo realizado a partir da base de dados Scielo, do googl académico e do
BDTD (Banco Brasileiro de Teses e Dissertagdes). Para a busca utilizamos as
seguintes palavras-chave (sozinhas ou combinadas): “Ensino Tradicional”, “EF
escolar”, “Tendéncia Esportivista”, “Diretivismo Pedagbgico” “Abordagens nio
diretivas”. Nessa fase, por se tratar de uma pesquisa bibliografica, consideramos as
ideias de Severino (2007, p. 122) que a descreve como: “[...] aquela que se realiza a
partir do registro disponivel, decorrente de pesquisas anteriores, em documentos
impressos, como livros, artigos, teses etc”. Esse levantamento bibliografico serviu de
pardmetro para a discussdo do tema e para a construgio do referencial tedrico.
Pretendiamos assim, buscar dados que pudessem nos levar a compreender o
fendmeno em sua complexidade. Para Minayo (1994, p. 21-2) esse tipo de pesquisa:
“[...] trabalha com o universo de significados, motivos, aspiracoes, crengas, valores e
atitudes, o que corresponde a um espago mais profundo das relagbes, dos processos
e dos fenébmenos que nio podem ser reduzidos a operacionalizacio de varidveis”.

Em relacdo ao tratamento das obras que foram referéncia para esse trabalho,
tivemos como base as diretrizes para leitura, analise e interpretacdo de textos, de
acordo com Severino (2007). O referencial teérico desta pesquisa estd calcado em
autores que dialogam com a Educacido e EF, em uma perspectiva mais conservadora,
especialmente Enkvist (2014) e Oliveira (2012). O levantamento bibliografico ocorreu

do més de novembro de 2022 a0 més de setembro de 2023.

Discussao teorica

O pensamento pedagdgico tradicional, no Brasil, tem suas rafzes com o
processo de coloniza¢io do século X VI, atrelada a pedagogia dos jesuitas, que exerceu

grande influéncia em quase todo mundo (Gadotti, 1993).
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De acordo com Libaneo (1994, p.57): “Na chamada Antiguidade Classica
(gregos e romanos) e no periodo medieval se desenvolveram formas de agdo
pedagdgica em: escolas, mosteiros, igrejas e universidade”.

Luckesi (1994), compreende dois tiposi de tendéncias pedagdgicas: as
liberaisii e as progressistas, conforme segue abaixo e suas respectivas submissoes:

a) Pedagogia liberal a.1) tradicional; a.2) renovada progressivista; a.3) renovada nao-

diretiva; a.4) tecnicista.

b) Pedagogia progressista b.1) libertadora; b.2) libertaria; b.3) critico-social dos
conteudos.

A tendéncia da EF escolar conhecida como “higienista” desenvolvida nas
primeiras décadas do século XX, abrangeu o periodo da 1* Guerra Mundial, estando
ligada as preocupacdes das elites conservadoras com os problemas advindos da
crescente industrializagdo e pode ser compreendida como uma perspectiva liberal
tradicional.

A ginastica e, na sequéncia, o esporte foram expressdes de praticas

hegemonicas das aulas de EF. Para Bracht (1992, p.17):

[] a2 Educagio Fisica, no Brasil, vai desenvolver sua
identidade(?), seus cédigos, a partit da relacgio que
estabeleceu/estabelece com um meio ambiente que compreende
fundamentalmente, a instituicdo escola, a instituicio militar e a
institui¢do esporte.

Historicamente, a EF foi associada a uma pratica para beneficio do corpo,
tornando-o mais forte e saudavel. No século XIX, esses principios da EF se
constituiram mais evidente quando o corpo ¢ visto como forga de trabalho necessaria
a atender ao projeto de crescimento economico. Concomitante a esse periodo, a
educagio do corpo sofre um deslocamento das familias para as escolas publicas.
Assim, a EF escolar, ¢ um meio de tonar o sujeito preparado para a inser¢io no setor
produtivo, por meio de exercicios ginasticos, por exemplo.

A dinadmica marcada pela produtividade foi base do ensino tecnicista, tendo
seu apogeu nas décadas de 1960 e 1970, com um ensino que atendesse ao mercado de
trabalho, ou seja, a educagio, por meio da instituicdo escolar, se preocupava em
preparar os sujeitos para o mercado produtivo e também foi utilizada como local de
descoberta do talento esportivo.

Em 1961, foi criada a Lei de Diretrizes e Bases da Educaciao (LDB), que
colocava a EF de forma tecnicista, como area de atividade e utilitarista, sendo todo o
processo ensino aprendizagem do sujeito focado apenas no fisico e biol6gico. No

paradigma tecnicista, o conhecimento dos alunos era avaliado de acordo com o seu
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resultado, ignorando a avaliagdo de todo o processo, tendo énfase apenas no saber
fazer, no rendimento do aluno dentro do contetdo estudado no momento.

Dessa maneira, se desenvolvia uma pratica vinculada ao aspecto pratico com
um ritual bem definido, ou seja, alunos executores de exercicios propostos pelo
professor/instrutor, com parte inicial com alongamentos, com corridas ao redor da
quadra, além de polichinelos, parte principal com um jogo esportivo e para finalizar
uma sessdo de flexdes de bracos e abdominal e, novamente, alongamentos. Como
todos estavam cansados, a aula finalizava.

Nessa pratica pedagdgica, havia uma interven¢do docente muito presente,
podendo ser compreendida como tendéncia esportivista¥ em interface com o ensino
tecnicista.

No final da década de 1970 um processo se inicia e se solidifica com o fim do
regime politico militar, podendo ser agrupado em uma categoria de proposicdes
pedagodgicas’ que compdem o chamado movimento Renovador. Essas propostas
pedagdgicas tém em comum o entendimento de que a EF deveria inserir os alunos na
esfera da cultura corporal de movimento e um posicionamento que denunciava a
utilizacio exacerbada do esporte baseado no modelo federado.

Esse movimento tem proximidade com aquilo que Luckesi (1994), denomina
de pedagogias progressistas'i, que surgiram como propostas tedricas que rivalizaram
com modelos de ensino mais instrumentais, formulando formas de ensino-
aprendizagem que promovessem a criticidade, a curiosidade e a autonomia aos alunos
frente a questoes sociais.

O movimento Renovador gerou impacto na pratica pedagdgica de maneira
muito significativa a nivel de produg¢des académicas que propSem uma mudanga de
paradigma das aulas. Algumas novas reflexdes tedricas, sdo prolongamentos de
discussoes dessas abordagens surgidas havia cerca de quatro décadas. Além disso,
temos visto o surgimento de novas propostas tais como: EF Libertadoravi (Cozreia,
2013); Educacao Olimpica (Varnier, 2015); EF Hibrida (Oliveira, 2018), dentre outras.

Embora a EF escolar tenha tido um avanco qualitativo em seus estudos e
produgdes ao longo das ultimas décadas, faz-se necessario compreender se as
proposices pedagogicas tém se materializado nas aulas, ou se estdo presentes no
cotidiano escolar metodologias que se configuram entre o “ainda nio” e o “nio

mais’vi,

Na EF, dado as peculiaridades da area (vinculo com a pratica), o
quadro se agrava, pois se de um lado carregamos pré-conceitos
em relacio ao tecnicismo instrumental das metodologias e
didaticas, por outro nos seduzimos facilmente pelas teorizacGes
metafisicas que, tal como a “Pomba de Kant”, imaginam que
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maior sucesso teriam voando no vacuo (em total desprezo pelo
universo da prdxis) (Fensterseifer; Gonzalez, 2007, p. 28).

O inicio de aulas com menor intervencio pedagdgica, podem  ter,
paradoxalmente, iniciado com as novas abordagens pedagbgica, que tiveram
dificuldade em romper com o discurso, acompanhado de uma acio, ficando a pratica
pedagdgica, desenvolvida entre dois extremos, nem a pratica tecnicista, nem a

renovadora.

Esse é um pensamento muito em voga atualmente nas “quadras
de aula” das escolas, a de que qualquer interferéncia do professor
limita as ac¢bes do aluno. Assim, basta deixar o aluno
experimentar livremente, sem qualquer intervencdo. Dessa
forma, justifica-se o /aissez faire em nome de uma EF libertadora,
democratica, na qual o aluno vivencia os conteudos a partir de
suas possibilidades (Oliveira, 2012, p. 67).

Diante disso, comegou existir uma tensdo entre pedagogias tradicionais-
tecnicista, baseadas na performance ¢ novas propostas pedagdgicas de carater critico.
“No “chio das escolas”, essa critica maci¢a do modelo esportivista ocasionou outro
extremo” (Maldonado; Silva, 2016, p. 35). Esses autores, desenvolvem um olhar
desconfiado acerca das proposi¢bes pedagdgicas, concordando com Bracht (1992, p.
35): “|...] a “verdadeira Educacio Fisica” é aquela que acontece concretamente, e nao
uma entidade metafisica que estaria hibernando em algum recanto a espera de sua
descoberta”.

Outra possivel explicacdo para que o 6bice da minima interven¢io tenha
aumentado, tem relacdo com a expansiao do ensino publico, principalmente com a
aprovacio da LDB (Brasil, 1996). O aumento do nimero de vagas no ensino basico,
naquela época, nio foi acompanhada de um nimero de professores com formagio
especifica em EF, que atendessem a um conhecimento sistémico (embora essa nio
seja a principal solugdo para a drea), fazendo assim com que um grande nimero de
escolas tivessem professores de outras disciplinas (Pedagogia, Historia, Geografia,
Matematica etc) lecionando EF. No caso da EF, é um pressuposto de que as aulas nos
anos iniciais, ndo tenham como foco o movimento, pois é priorizada na escola, a
cultura letrada. Bracht (2003), relata ser comum as aulas de EF serem utilizadas por
professores polivalentes como compensagdo ou premiagao apos realizarem todas as
tarefas teéricas “importantes” dando a eles a oportunidade de brincar e espairecer
livtemente. Hssa rotina, quando chega em contato com o professor especialista, ou

11

entra em “choque”, ou entdo é continuada. Oliveira (2012, p.66) nos reporta suas
memorias de quando era aluno no primario: “[...] se sabia a possibilidade das aulas

livres ou recreativas que, frequentemente, eram proporcionadas pelos professores de
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EF. Era a tnica disciplina que nos permitia estes momentos; nas outras somente licGes
e tarefas”.

Diante disso, esses professores estariam possivelmente guiados por aquilo
que aprenderam na época que ainda eram estudantes e, assim, podetiam ocupat o
tempo dos alunos, colocando-os para jogar futebol ou voélei. Como situacio que
traduz esse tipo de problema, trouxemos a descricio de Cordovil ez al. (2015, p. 837)
em que ¢ relatada a exploragido do conteudo futsal de maneira exagerada: “[...] a nao
participagdo ativa da professora no sentido de gerir a aula, assumindo seu papel
pedagdgico, pode ter colaborado para a compreensdo da aula [...] no Ensino Médio
como passatempo, recreacio, momento de encontro entre os amigos”.

O problema da existéncia de uma “nio-aula” pode também ter relagdes com
o descontentamento ¢ o comodismo com a profissio. Para Duarte (2011), a carga
horaria de trabalho exaustiva, os baixos salarios, salas lotadas, sdo aspectos que
colaboram para uma situacio precaria de trabalho.

Machado (2012), compreende que, em fungdo de um discurso “radical”
baseado em um referencial tedrico, os intelectuais do movimento Renovador podem
ter transmitido aos professores um modo legitimo de fazer EF, distante daquilo que
estava sendo praticado na escola. Isso causou uma certa “desestabilizacio” naquilo
que era tradicionalmente objeto de trabalho dos professores. Tal constatagdo também
¢ partilhada por Enkvist (2014), quando a mesma destaca o surgimento de novas
pedagogias, como a psicopedagogia, o pedagogismo, o construtivismo, a sociologia da
educagdo e o igualitarismo escolar, produtos da rapida expansdo da escolarizacio
durante as primeiras décadas do século XX, propondo uma modernizacio e
democratizagio do ensino basico. Essas cotrentes filosoficas, tém em comum, o
entendimento de que era preciso reavaliar as novas metodologias tradicionais, tidas

como excludentes. Como consequéncia, a autora compreende que:

As novas politicas escolares niao foram demonstradas como
vidveis antes de imp6-las e colocam o professor em uma situagio
que o cansa e desanima. Além disso, a situacdo dos professores
se vé agravada se os responsaveis lhes pedem que resolvam os
problemas com seu profissionalismo” (Enkvist, 2014, p. 96-97).

A compreensao de que o rompimento de uma tradicio na EF, ao
desconsiderar os rituais construidos por aulas consideradas como tecnicistas, nos
levou a outro extremo. Bungenstab (2017, p. 151-152) em sua “observacio
participante” constatou que: “[...] os alunos reclamaram que as aulas eram sempre as
mesmas, mas quando o professor oportunizou uma atividade diferente daquela

exercida no cotidiano escolar dos jovens, eles nio se interessaram muito”. Acerca
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disso, Enkvist (2014), nos esclarece que é impossivel que uma escola funcione com
alunos que nio queiram estudar. Por isso, a autoridade do professor e o papel da
familia na educac¢io das criangas é fundamental, precisando que elas sejam guiadas,
orientadas, pois os valores negativos presentes na tv, zternet e colegas, podem
influenciar esse sujeito.

Como percebemos, as praticas pedagbgicas se entrelacam em processos
ciclicos historicos que geram implica¢oes no aprendizado dos alunos e na construcgio
da legitimidade social da EF escolar, distantes de um discurso e uma pratica

consensual.

A Educagio Fisica, a Lei 13.415/2017 e o papel do professor

Com a sang@o da lei n® 13.415 (Brasil, 2017), o centro das discussdes que
efervesceram com a proposta de flexibilizacdo da EF, tornava obrigatérias somente
Portugués e Matemitica, sob a justificativa de que os alunos possam escolher as
disciplinas para cursar, valorizando o interesse e diminuindo os indices de desisténcia
dos alunos. Diante dessa lei, muitas discussdes, conflitos e tensdes romperam a
fronteira do espaco especifico da EF e ocuparam programas de TV, noticias em
jornais, além das redes sociais, em funcio da possivel perda de espaco da disciplina no
ensino basico.

Embora a BNCC (Brasil, 2017) carregue uma preocupagido com o ensino
técnico, ha um nitido discurso vazio e contraditério com a politica educacional em
que se privilegia a expansio do ensino on-/ine e a flexibilizacdo de processos avaliativos.
O texto da lei 13.415 (Brasil, 2017) claramente aponta um movimento em dire¢do a
uma formacio mais restrita, reforcando o paradigma de divisdo do conhecimento,
tencionando com uma perspectiva de formagao mais abrangente que a LDB (Brasil,
1996).

A abertura para acordos entre empresas publico-privadas para a formagio dos
estudantes indica uma possivel substitui¢io de professores com carreira para outros
profissionais que atendam aos discursos do grupo politico que esteja a frente do
Estado, além da possibilidade do aluno escolher um itinerario formativo para cursar.

Segundo Enkvist (2014, p. 66): “As pessoas alheias a0 mundo do ensino nio
conseguem entender que jd ndo se ensinam matérias organizadas, mas sim que é
enfatizado “o despertar do interesse do aluno”, com o qual jamais de chega a ensinar
as disciplinas”. Para a autora, a psicopedagogia esteve no auge nos anos 1980, tendo
preocupagio ao protagonismo do aluno e tornando o professor um organizador,
portanto, substituivel. Essa corrente filoséfica tem grande influéncia na area

educacional até hoje.
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Diferente do que se viu nas décadas de 1960 e 1970, com uma preocupacio
de formacio técnica e um papel de intervencdo pedagbgica caracteristico da EF.
Agora, esse documento (BNCC) fragiliza a EF e delineia os modus operandi de suas
acoes.

Segundo o referencial da BNCC, a exploracdo da leitura e da escrita, sdo
competéncias fundamentais que devem ser trabalhadas e almejadas pelos educadores,
em func¢io do baixo nivel de aprendizagem que se encontra nossos alunos diante das
avaliagoes externas. O que vale salientar, em tempo, é que as situa¢Oes existentes no
campo educativo nio se isolam dos problemas sociais, como muitos imaginam ser
possivel.

No entanto, respeitando sua autonomia e especificidade, a EF deveria voltar
sua preocupacio no ensino fundamental, com a importincia de resgatarmos o
trabalho que explore habilidades basicas de arremessar, encaixar, saltar, chutar etc.
Isso porque é comum, recebermos alunos no Ensino Médio que nio conseguem
conduzir a bola no basquete, fazer uma recep¢io no vélei ou saltar para arremessar
no handebol. Para Enkvist (2014, p.41): “[...] ¢ imprescindivel contar com um bom
professor que lhes ajude a desenvolver a riqueza e a precisao do vocabulario”. Ou seja,
a linguagem precisa ser apreendida de maneira repetida, assim como o ensino da
gramatica deve ser uma constante para possibilitar uma base intelectual capaz de
instrumentalizar o aluno para a aquisicao de outros saberes. “Em outras palavras, ndo
ha melhor caminho para o desenvolvimento intelectual do que o aprender a ler bem e
depois praticar muito” (Enkvist, 2014, p. 29). Assim, trazendo essa preocupag¢io para
a EF, percebemos que é necessario que o aluno tenha experiéncias motoras na fase
inicial da escolaridade que lhe permita ampliar as possibilidades de aprendizagem ao
tinal do Ensino Fundamental, por exemplo, com no¢des de lateralidade, coordenacio
motora, nog¢io espaco temporal, capacidades e habilidades que precisam ser
trabalhadas e exigidas para que o aluno nio se retraia frente aos desafios propostos no
Ensino Médio, fase escolar que acentua um maior desanimo em relacio a EF. “Em
outras palavras, é necessario ter conhecimentos prévios” (Enkvist, 2014, p. 29).

Para a autora, as novas pedagogias tratam o aluno como cliente dando a ele

um leque de opg¢bes, como uma mercadoria e a escola € tratada como uma empresa.

Dentro de cada disciplina, os alunos cada vez mais podem
escolher a que parte da disciplina querem se dedicar, o qual
significa que a vontade dos estudantes ¢ mais importante na
escola que a estrutura e as exigéncias da matéria. Contra tudo o
que se sabe a propodsito dos longos petfodos de aprendizagem
pelos quais passaram os grandes professores, agora se considera
que qualquer aluno pode ir diretamente para a criatividade
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pessoal sem passar pela aprendizagem da tradicdo da matéria
(Enkvist, 2014, p. 73).

O que se aponta pela autora, é de forma mais pontual, o que ocotre com a
perspectiva construtivista, dentro de cada matéria. No entanto, quando ampliamos o
leque de anilise, essa linha de raciocinio alicerca-se em novas politicas educacionais
que minimizam o esfor¢o a que o estudante deveria realizar.

Em relagio ao referencial curricular da BNCC (Brasil, 2017) percebe-se um
esforco de apropriacdo de novos conceitos e termos para a disciplina, necessitando
que o professor domine conceitos e elementos, causando uma desestabilizacio nas
referéncias tedricas da area, nas ferramentas (conteudos) e nos rituais consolidados do

educador.

O risco que aqui se apresenta é pender para um dos dois
extremos dessa polatizacgio. [...] Em contrapartida, ao levar-se em
conta a diversidade de contextos, corre-se o tisco de diluicio
imensa dos contetidos, chegando até mesmo ao fim da educagio
fisica escolar (Daolio, 2010, p. 13).

Considera-se o “aprender” na perspectiva de dominar uma atividade (praticas
e trabalho) e capacitar-se para dominar um objeto determinado. Assim, é considerado
que as ac¢oes voltadas a execugio sio privilegiadas a pena de secundarizar espagos de
criagdo. Para Enkvist (2014), é recomendavel equilibrar brincadeira e trabalho, sendo
a vivéncia do ladico um contributo para a crianga, através do jogo, da brincadeira e da
danga etc, mas deve desenvolver outras qualidades imprescindiveis ao convivio social,
como por exemplo, a responsabilidade, o esfor¢o e a concentracio. “Uma crianga nio
aprende a ser responsavel porque é mais velha, mas sim porque se lhe foi ensinado
como ser responsavel, passo a passo” (Enkvist, 2014, p. 49).

O que precisa ser avaliado é que essa diversificacdo de contetdos, ndo podem
ser materializadas sem uma preocupacio efetiva com a relevancia de que a intervencao
pedagbgica esteja pautada no papel do professor e na capacidade de conduzir o
processo com responsabilidade.

A BNCC (Brasil, 2017), traz como indicacio de conteidos a serem
desenvolvidos ao longo do Ensino Fundamental, “Prdticas corporais de aventura” (PCA)
e “Jogos eletronicos”, expandindo ainda mais as possibilidades de exploracio de temas,
para além da danga, ginastica e lutas. Embora, o esporte adaptado ndo seja
mencionado em tal documento (o que simboliza um vazio no que se refere aos
avancos relativos em uma perspectiva inclusiva), se tratando de um tema
interdisciplinar e que vai ao encontro de saberes propicios a serem explorados,

inclusive por se tratar de um conteudo caracterizado pelo sua natureza imprevisivel e
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desafiadora aos docentes. Diante disso, Oliveira (2012), nos esclarece que, educar é
conduzir os alunos a experiéncias diferentes de conhecimento, na condi¢io de
aprendiz, possa ampliar aquilo que ja conhece e acessar novos saberes.

Ha sim que se considerar, as aulas repetitivas e actiticas como problemas a
serem minimizados, que sdo permeadas por um modelo de explorar os contetidos da
cultura corporal de movimento que nio contribuem para um aprendizado efetivo. Mas
também ¢ preciso reconhecer que, interpretar as novas propostas pedagogicas como
sin6bnimo de um menor protagonismo do professor é um equivoco, pois eles precisam
desenvolver a autonomia junto com o professor, para acessarem os saberes da
disciplina. “[...] o aluno precisa do apoio da familia, de seus colegas e da sociedade
para se manter firme no esforco. Somente uma cultura que dé um alto valor ao
conhecimento pode esperar um bom rendimento escolar de seus jovens” (Enkvist,
2014, p. 82). O problema ¢ justamente o fato das escolas terem se inclinado a cultura
do facilitismo, em que a prova perde valor ¢ os alunos estudiosos se desanimam e se
retraem frente ao esforco, pontualidade e o compromisso, que se tornam pouco
exigidos.

No caso da EF, nio ¢ diferente, quando os alunos adotam atitudes de recusa
na participagio das aulas, escolhendo apenas conteidos que lhes agradem, ou
simplesmente utilizem o hordrio da aula como espaco e tempo menos rigido do
curriculo escolar.

Além disso, uma intervencio pedagdgica mais efetiva ¢ uma necessidade da
disciplina de EF, que se traduz, dentre outras coisas, no ensino do esporte, do jogo,

da ginastica etc.

[...] para exercermos com mais autonomia nossa liberdade ¢
necessario que aprendamos, que estejamos instrumentalizados
para exercé-la. E esse processo ¢ passivel de imposices,
coer¢des e mecanismos diretivos (Oliveira, 2012, p. 64).

Nesse sentido, disciplina, dedicacio e esforco, sio elementos dependentes
que necessitam se complementar. Para Enkvist (2014), alguns professores que
combinaram 6timos resultados, misturando treinamento linguistico, légico e social
dos alunos, utilizaram-se da repeticdo, da énfase em contetdos basicos e de ambiente
favoravel.

A necessaria cobranga do professor, se da em fungdo do desinteresse dos
jovens frente aos estudos, conforme nos indica a pesquisa de Franco e Novaes (2001),
que consideraram que 22% dos alunos nao gostavam da escola.

Algumas hipdteses para essa situagdo, tais como: habitos de vida (acesso e

utilizacdo exacerbada da internef), diminuicio da autoridade da familia, da escola e do
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professor. Como resultado, temos alunos menos comprometidos e curiosos, sem
autonomia no ambiente escolar. “Se forem diminuidas as horas de televisio e
computador e se forem aumentadas as de atividades ao ar livre e o sono, o jovem pode
nao precisar de medicacdo. Os pais podem ajudar o jovem a encontrar e manter uma
atitude serena e sem estresse...” (Enkvist, 2014, p. 16-17).

No caso, a explora¢iao de uma metodologia que utilize, por vezes, o ritual da
disputa esportiva de maneira pedagdgica, agregando todos os alunos no jogo ou na
competicdo, pode ser desenvolvido na aula como objeto de incentivo ao processo
educativo. Assim, o esporte, a ginastica, a danga, a luta e o jogo devem ser explorados
em uma perspectiva mais acolhedora, se distinguindo do modelo amplamente
criticado na 4rea, principalmente na década de 1980. Sabemos que por cerca de duas
ou trés décadas atras, a competicdo esportiva com as criangas, era amplamente objeto
de criticas (Kunz, 1994; Giglio, 1993) e hoje precisa ser reconsiderada e relativizada,
por termos criangas com o acesso 4 uma rotina marcada pela inatividade fisica e suas
relagbes com os smarth phones, s6 para citar um exemplo de questdes que se
modificaram na contemporaneidade e, no caso da EF escolar, outras a¢des também
precisam ser reavaliadas.

Para considerar alguns aspectos que precisam ser sinalizados, gostariamos de
destacar que nio defendemos o tratamento da EF sem desconsiderar os aspectos
presentes na sociedade contemporanea. Sabemos da necessidade de acolher o maior
numero de alunos, suas expectativas e experiéncias, mas ¢ preciso reavaliar a abertura
da area para os aspectos que afastam o professor de uma cobranga e uma intervengao
pedagdgica no aluno em seu Jocus privilegiado. “Isso nio significa que os professores
devam ser autoritarios, nio carinhosos com os alunos, nio preocupados com os
anseios destes e, muito menos, destrespeitosos com os conhecimentos prévios que
estes trazem para a escola” (Oliveira, 2012, p. 68).

Negar essa importancia ao professor ¢ descontruir as possibilidades
educativas e a colabora¢io do professor na trajetéria escolar e de vida dos alunos, por

isso revisitamos um referencial tedrico que nos parece atento a essa preocupagio.

Consideragoes finais

A maneira da escola explorar os conhecimentos presentes no curriculo esta
ligada as influéncias de poder oriundas em processos histéricos da sociedade
contemporanea. A disciplina de EF se insere nessas questdes, por lidar com saberes
ligados ao corpo e a0 movimento, que nos auxiliam a visualizar a formula¢do de lei e

politicas publicas em interface com propostas educacionais neoliberais.
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Assim como na obra de Enkvist, Repensar a Educagao (2014), o ponto de
partida desse artigo é o descontentamento frente a atual realidade da Educacio e da
EF, cabendo a ndés uma atitude mais curiosa em relacio a metodologias que sejam
eficazes no processo de ensino. O foco em nossa discussdo se volta basicamente a
aprendizagem e a tarefa do ensino escolar.

E oportuno destacar que, nosso entendimento indica que a intervencio
pedagbgica ndo é o problema, mas a falta dela. A esportivizagdo, estampa uma
utilizacdo equivocada da maneira de que professores podem ter se “acomodado” com
a utilizacdo desse conteudo nas ultimas décadas e isso deve ser evitado.

Como pretexto das questdes levantadas com a lei 13415/2017, apontamos
alguns argumentos e criticas nos modelos de EF e também apresentamos, sem a
convicgdo plena, que ha uma proposta possivel que possa ser integralmente aceita.
Isso porque, os alunos possuem caracteristicas que, nem sempre se assemelham. Por
isso, é complexa a tarefa de educar, por se tratar de objetos vivos que respondem
diferentemente a cada situacio.

Este trabalho nio esgota novas reflexdes e saberes acerca do tema, sendo um

convite para outros estudos.
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1O tema citado pode ser constatado de maneira aprofundada no artigo de José Moran (2013):
“Metodologias ativas para uma aprendizagem mais profunda”.

i Para o presente trabalho, nio ¢ finalidade aprofundar a discussio acerca de todas as
tendéncias e suas “ramificagdes” para nao desviar o objetivo do tema.

i Q) termo liberal ndo tem o sentido de “avancado”, “democritico”, “aberto”, como costuma
ser usado. A doutrina liberal apareceu como justificacio do sistema capitalista que, ao defender

a predominancia da liberdade e dos interesses individuais da sociedade, estabeleceu uma forma
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de organizacdo social baseado na propriedade privada dos meios de produgdo, também
denominada de sociedade de classes. A pedagogia liberal, portanto, ¢ uma manifestagdo propria
desse tipo de sociedade” (Luckesi, 1994, p. 54).

v Para Gonzalez (2005), a esportivizacio é compreendida como produto de transformacio de
praticas corporais originadas em contextos ndo competitivos e ndo institucionalizados que se
converteram em modalidades esportivas, assumindo os cédigos e rituais do esporte de
rendimento.

v Proposi¢oes sugeridas em obras, tais como: Soares et al. (1992), Betti (1991), Kunz (1994),
Freire (1997) e Daolio (2000), Hildebrandt-Stramann (2003).

Vi Para Luckesi (1994, p. 63): “O termo progtessista, emprestado de Snyders, é usado aqui
para designar as tendéncias que, partindo de uma analise critica das realidades sociais,
sustentam implicitamente as finalidades sociopoliticas da educacio.

vit Embora Correia (2013) ndo utilize o termo “Libertadora”, atribuimos essa expressio por
considerar préprio da pedagogia Freiriana, onde vincula a educacio a luta e organizacio de
classe, na busca pela transformacio social. “Libertadora” é uma das linhas de pensamento que
esperar que a escola seja local propicio para apropriacio de saberes em relagio com a vida
pratica dos alunos.

Vit Expressio utilizada por Gonzéles e Fensterseifer (2009) para designar uma lacuna entre a
producio académica do movimento Renovador e a aplicabilidade na pratica pedagogica.

x Em 2024, segundo numeros apresentados no portal do eMEC, existiam cadastrados 2364
cursos de graduacio, incluindo aqueles de nivel EaD.
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