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Resumo: A partir do levantamento das praticas e discursos que perpassam as publicacGes
cientificas relacionadas a Educacao Fisica; das legislagdes educacionais de 1961 (Lei 4.024), de
1971 (Lei 5.692 e decreto 69.450) e de 1996 (Lei 9.394); assim como, dos relatos de ex-alunos
que vivenciaram esta disciplina/atividade; esta pesquisa teve como objetivo geral analisar a
Educagio Fisica escolar no Brasil, a partir das experiéncias de jovens, adultos e idosos, que
tiveram aulas desta disciplina/atividade em diferentes contextos histéricos. Foram utilizadas
as seguintes fontes: legislagdes, documentos oficiais, livros, artigos, teses, dissertagdes e
entrevistas. A Educacio Fisica pode exercer um papel significativo diante do
previsto/ptresctito/orientado pelo campo politico e académico, na medida em que as
condi¢oes objetivas e subjetivas sejam constituidas e acessadas pela comunidade escolar.

Abstract: From the survey of practices and discourses that permeate scientific publications
related to Physical Education; the educational legislations of 1961 (Law 4024), 1971 (Law 5692
and decree 69450) and 1996 (Law 9394); as well as the reports of ex-students who experienced
this discipline/activity; this research had the general objective of analyzing school Physical
Education in Brazil, based on the experiences of young people, adults and elderly people, who
had classes in this discipline/activity in different historical contexts. The following sources
were used: legislation, official documents, books, articles, theses, dissertations and interviews.
Physical Education can play a significant role in the face of what is foreseen/presctibed /guided
by the political and academic field, insofar as the objective and subjective conditions are
constituted and accessed by the school community.
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GOMES, OLIVEIRA ¢ GASPARIN

Resumen: A partir del relevamiento de practicas y discursos que permean las publicaciones
cientificas relacionadas con la Educacién Fisica; las legislaciones educativas de 1961 (Ley 4024),
1971 (Ley 5692 y decreto 69450) y 1996 (Ley 9394); asi como los relatos de ex alumnos que
experimentaron esta disciplina/actividad; esta investigaciéon tuvo como objetivo general
analizar la Educacién Fisica escolar en Brasil, a partir de las experiencias de jovenes, adultos y
ancianos, que tuvieron clases de esta disciplina/actividad en diferentes contextos histéricos. Se
utilizaron las siguientes fuentes: legislacién, documentos oficiales, libros, articulos, tesis,
disertaciones y entrevistas. La Educacién Fisica puede jugar un papel significativo frente a lo
previsto/presctito/otientado por el campo politico y académico, en la medida en que las
condiciones objetivas y subjetivas sean constituidas y accedidas por la comunidad escolar.

Palabras clave:
Educacién Fisica.
Escuela.
Antiguos alumnos.
Experiencias.
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Educagdo Fisica escolar: concepeies de jovens, adultos e idosos.

Introdugao

A Educacio Fisica no Brasil, por meio de sua histéria, legislacoes,
documentos oficiais, debates e estudos académicos, bem como, das perspectivas dos
alunos que a vivenciam, constitui o universo da “cultura escolar”.

Olhar para a Educacdo Fisica ndo somente para apontar seus
problemas/limitacdes, como se pudessem ser resolvidos com propostas inovadoras,
pela vontade dos professores, pela melhotia de infraestrutura e/ou ainda, com o passar
do tempo, se tornou imprescindivel na busca por compreendé-la como uma parte da
totalidade’ social, que no contexto vigente, tem “uma limitagdo essencial, ineliminavel”
(TONET, 2010, p. 15). Isto significa que é preciso compreender a Educagio Fisica
com suas praticas corporais, a partir de outras categorias que circunscrevem a mesma,
e exercem um papel decisivo na organizacio desta disciplina no contexto educacional.

Neste contexto, ¢ frequente observar a perplexidade de pessoas (académicos,
profissionais de outras areas), quando se deparam com a Educacio Fisica, abordada
nos documentos oficiais, bem como, sob o olhar do campo académico, o qual muitas
vezes, parece distinto e desconexo da visdo dos que estdo fora deste campo e que
vivenciaram esta disciplina em diferentes escolas brasileiras.

Nos deparamos com a “crise” da Educagio Fisica abordada pela drea
académica, em detrimento da “eficicia simbolica™ que esta disciplina/atividade tem
exercido do ponto de vista dos demais sujeitos sociais: alunos, professores, pais,
equipes pedagdgicas... Tal dicotomia, nos leva a seguinte questdo problematizadora:
qual o significado atribuido para a Educacio Fisica escolar (EFE) no Brasil, a partir
das experiéncias de ex-alunos (jovens, adultos e idosos) que a vivenciaram em
diferentes contextos historicos?

Diante do exposto, esta pesquisa teve como objetivo geral analisar a Educa¢io
Fisica escolar no Brasil, a partir das experiéncias de jovens, adultos e idosos, que

tiveram aulas desta disciplina/atividade em diferentes contextos historicos.

Aspectos metodoldégicos

A pesquisa foi organizada a partir do pressuposto do materialismo historico,
pautado em Edward Palmer Thompson, o qual, a partir do livto “A formacdo da
Classe Operaria Inglesa”, publicado no ano de 1963, apresenta os conceitos de classe,
experiéncia, consciéncia de classe e cultura, sem limita-las a “estrutura” ou
“categorias”, mas “[...] como algo que ocorre efetivamente (e cuja ocorréncia pode ser
demonstrada) nas relagbes humanas”, ou seja, traz a tona um debate na perspectiva

marxista, no qual, além da analise e percepciao dos mais explorados, aponta para a
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relacio historica que se encontra em pessoas e contextos reais, uma “historia vista de
baixo” (THOMPSON, 1987, p. 10).

E. P. Thompson aponta para o fato de que a experiéncia nao ¢ algo somente
emocional, uma vez que os seres humanos sao racionais, por isso a0 mesmo tempo
que a “consciéncia social” influencia a experiéncia, esta também exerce influéncia
sobre a “consciéncia social”, ou seja, se influenciam mutuamente.

Noés somos a0 mesmo tempo, O pensamento € o ser, por isso, “mesmo
quando pensamos, também temos fome e 6dio, adoecemos ou amamos, e a
consciéncia estd misturada 2o ser; mesmo ao contemplarmos o ‘real’, sentimos a nossa
propria realidade palpavel” (THOMPSON, 1981, p. 27, grifo dou autor).

Para Thompson (1981, p. 15), a experiéncia é:

[.] uma categoria que, por mais imperfeita que seja, ¢é
indispensavel ao historiador, j4 que compreende a resposta
mental e emocional, seja de um individuo ou de um grupo social,
a muitos acontecimentos inter-relacionados ou a muitas
repeticbes do mesmo tipo de acontecimento.

Neste sentido, o autor aponta para o fato de que devemos considerar que “a
experiéncia surge espontaneamente no ser social, mas nio surge sem pensamento”
(THOMPSON, 1981, p. 106), por isso se torna um instrumento a ser analisado nos
diferentes contextos na busca por entendimentos acerca das relagdes sociais, pois para
0 autot, 20 Nos voltarmos para a experiéncia é possivel analisar o que existe entre o
ser social ¢ a consciéncia social.

Como base nesse pressuposto, buscamos compreender a Educacido Fisica
escolar sob um contexto mais amplo, o que significa entender que ela é resultante de
mediagbes que se estabelecem nas relagdes sociais, politicas, econdémicas e culturais
dos povos.

Foi um estudo transversal, tendo em vista a investigacdo com os sujeitos de
uma populacio, cujas histdrias estiveram imersas em momentos distintos de vivéncia
da Educacio Fisica.

Como critério de inclusdo, os participantes deveriam ter concluido o Ensino
Médio ou nivel equivalente (segundo grau), ser jovens que, de acordo com o Estatuto
da Juventude, Lei n.° 12.852, de 5 de agosto de 2013, sao consideradas as pessoas com
idade entre 15 (quinze) e 29 (vinte e nove) anos de idade, porém participaram apenas
os de 18 anos ou mais; idosos que de acordo com Estatuto do Idoso, Lei n.° 10.741,
de 1.° de outubro de 2003 sdo as pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta)
anos e adultos, que por exclusdo em relagdo as leis citadas, sdo as pessoas com idade

entre 30 e 59 anos (quadro 1).
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Educagdo Fisica escolar: concepeies de jovens, adultos e idosos.

Quadro 01 — Dados sécio demograficos dos entrevistados.

Ex-Aluno Sexo Municipio/Estado Periodo Sistema
EA1 F Siqueira Campos/PR 1954 - 1965 Publico
EA2 F Imbituva/PR 1959 - 1970 Publico
EA3 F Irati/PR 1960 - 1970 Publico
EA4 M Curitiba/PR 1960 - 1971 Privado
EA5 M Sao Paulo/SP 1963 - 1974 Publico
EA6 F Irati/PR 1966 - 1976 Publico
EA7 M Porto Alegre/RS 1971 -1981  Priv./Pub.
EAS8 F Sao Paulo/SP 1972 - 1982 Privado
EA9 F Lajes/SC — Cascavel/PR 1974 - 1984  Pub./Priv.

Santa Barbara e Sio Jodo , .
EA10 M Evangelista/M GJ 1975-1987  Pub./Priv.
EA11 F Ipori/PR 1976 - 1986  Pub./Priv.
EA12 M Ponta Grossa/PR 1976 - 1986  Pub./Priv.
EA13 M Irati/PR 1983 - 1993 Publico
EAl14 F Prudentépolis/PR 1984 - 1995 Publico
EA15 F Florianépolis/SC 1987 - 1997 Privado
EAl6 F Nova Palma/RS 1987 - 1997 Publico
EA17 M Apucarana/PR 1988 - 2000 Publico
EA18 F Sio Bernardo do Campo/SP 1989 - 1999  Pub./Priv.
EA19 M Itapetinga/BA 1990 - 2000 Publico
EA20 M Palmeira/PR 1991 - 2001 Publico
EA21 M Itanhandu/MG 1993 - 2003  Pub./Priv.
EA22 F Belém/PA — Manaus/AM 1997 - 2007  Pub./Priv.

Irine6polis/SC — Cruz s

EA23 F Mzcha o/ PR 1997 -2007  Publico
EA24 F Nova Iguacu/R] — Natal/RN 1998 - 2008 Privado
EA25 F Natal/RN 1998 - 2008  Priv./Pub.
EA26 M Foz do Iguacu/PR 2000 - 2011 Privado
EA27 M Anastacio/MS 2001 - 2012 Publico
EA28 M Cruzeiro do Sul/AC 2002 - 2012 Publico
EA29 M Urucui/PI 2002 - 2012 Publico
EA30 F Candido de Abreu/PR 2002 -2012 Publico
EA 31 F Irati/PR 1994 - 2004 Publico
EA 32 F Reboucas/PR 2010-2020 Publico
EA 33 F Irati/PR 2010-2020 Publico
EA 34 M Irati/PR 2009-2019 Publico
EA 35 F Fernandes Pinheiro 2003-2013 Publico
EA 36 M Irati/PR 2009-2019 Publico
EA 37 F Irati/PR 1991-2001 Publico
EA 38 M Sao Paulo/SP 2005-2015 Privado
EA 39 M Ponta Grossa/PR 2010-2020 Privado
EA 40 F Mallet/PR 2010-2020 Publico

Fonte: elaboracio dos autores.

O grupo foi formado por dez jovens, dez adultos, dez idosos e dez
académicos do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica que poderiam ser jovens,
adultos ou idosos, integrantes da comunidade académica da Universidade Estadual do
Centro-Oeste, campus de Irati e que de acordo com a idade dos mesmos, vivenciaram

a Educacao Fisica a partir da década de 1950 (quadro 1), e transitaram por escolas
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orientadas pelas legislacdes educacionais de 1961 (lei 4.024), 1971 (lei 5.692 e decreto
69.450) e 1996 (lei 9.394).

Os ex-alunos (EA) foram selecionados a partir da disponibilidade em
participar da pesquisa, que foi assegurada pela assinatura do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecidoii, assim como o fato de terem estudado em diferentes regides do
Parana e do Brasil.

O estudo foi organizado da seguinte forma: revisio, fichamentos e discussao
da literatura; elaboracio/organizacio de roteito de entrevista semiestruturada,
entrevistas e analise dos elementos que delineiam o objeto de estudo, a partir das
seguintes fontes: legislagdes, documentos oficiais, livros, artigos, teses, dissertacdes da
educacio e da Educacio Fisica, além das entrevistas.

A revisdo de literatura foi realizada a partir do nicleo referente ao tema de
pesquisa: Educaciao Fisica Escolar: experiéncias/memoria de jovens, adultos ou
idosos, com base na consulta aos sitios do Seielo, Crossref e Biblioteca Digital Brasileira
de Teses e Dissertacses.

Neste sentido, o estudo se voltou para a analise das experiéncias de ex alunos,
que atualmente ja se encontram fora do contexto de escolarizacdo basica, na busca
pelos significados atribuidos por eles a Educagdo Fisica escolar vivenciada em

diferentes periodos e contextos histéricos.

Desenvolvimento

Enfocamos a Educagio Fisica, a partir da concepgdo de educagio
institucionalizada , a educa¢io formal; uma vez que anterior a esta forma, a mesma se
refletia nos interesses comuns do grupo,

[...] ou seja: ndo havia institui¢Ges especificas organizadas tendo
em vista atingir os fins da educagdo. Por isso a educagio era
espontanea. E cada integrante da tribo assimilava tudo o que era
possivel assimilar, o que configurava uma educagio integral. [...]
Com efeito havia, af, uma educac¢do em ato, que se apoiava em
trés elementos basicos: a forca da tradi¢ao, constituida como um
saber puro orientador das a¢des e decisées dos homens; a forga
da a¢do, que configurava a educa¢do como um verdadeiro
aprender fazendo; e a forca do exemplo, pelo qual cada individuo
adulto e, particularmente, os velhos ficavam imbuidos da
necessidade de considerar suas ag¢oes como modelares,
expressando em seus comportamento se palavras o conteddo da
tradicdo tribal (SAVIANI, 2007, p. 38).

A divisdo dos capitulos foi realizada de acordo com a linearidade do tempo
e com base nas legislagoes educacionais de 1961 (let 4.024), 1971 (lei 5.692 e decreto
69.450) e 1996 (lei 9.394), bem como, no “Diagnéstico da Educacio Fisica de 19717

e na Base Nacional Comum Curricular de 2017v.
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Educagdo Fisica escolar: concepeies de jovens, adultos e idosos.

E possivel afirmar que o periodo da década de 1960 e 1970 no Brasil, a
educacio e, em especial, a Educacio Fisica e o esporte receberam do governo um
olhar que resultou em uma quantidade até entdo, ndo observada, de programas e a¢oes
voltadas para a area, pelo menos do ponto de vista do “papel”.

A ideia explicita e implicita era — e podemos ponderar que ainda permeia o
universo simbolico da area — de que a Educacido Fisica deveria se traduzir em
atividades esportivas e recreativas, experiéncias e vivéncias em que o fator
determinante era a exercitagdo corporal, entendida como necessaria para equilibrar e
compensar as demais disciplinas do cuttriculo. Uma Educac¢io Fisica estruturada a
partir da constituicdo necessaria de sujeitos fortes fisica e moralmente, numa
perspectiva de servir as necessidades do paifs em detrimento da real necessidade do
desenvolvimento fisico, motor, cognitivos, social, cultural..., do ser humano.

Para Mello (2014, p. 135), “[...] até a década de 1970 no Brasil, o suporte
teérico da Educacdo Fisica continuava dominado pelas ciéncias bioldgicas, na
perspectiva da aptiddo fisica, mas direcionado para o esporte como tnico conteddo”.
Tal enfoque pode ser observado nos relatos de atividades descritas pelos entrevistados
no estudo, os quais estudaram no periodo nas décadas de 1960 e 1970.

No campo académico, as décadas de 1960 e 1970 no Brasil, foi um periodo
de uma consequente producio relacionada ao fendmeno esportivo, o que ocorreu uma
década depois em relagio aos pafses desenvolvidos da Europa e América do Norte.
Desta forma, segundo Bracht (2003, p. 20), a producio cientifica em torno do objeto
de estudo “esporte”, resultou da prépria relevancia social, cultural e politica que o
mesmo passou a ocupar na sociedade do periodo e, “por sua vez, aqueles que atuam
no campo ou tem interfaces com ele privilegia o tema do esporte porque é ele que
oferece as melhores possibilidades de acumulagdo de capital simbélico por via de seu
tratamento cientifico”. Ou seja, tais estudos se tornam necessarios e salutares, na
medida em que garante ao pesquisador uma chance de maior reconhecimento tanto
no préprio campo quanto fora dele.

Os ex-alunos destacaram que as aulas que no periodo (1858 a 1973) em que
estudaram os anos finais do Ensino Fundamental eram “[...] um pouco empirico |[...]
abria o espago de jogo, jogava a bola” [...] (EA5); “ndo tinha regras do jogo, era mais
participar da atividade, sem interesse de aprender técnica” (EA1); “nds famos direito
para o jogo, ninguém me ensinou a fazer manchete [..] aprendi sozinha” (EAG);
“jogava volei” (EA2). Apenas EA3 relatou que “fazfamos exercicios fisicos que
consistiam em flexdes, levantar bragos, girar a cintura, correr e depois jogavamos volei
ou ténis de mesa” e EA4 relatou a realizagdo de fundamentos além de jogar: “ndo

tinha essa rotina de aquecimento antes, alongamento depois, nio existia, chegava
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direto nos fundamentos, arremessa assim, passe assim, dribla assim, faz bandeja assim,
depois jogava”.

Neste sentido, é possivel inferit que apesar de tentativas oficiais de
sistematizacdo da Educagio Fisica no petiodo, esta ainda, reafirmava seu status de
“atividade” no cotidiano escolar.

Outro elemento a ser considerado, era que nesse periodo ainda eram poucas
as escolas de formacdo de professores de Educa¢io Fisica, e os modelos previam
formagéo para técnico esportivo, médico esportivo ou professor de Educacio Fisica,
porém ndo havia com precisio a delimitagio de atuagio de cada um, os quais tinham
nas escolas, um espaco privilegiado de atuacio (OLIVEIRA, 2003).

Desta forma, o esporte foi e continua tratado como meio de sucesso e
positividade na vida de todos (alunos e professores), uma vez que ¢ vinculado a
disciplina necessaria a vida coletiva, saide, lazer..., aspectos salutares uma vez que
possam ser acessados sob a perspectiva “dogmatica” e ndo “pragmatica’.

Para os EA entrevistados, a Educacio Fisica vivenciada nas décadas de 1960
e 1970 trouxe como significados/aprendizados em relagio ao esporte, aspectos
destacados tanto pelos documentos oficiais, quanto pelo campo cientifico.

A relagdo esporte, coesdo social e condigdes fisicas necessarias para o
trabalho, foram evidenciadas pelas politicas educacionais do periodo, que atribuiam a
esta perspectiva uma dialética necessaria a sociedade que se almejava e para isto, a
Educacio Fisica era meio necessario a esta logica.

Esperavam com a Educa¢io Fisica moldar comportamentos, forjasse a
almejada coesio social por meio de pessoas fortes, disciplinadas de acordo com o que
o “pals” necessitava, pessoas capazes de fazer o que for necessario, apenas “agit” em
prol do progresso econémico do pais.

Segundo Castellani Filho (1999, p. 6), isso demonstra “|...] o cotejo das forgas
politicas que nela habitam e se expressam, seja na forma concebida para a sua
estruturacio académica e de formagdo profissional, seja na defesa de uma certa
formatacio para o seu entranhamento na educacio escolar [...]”.

A década de 1980 no Brasil é marcada, no campo da educagio, pelo debate
em torno das praticas pedagdgicas, o que exigiu do campo cientifico da Educacio
Fisica o trato do objeto de estudo sob a 6tica do viés pedagdgico, por meio de matrizes
tedricas distintas, porém em comum, se sustentam nas ciéncias humanas e sociais.
“Essa vertente vai representar ndo s6 um polo de resisténcia politica no campo,
defendendo interesses nio-dominantes, interesses, alids ligados aos do sistema
esportivo, mas, também, resisténcia académica ao cientificismo das Ciéncias do

Espotte” (BRACHT, 2013, p. 24).
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Educagdo Fisica escolar: concepeies de jovens, adultos e idosos.

Hsta visdo trouxe para a Educagdo Fisica uma concep¢iao que ampliou seu
universo de atuacdo e consequentemente, passou a exigit do professor além de
conhecimentos das ciéncias naturais, em especial de bases biolégicas, do crescimento
e do desenvolvimento motor, conhecimentos em torno das ciéncias sociais e humana,
o que segundo Bracht (1999, p. 77), “fez surgir uma analise critica do paradigma da
aptiddo fisica”, ou ainda de acordo com Daolio (2007, p. 1), os debates em torno da
Educacao Fisica que se centrava nas ciéncias naturais, passaram a ser divididos com
“conhecimentos provindos de outras areas, tais como a antropologia social, a
sociologia, a histéria, a ciéncia politica e outras”.

Para os EA entrevistados, a Educacio Fisica vivenciada na década de 1980 e
primeira metade da década de 1990 se traduziu em fazer exercicio e/ou jogat, este
segundo mais forte para os mesmos.

Nos chama a atenc¢éo o fato de que embora as aulas sejam em sua maioria
com turmas mistas (meninos e meninas), as meninas ainda nio jogam futebol (EA11,
EA14), e os meninos ndo jogam volei (EA10, EA12, EA13). Apenas EA15 e EA1G,
nao apontaram distin¢do entre as atividades de meninos e meninas.

Tal fato, pode ser atribuido a uma cultura em que se defende a ideia de papeis
de acordo com o sexo, ou ainda, do ponto de vista biolégico a diferenca de forca e
tamanho entre meninos e meninas, o que nem sempre se confirma.

Para Freire (2009, p. 189), “qualquer que sejam os argumentos da separacdo
por sexo na escola, eles nunca serdo mais fortes que a invocagdo do prejuizo que ja
tem acarretado em nossa sociedade essa divisio hierdrquica de papeis”.

E possivel observar pelos relatos uma transicio entre as perspectivas,
Educagio Fisica/Ginastica e Educacido Fisica/Esporte, porém, ji com indicios de
limitagdo em rela¢io as modalidades esportivas, bem como, a maneira de apropriacao
dessas praticas corporais, oferecidas em sua esséncia, apenas pelo espaco de jogar.

Esse descompasso, em relacao ao vivenciado no cotidiano da Educagio Fisica
escolar fica evidenciado na falta de oportunidades descritas pelos ex-alunos, que em
relacdo ao esporte, se descreveram como “aptos” ou nao para sua pratica, diante das
possibilidades que encontram em meio aos “jogos” na Educagio Fisica.

Para os ex-alunos, a perspectiva das aulas de Educac¢io Fisica era de que para
os que tinham as habilidades necessirias para jogar era algo que consideravam
importante e “gostavam”, ja para os que se encontravam autorrotulados em relacdo
a0 seu corpo ou suas habilidades para o esporte, era um momento ‘ruim’, iam porque
eram ‘obrigados’.

O significado atribuido a Educagdo Fisica por EA 10, 11, 13, 14, 15 e 16,

desloca de uma perspectiva de “divertimento, lazer, gostava, prazerosa...”’, para uma
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perspectiva de “terror, ansiedade, ruim, angustia, frustracdo, indiferenca, tortura...”,
decorrentes das vivéncias em relagdo ao esporte.

Nio queremos tratar o esporte como um problema na Educacio Fisica, a
questdo é como este é abordado, ou seja, o “Esporte na HEscola”, que simplesmente
tenta traduzir as praticas inerentes ha um processo de treinamento, o que é muito
distinto do “Esporte da Escola”, que deve ser sistematizado de forma a oferecer
oportunidades concretas de vivéncias e tomada de consciéncia para todos os alunos,
independentemente de suas habilidades.

Avangar em relagdo a logica do esporte de rendimento, para uma concep¢io
de esporte que, enquanto “pratica cultural da sociedade”, pode ser instituido com
cédigos proprios pautados na “pratica pedagdgica escolar” necessaria a vivéncia de
diferentes conteidos na Educacio Fisica escolar.

Como Bracht (1997, p. 17), afirma: ““[...] a Educagio Fisica, em se realizando
na instituicdo educacional, presume-se, assume o estatuto de atividade pedagdgica e
como tal, incorpora-se aos codigos e fungdes da propria escola”.

Além das questSes significativas apontadas no campo cientifico para a
Educagdo, a década de 1990, representou também no campo das politicas
educacionais, 0 momento em que pela primeira vez a Educagio Fisica foi denominada
como “disciplina” (LDB 9.393/96).

Apesar de todos debates e avangos no campo cientifico, a década de 1990 e
2000 continuou marcada pela auséncia (EA 25, 26, 29 e 30) ou presenca
discreta/previsivel da Educagio Fisica nos anos iniciais do Ensino Fundamental.

Quanto aos que relataram ter Educac¢do Fisica nos anos iniciais do Ensino
Fundamental (EA 22, 23, 24, 27 e 28), esta foi marcada pelas seguintes atividades:
“brincar com bola, correr, pega-pega, alerta, brincadeiras de roda, queimada, futebol,
bandeirinha, volei”.

Tais atividades compdem o universo da cultura corporal de movimento,
porém, quando pensamos em quatro anos de escola, vividos estes ex-alunos, nos
deparamos com uma limitacdo em relacdao as possibilidades existentes em torno da
Educacio Fisica.

Destacamos que os ex-alunos que estudaram pés LDB de 1996, nao se
depararam com a realidade de separar meninos e meninas nas aulas, porém,
identificamos tal separacao de acordo com a participagdo em atividades distintas,
meninos futebol, meninas volei. Inclusive EA 28 enfatizou que “os homens
normalmente nio jogavam volei, s6 futebol mesmo”.

Questdes relacionadas a distingdo de tratamento em relagdo a meninos e

meninas ainda constituem o universo das aulas de Educacido Fisica, ou seja, embora
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ndo exista uma separacio efetiva entre os mesmos e os programas de aulas, comum
nas escolas dos séculos XIX e XX no Brasil, é possivel identificar que atitudes tendem
a “preservar” preconceitos e manter culturas que consideram a existéncia de
determinadas atividades para homens e outras para mulheres e/ou ainda, de que eles
sao fortes e melhores enquanto que elas sao frageis e sem condi¢oes de realizarem as
mesmas vivéncias fisica e motoras em igualdade de papeis.

Diante de elementos (aulas, aprendizagem, avaliagdo...) descritos pelos EA
que vivenciaram a Educacio Fisica no periodo p6s LDB, buscamos ainda, identificar
os significados atribuidos por eles a esta disciplina no século XXI.

Apesar da palavra “gostar” ter sido evitada durante a entrevista, os EA 24, 25,
26, 27 e 30 a utilizaram quando questionados qual significado/sentido atribufam as
aulas de Educacio Fisica.

EA 24 mencionou que nio gostava, em seus relatos, destacou “[...] que nido
jogava, era bem dificil, [...] ndo tinha pique, nio sabia correr, nio sabia jogar, as outras
meninas tinham mais for¢a”, ou seja, uma aluna que fez parte da “periferia” da
Educagio Fisica, ao passo que os que “participavam/jogavam”, mesmo que fosse
somente futebol ou volei, simplesmente atribufram o significado de “gostava da
Educacio Fisica” (figura 7).

Observamos ainda que a questdo de “sair da sala de aula” e “fuga”, também
foram atribuidos como significado da Educacio Fisica por EA 22 e 23. Ja EA 29
afirmou que “era muito superficial, era uma coisa que eu achava muito sem sentido
[.]”

Para os académicos ingressantes no curso de Educac¢io Fisica do campus de
Irati, a relagdo saude fisica e mental ficou expressa com frequéncia nos significados
atribuidos pelos mesmos, ou seja, a questdo de ser espago de fuga e, 20 mesmo tempo,
de livre expressio e alegria foi afirmado pelos futuros profissionais da area.

Os  significados  atribuidos a4  Educagdo  Fisica  escolar, a
incorporagio/assimilacio por sujeitos (individuais e coletivos), esteve mediada pelas
acoes cotidianas, tarefas conjunturais e estratégicas (determinadas pelo nivel de
desenvolvimento das relagGes estabelecidas no contexto das politicas educacionais, das
institui¢des escolares, da Educacio Fisica, bem como, o contexto cultural em que se
encontram imersos), que se colocavam a tais sujeitos nos espagos escolares que
ocupavam.

Afinal o que é Educacio Fisica? Uma pergunta responsavel por suscitar
distintas opinides, mas também reflexdes de diferentes atores sociais inseridos em
diferentes contextos, sejam eles constituidos de professores, alunos, pais, familiares

e/ou pesquisadotes — estes ultimos travam um debate publicado desde a década de
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1990 —, as quais nos colocam diante de questbes como: o que?, para que?, porque?,
para quem?, enfim, qual o significado da Educacao Fisica?, pois afinal, o processo de
ensino aprendizagem ¢é sempre permeado por um sentido/significado, o qual
buscamos compreender sistematicamente em nosso cotidiano.

Diante do exposto, os relatos em relagdo as vivéncias da Educagido Fisica na
escola, parece ser estruturado e sistematizado sem o aporte de substantivas reflexdes
realizadas seja no campo das politicas educacionais, dos documentos oficiais ou da
propria ciéncia exponencialmente destacada a partir de 1990.

A maneira como a legislagio e os documentos orientadores impactam sobre
o cotidiano escolar, e ainda, sob o significado atribuido aos diversos membros
escolares, dentre eles, os alunos, sdo distintos, ndo somente porque falam de lugares
e/ou ocupam posi¢des distintas na sociedade, mas, porque nio podemos
desconsiderar

[-..] as multiplas regulacdes (por vezes contraditorias) a que o
sistema esta sujeito (por parte dos professores, dos pais, da
comunicacdo social, e de outros agentes sociais) e que torna
imprevisivel o efeito das regula¢Ges institucionais desencadeadas
pelo Estado e sua administragaio (BARROSO, 2005, p. 734).

De qualquer forma, o confronto de ideias e concep¢des desencadeado no
campo académico nas legislagdes e nos documentos oficiais, adentraram
supetficialmente e/ou equivocadamente o cotidiano escolar, com isso, o que se tem,
sdo significados atribuidos do ponto de vista restrito da Educac¢do Fisica escolar, ou
seja, uma pratica social que suscita concepgoes funcionalistas, tecnicista, instrumental,
dentre outras, pautada de maneira geral, em experiéncias particulares. Isso acontece
mesmo diante da continuidade e avango no que se refere a quantidade e qualidade de

publicaces no campo cientifico.

Consideragdes finais

A organizacio escolar anterior a LDB de 1961 e vigente até o momento, teve
sempre como pano de fundo, o projeto civilizador burgués, que na medida em que
passa a exigir da sociedade a cultura letrada, se vé obrigado a criar condi¢oes para que
as pessoas se apropriem desta e atendam consequentemente as “necessidades” da
sociedade vigente, logo a Educacio Fisica sempre esteve subjugada as disciplinas de
Lingua Portuguesa, Matematica...

Seja como legislacio, politica educacional, programas de governo e/ou
demandas emergenciais, a Educagio Fisica esta garantida, porém, a legitimag¢ao social
desta disciplina no contexto escolar, parece estar longe de ser conquistada.

E importante mencionarmos que a legalidade ¢ salutar, pois sem a mesma

terfamos limitagGes em relacdo a defesa da permanéncia da Educacio Fisica na escola,
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porém tal legalidade nio a tem garantido, uma vez que sua obrigatoriedade se encontra
fragilizada, principalmente na educagio infantil e nos anos iniciais do ensino
fundamental e, ainda, temos nos deparados com questionamentos sobre seu papel e
permanéncia no ensino médio.

Cabe destacarmos, que ao ser tratada como “disciplina”, a EFE deve
incorporar elementos que nio adentravam a condicao de “atividade”, isto significa que
do ponto de vista do processo de ensino e aprendizagem a Educacio Fisica como
disciplina escolar deve estar atenta para atender questdes como: quais sa0 € como
diferenciar seus objetivos/conteudos, como sistematizi-los, ensini-los, como avaliar
a0 longo dos nove anos do Ensino Fundamental e dos trés anos do Ensino Médio.
Questdes estas que ainda apresentam lacunas diante dos relatos dos EA entrevistados
neste estudo.

Uma preocupagido do final do século passado, porém, que continua
“assombrar” o periodo atual, na qual o debate em torno de recursos fisicos, materiais,
humanos, conteudos, planejamentos, concepgio tedrica metodoldgicas, nimero de
aulas semanais..., de maneira explicita e implicita ocupa um grande espago no debate
em torno desta area de conhecimento.

Educacio — Educagio Fisica — e politica se relacionam e isso fica
demonstrada na histéria esbo¢ada ao longo do estudo. Ambas sio determinadas por
uma série de fatores sociais e em comum se caracterizam como praticas sociais, logo
¢ necessario reconhecer a importancia e influéncia das politicas educacionais e
programas de governo na histéria da Educagdo e consequentemente, da Educagio
Fisica.

Educacio — Educagio Fisica —, e politica s@o delimitadas por atribui¢cdes
especificas e inconfundiveis e “[...] a importancia politica da educacgio reside na sua
funcio de socializagao do conhecimento” (SAVIANI, 2012, p. 88); todo, e qualquer
conhecimento produzido ao longo da histéria da humanidade, sejam eles cognitivos,
afetivos, fisicos, motores..., garantem a legitimidade, bem como, a necessidade
histérica da educagio e, consequentemente, da Educacio Fisica na escola.

A educacdo institucionalizada se constitui a partit de um aparato social e
politico, por isso, mesmo ao considerar a Educacdo Fisica escolar como fenémeno
social isolado e parte de uma totalidade social, é possivel afirmarmos que esta,
enquanto constru¢do social e histéria, é modificada pela histéria social dos homens,
assim como pode modificar essa histéria, portanto, é um instrumento salutar na forma
como as pessoas se relacionam na sociedade.

Educacio Fisica como componente curricular esta explicita e assegurada na

legislacdo atual, porém cabe as comunidades escolares garantir primeiro a Educa¢io
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Fisica prevista no Projeto Politico Pedagogica da Escola, a fim de que se desdobre em
Plano de Aco, Planejamento, Plano de Aulas e possibilitem as vivéncias efetivas e
inerentes as manifestacdes da cultural corporal, para isto, é imprescindivel além de
politicas educacionais, a garantia recursos fisicos, materiais e humano, assim como
planos que assegurem uma jornada de trabalho em dedicagio exclusiva ou tempo
integral, a ser cumprida em uma unica escola com carga horaria suficiente para as
atividades fora do contexto de aula, mas imprescindiveis e inerentes ao cotidiano
escolar; algo perseguido ao longo dos séculos pela area, mas sentido e vivido pelos
atores sociais que estiveram imersos nas aulas de Educac¢io Fisica na escola.

E preciso reconhecer que a histéria da Educacio Fisica relatada por EA
também confere a identidade e constitui o universo simbélico da area, pois mesmo ao
identificar lacunas e problemas, ela nos conduz até onde nos encontramos em relagio
a area, afinal, somos todos sujeitos histéricos que por diferentes vivéncias fomos
conduzidos ao que hoje compreendemos em rela¢ao a Educac¢ao Fisica escolar.

O relato das vivéncias daqueles que ndo somente “assistiram”, mas estiveram
imersos na estrutura cotidiana ofertadas pela Educagdo Fisica escolar em diferentes
contextos e tempos da histéria, foram considerados salutares, uma vez que
desmistifica tanto o que ¢é posto de cima para baixo (legislacio, documentos oficiais...),
quanto o que ¢ apresentado como possibilidade no campo cientifico.

O que temos ¢ uma Educacdo Fisica escolar limitada, seja por condigdes
objetivas, seja por condi¢des subjetivas resultantes do movimento interno e externo
das legislacbes, documentos oficiais ¢ do campo cientifico, e que, diante de sua
presenca no cotidiano escolar se reflete em uma materialidade que traduz uma EFE,
ora como reflexo explicito e/ou implicito das politicas educacionais e do campo
académico, ora resultante de um universo simbodlico préprio, materializado por
acOes/formulacoes provenientes de um “telefone sem fio”, mas ambas imersas nos
significados sociais que trazem em si ideais, valores, modos de ver e ser a escola, a
educacio e a Educacio Fisica.

Conforme afirma Castellani Filho (2020, p. 24), “[...] no exato momento em
que ela, EF, se depara com variadas possibilidades de interven¢ao pedagogica, maior
¢ sua dificuldade de se fazer presente e se afirmar no ambiente escolar”.

Pensar a Educagio Fisica a partir de uma concepc¢ao de mundo, de sociedade,
de educacio, de escola..., enfim, de uma concepgio que va além da visdo fragmentada
do aluno, se torna necessario, na medida em que o “aluno-atleta-paciente-soldado-
robo...”, seja superado e tratado a partit do principio da alteridade, como

“aluno/sujeito histérico-cultural”.
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Romper com as concepgdes Higienista, Militarista, Esportivista, Instrumental
na EFE ¢ algo apontado pelos documentos oficias e consolidado no campo cientifico,
porém niao podemos perder de vista que a “crise da Educacao Fisica”, apontada
especialmente a partir da década de 1990, traz em si, uma nova crise.

Nesse sentido, a crise atual da EFE se depara com a necessidade de se romper
com o que estd realmente possibilitado aos EA e os atuais, para isso, precisamos
reconhecer que em sua maiotia, a EFE no Brasil se configura num espaco de apenas
“Jogar bola” para alguns, ou ainda, de acordo com Oliveira (1999, p. 121), precisamos
reconhecer que

[..] © que se viu historicamente foi um conjunto praticas fisicas
sendo institucionalizadas sem um corpo préprio de
conhecimentos que justificasse sua legitimacao. Essa constatacao
se faz importante, pois ¢ um dos elementos que me permitem
afirmar que a Educa¢io Fisica escolar deve passar por uma
renovacio absolutamente total se quiser ter félego para se manter
nos curriculos escolares.

Enfim, corroboramos com Gonzilez e Fensterseifer (2009, p. 12, grifo do
autor), na medida em que constatamos que “[...] a EF se encontra ‘entre o nao mais e
o ainda ni0’, ou seja, entre uma pratica docente na qual nio se acredita mais, e outra

que ainda se tem dificuldades de pensar e desenvolver”.
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1O conceito de totalidade implica uma complexidade em que cada fenémeno sé pode vir a
ser compreendido como um momento definido em relacdo a si e em relacio aos outros
fenémenos. Isso ndo quer dizer que se deva conhecer todos os fendémenos, igual e
indistintamente. Significa que o fené6meno referido s6 se ilumina quando referido a esséncia,
ou seja, aqueles elementos que definem sua propria natureza no seu processo de producio. A
totalidade, entdo, s6 é apreensivel através das partes e das relagdes entre elas” (CURY, 1989,
p. 30).

i “Quando se fala em eficicia simbolica, estd-se referindo aos significados tradicionais que
orientam e fornecem sentido a certas ag¢oes coletivas” (DAOLIO, 2005, p. 218).

ii O projeto de pesquisa foi enviado a0 Comité de Etica em Pesquisa, por meio da Plataforma
Brasil, e aprovado em 30 de outubro de 2018.

¥ Ao longo do estudo foram utilizados autores da Educacio Fisica de diferentes matrizes
tedricas, ou seja, consideramos o conhecimento existente em torno do objeto de estudo. Nesse
sentido, “cabe insistir na perspectiva critica de Marx em face da heranca cultural de que era
legatario. Ndo se trata, como pode parecer a uma visdo vulgar de ‘critica’, de se posicionar
frente ao conhecimento existente para recusa-lo ou, na melhor das hipéteses, distinguir nele o
‘bom’ do ‘mal’. Em Marx, a critica do conhecimento acumulado consiste em trazer ao exame
racional, tornando-os conscientes, os seus fundamentos, os seus condicionamentos e os seus
limites — a0 mesmo tempo, em que se faz a verificagdo dos contetidos desse conhecimento a
partir dos processos histéricos reais” (NETTO, 2011, p. 18).

Esta op¢io se justifica ainda, devido ao fato de que apesar do questionamento em relagio aos
papeis assumidos pela Educagio Fisica, partirem do viés do questionamento da educac¢io em
relacdo a sua funcio na sociedade capitalista, “a crise” — afinal a crise ndo foi desencadeada
somente na Educacio Fisica, mas sociedade — instaurada na disciplina ndo foi debatida
somente por autores da matriz do “materialismo histérico”; “[...] os principais e tedricos que
norteavam as discussdes na Educacio Fisica ndo se utilizavam desse referencial ou o utilizavam
em conjunto com outros, as vezes com posi¢oes antagonicas. [...] Ou seja, nunca houve na
Educagio Fisica uma hegemonia do materialismo histérico. Houve dentncias dos problemas
internos dessa pratica social e do capitalismo, um crescimento nos ultimos anos do que se
chama ‘progressista’ ou ‘renovador’, com fundamentacio teérica na Fenomenologia, na Teoria
Critica e nas varias tendéncias pés modernas” (MELLO, 2014, p. 25-20).

v Os capitulos completos estdo disponiveis na tese “Educacido Fisica Escolar no Brasil:
aspectos historicos e cientificos, politicas educacionais e concepgdes de ex-alunos (1960 -
2010)”, defendida no Programa de Pés-Graduagido em Educagio da Universidade Estadual de
Ponta Grossa, disponivel em: https://tede2.uepg.br/jspui/handle/prefix/3423.

vi Revista de Educacio Fisica da UFRGS — Movimento: Mas afinal, o que é Educacio Fisica
(Adroaldo Gaya, v. 1, n. 1, 1994); Mas, afinal, o que é Educacio Fisica?: um exemplo do
simplismo intelectual (Celi Nelza Zulke Taffarel, Micheli Ortega Escobar, v. 1, n. 1, 1994);
Mas, afinal, o que é Educacio Fisicar: a favor da mediacdo e contra os radicalismos (Hugo
Lovisollo, v. 2, n. 2, 1995); Mas, afinal, o que estamos perguntando com a pergunta “O que ¢é
Educagao Fisica” (Valter Bracht, v. 2, n. 2, 1995). No ano de 2011, no XVII Congresso
Brasileiro de Ciéncias do Esporte (CONBRACE) de Porto Alegre, ocorreu o Painel Literario
“Temas polémicos da Revista Movimento”, atividade informal, com a reunido de autores que
escreveram na sessiao de temas polémicos da Revista Movimento da Escola de Educacao Fisica
da Universidade Federal do Rio Grande do Sul. O tema desta atividade era “Mas afinal o que
¢ Educacio Fisicar” Valter Bracht (UFES), Hugo Lovisollo (UER]), Celi Taffarel (UFBA) e
Adroaldo Gaya (UFRGS), participaram e foram mediados pelo Professor Marco Paulo Stigger
(UFRGS), no qual, de maneira conflituosa, mas com argumentos que representam as diferentes
trajetorias académicas, trouxeram a tona mais uma vez, as questdes pertinentes a identidade da
Educacio Fisica.
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