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Resumo: O presente trabalho teve como objetivo analisar como os professores de Educacio
Fisica do municipio de Ic6-CE selecionam os conteudos para suas aulas. O estudo caracteriza-
se de cunho qualitativo do tipo descritivo, realizado com seis professores de Educacgao Fisica
que atuam nas escolas publicas e privadas da zona urbana da cidade de Ic6-CE. O instrumento
utilizado foi um questionario semiestruturado contendo seis questoes abertas. Os resultados
mostram que os conteidos de Educagio Fisica sao determinados por documentos elaborados
pelo Ministério da Educagio e agrupados em blocos. Sobre os conteudos aplicados nas aulas,
observa-se que as aulas sio ministradas de forma tedrica e pratica, tendo como objeto de
estudo os esportes, jogos e brincadeiras, lutas, ginastica, danca, conhecimento sobre o corpo.
Concluimos que os professores utilizam os documentos elaborados por 6rgios competentes
como suporte na escolha dos contetidos a serem trabalhados em sala de aula.

Abstract: The objective of the present work was to analyze how Physical Education teachers
in the municipality of Ic6-CE select the content for their classes. The study is characterized as
qualitative and descriptive, being conducted with six physical education teachers who work in
public and private schools in the urban area of the city of Ic6-CE. The instrument used was a
semi-structured questionnaire, containing six open questions. The results show that the
contents of Physical Education are determined by documents produced by the Ministry of
Education and grouped into blocks. About the contents applied in the classes, it is observed
that the classes are taught in a theoretical and practical way, having as object of study the sports,
games and play, fights, gymnastics, dance, and knowledge about the body. We conclude that
teachers use the documents elaborated by competent bodies as a support when choosing the
contents to be worked on in the classroom.

Resumen: El presente trabajo tuvo como objetivo analizar como los profesores de Educacion
Fisica del municipio de Ic6-CE seleccionan los contenidos para sus clases. El estudio se
caracteriza por ser cualitativo y descriptivo, siendo realizado con seis profesores de educacion
fisica que trabajan en escuelas publicas y privadas del area urbana de la ciudad de Ic6-CE. El
instrtumento utilizado fue un cuestionario semiestructurado que contenfa seis preguntas
abiertas. Los resultados muestran que los contenidos de la Educacién Fisica estan
determinados por documentos elaborados por el Ministerio de Educaciéon y agrupados en
bloques. Sobre los contenidos aplicados en las clases, se observa que las clases se imparten de
forma tedrica y practica, teniendo como objeto de estudio los deportes, los juegos y el juego,
las peleas, la gimnasia, la danza, los conocimientos sobre el cuerpo. Concluimos que los
profesores utilizan los documentos elaborados por organismos competentes como apoyo en
la eleccion de los contenidos a trabajar en el aula.
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Introducao

A Educacio Baésica é a base para a aprendizagem e o desenvolvimento
humano permanente, sendo uma atribuicdo obrigatéria dos estados, distrito federal e
municipios (VIEIRA, 2007). Nesse sentido, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional (LDBEN) no capitulo 11, artigo 1° ressalta que a Educacdo Basica é essencial
na formacdo dos educandos, um meio que auxilia na progressio do trabalho e em
estudos futuros (BRASIL, 1996).

A Educagio Basica estd compreendida em trés etapas, educacdo infantil,
ensino fundamental e ensino médio. Tratando-se do ensino fundamental a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) ressalta que é uma fase na qual a crianga comeca
a ter contato com outras experiéncias, assimilando novos conhecimentos ou
ampliando aqueles que foram discutidos no educag¢io infantil, dessa forma existindo
uma integracdo e continuidade das aprendizagens antes concedidas (BRASIL, 2017).

Nessa perspectiva, a LDBEN afirma que o ensino fundamental tem duracio
minima de nove anos, considerada a fase mais longa da educac¢io basica, iniciando-se
a matricula da crianga aos seis anos de idade, tendo sua oferta na escola publica,
gratuita, tem por objetivo a formacao basica do cidaddo (BRASIL, 1996).

Conforme a BNCC o ensino fundamental ¢ dividido em dois perfodos: anos
iniciais e anos finais. O primeiro, compreende o 1° ao 5° ano e o segundo do 6° ao 9°
ano abrangendo cinco areas de conhecimentos: Linguagens (portugués, atte, inglés,
educacao fisica), Matematica, Ciéncias da Natureza, Ciéncias Humanas (geografia,
histéria) e Ensino Religioso, sendo que cada campo possui suas disciplinas especificas.
Tratando-se sobre Educacdo Fisica é uma disciplina que compreende as praticas
corporais em suas diversas formas de codificagio e significagdo social, permitindo
acesso ao amplo universo cultural (BRASIL, 2017).

Na concepcio de Betti e Zuliani (2002) compreendem a Educagio Fisica
enquanto componente curricular que tem como objetivo introduzir e integrar os
alunos na cultura corporal de movimento. Utilizando-se dos conteddos como o jogo,
o esporte, as atividades titmicas e a danca, as ginasticas e praticas de aptiddo fisica,
levando os participantes a produzi-lo, reproduzi-lo e transforma-lo, em busca da
promocio da satde e qualidade de vida.

Esse entendimento se d4 por meio de um conjunto de conhecimentos que
podemos chamar de contetddo. Diante disso, Libaneo (2017) remete que os conteudos
sdo um conjunto de conhecimentos, habilidades, habitos, modos valorativos e
atitudinais de atuacio social, organizados pedagogicamente e didaticamente, tendo em

vista o entendimento ativo, sendo aplicados pelos aprendizes no cotidiano.
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Sobre a selegdo dos conteidos a BNCC propde que sejam separados por
unidades tematicas, sendo que cada unidade tem seus objetos de conhecimentos para
cada ano escolar. Assim, pode-se destacar: no 1° e 2° ano (btincadeiras e jogos,
esportes, ginastica e dancas), 3° ao 5° ano (brincadeiras e jogos, espottes, ginastica,
dangas e lutas), 6° e 7° ano (brincadeiras e jogos, esportes, ginastica, dangas, lutas e
praticas corporais de aventura), 8 e 9° ano (espottes, gindstica de condicionamento
fisico, dancas, lutas e praticas corporais de aventura) (BRASIL, 2017).

Nota-se no documento citado anteriormente, que cada unidade tematica de
ensino tem suas ramificagdes contendo conteido especifico da drea e que sio
trabalhados de acordo com cada ano escolar. Diante do contexto exposto, surgiu o
seguinte problema do estudo: como ocorre a selecio dos conteudos nas aulas de
Educacio Fisica nos anos finais do ensino fundamental?

Hipoteticamente acredita-se que os conteudos abordados nas aulas de
Educacio Fisica estejam diretamente relacionados com a afinidade do professor e com
as praticas esportivas que sio veiculadas nas midias, como, futebol, futsal, voleibol e
basquete, com isso, o professor acaba negligenciando e delimitando as possibilidades
de vivéncias corporais que a Educagio Fisica oferece.

Justifica-se esse estudo pela importincia de entender como os conteudos siao
selecionados para aplicagdo nas aulas de Educagio Fisica escolar e pela sua relevancia
educacional proporcionando aos professores de Educagdo Fisica repensar suas
praticas pedagdgicas, contribuindo no redimensionamento e ressignificagao de suas
acoes educativas. Trata-se de uma temadtica contemporanea que possibilita reflexoes,
discussoes e questionamentos, além de servir de referéncia para novos estudos que
venham surgir.

Sendo assim, o presente estudo objetiva analisar como os professores de

Educagio Fisica do municipio de Ic6-CE selecionam os conteudos para suas aulas.

Aspectos metodologicos

Trata-se de uma pesquisa de cunho qualitativo do tipo descritivo e de campo.
A pesquisa qualitativa estd ancorada em principios que buscam compreender os
fenémenos sociais e o comportamento dos individuos em sociedade, visando
interpretar esses conhecimentos em determinado grupo ou circunstancia (MOURA,
2021).

O estudo foi realizado em quatro escolas, duas institui¢des de ensino publico
e duas pertencentes ao ensino privado que contemplam os anos finais do ensino
fundamental da zona urbana da cidade de Ic6-CE. O municipio tem distancia de 365,7

km da capital Fortaleza, localizado na regido centro-sul do Estado do Ceara, com
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extensdo territorial de 1.865,862 km?, em relacdo ao ensino fundamental possui 64
escolas que oferecem esse nivel de ensino nos anos iniciais e finais, abrangendo 8.995
alunos (IBGE, 2020). Dentre essas instituicdes de ensino, seis delas se localizam na
zona urbana da cidade e contemplam os anos finais do Ensino Fundamental.

Para a fomentagao da presente pesquisa foi adotado como critério de inclusdo:
possuir graduacio em licenciatura em Educacio Fisica e lecionarem em escolas da
zona utbana nos anos finais do ensino fundamental. Como critério de exclusio a
escola ndo assinar o Termo de Anuéncia autorizando a realizagdo da pesquisa e o
professor de Educacio Fisica ndo possuir no minimo dois anos de experiéncia
enquanto docente. A pesquisa foi realizada com seis professores de Educacio Fisica,
sendo quatro com atuagdo no ensino publico e duas pertencentes ao ensino privado.

O instrumento utilizado para a coleta de dados foi um questionatio
semiestruturado elaborado pelos pesquisadores, contendo seis questes abertas. Nesse
sentido, no momento da obtencdo dos dados os pesquisadores apresentaram o
objetivo da pesquisa aos professores e convidaram-lhes a participar do estudo. A partir
do consentimento, foi aplicado primeiramente o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE), deixando aptos a participar do estudo. Os professores
responderam ao questiondrio de forma individual nas suas respectivas institui¢oes de
ensino, conforme horario previamente agendado. A aplicacio do questionario
aconteceu em uma sala reservada para o pesquisador e o respondente.

Os dados obtidos foram analisados por meio do método de analise de
conteudo, que segundo Bardin (2016) se caracteriza como um conjunto de técnicas de
analise das informagdes, tendo por objetivo facilitar o acesso ao observador, dando
suporte para obter o maximo de informagdes pertinentes.

Essa pesquisa esta amparada pela Resolugdo N° 466, de 12 de
dezembro de 2012 (BRASIL, 2012) e aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa
(CEP) da Universidade Regional do Cariri (URCA), com Parecer N° 3.489.476 ¢ o
CAAE 13430719.3.0000.5055.

Resultados e discussao

Os participantes da pesquisa foram codificados em letras e numeros (P1, P2,
P3..) para respeitar o anonimato dos mesmos. Foram elaboradas as seguintes
categorias: Percepgiao dos conteudos; conteudos da Educacdo Fisica; e conteddos

aplicados nas aulas.
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Percepcao dos conteuidos

A presente categoria trata sobre a percep¢ao dos participantes sobre

conteddos. As subcategorias estio compreendidas em conhecimentos e assuntos.

Figura 1 — Sintese das unidades tematicas pelos participantes.

Fonte: elaboracio dos autores.

Na subcategoria conhecimentos, podemos destacar os elementos
“habilidades”, “criados”, “vida estudantil”, “valores”, ‘“comportamentos” e
“patrimoénio da humanidade”.

Na percepeio dos participantes P1, P4 e P6, os conteudos, fazem parte da
histéria, como também podem ser considerados patriménio da humanidade, fazendo
parte da vida estudantil dos alunos, desenvolvendo habilidades, agregando valores ¢
comportamentos.

Segundo Piletti (2004) os contetddos nio se restringem apenas as informagoes
direcionadas a tal realidade, mas também contempla as experiéncias, habilidades,

atitudes e os valores que nelas estdo inseridas. A seguir serdo expostas as respostas dos

participantes:
E o conjunto de conhecimentos, habilidades e valores que o
professor deve ensinar aos alunos ao longo da vida (P1).
Sdo conhecimentos que foram criados em um determinado
periodo e pode ser considerado patrimoénio da humanidade [...].
(P4).
E um conjunto de conhecimentos e valores (P6).

Praxia, Goidnia, v. 3, 2021006, 2021. | ISSN 2317-7357. 5

4
&



ARAUJO, JUCA ¢ PINHEIRO.

Diante da compreensio dos participantes P1, P4 e P6, percebe-se que os
conteidos foram se construindo ao longo dos tempos, no qual os aprendizes obtém
conhecimentos, habilidades e valores, que servirdo de base para vida. Corroborando,
Darido e Rangel (2014) destacam que os conteudos foram elaborados no decorrer da
historia, sofrendo constantes modificaces relacionados a sua organiza¢io, sendo
necessatios para que os alunos passem a entender a realidade que se manifesta de
forma global.

Na subcategoria que aborda assuntos, foram destacadas as seguintes unidades:
“temas”, “planejados e debatidos”, “voltados a disciplina”, “otrientar os alunos”,
“transmitidos para o aprendente”, “respeito a série” e “entendimento das turmas”.

Na compreensio dos participantes P2, P3 e P5, entende-se que o contetdo
esta relacionado a um determinado tema, referente a um conteddo especifico
objetivando o entendimento do aluno no que esta sendo repassado e coloca-lo em
pratica no seu cotidiano.

Sobre essa compreensio, Libaneo (2017) ressalta que os conteudos sdo
instrumentos relacionados a um tema especifico pelo qual os discentes assimilam,
compreendam e enfrentem as realidades expostas diante a vida social, ajudando-os e
orientando-os frente as atividades tedricas e praticas vivenciadas dentro da sociedade.

Diante disso, segue abaixo as respostas dos participantes:

Contetdos sio os conhecimentos que devem ser transmitidos
para o aprendente (P2).

Assuntos planejados e debatidos em sala com os alunos,
respeitando a série e entendimento das turmas. (P3).

Sdo temas que explica assuntos voltados a disciplina, para
orientar os alunos [...] (P5).

Pode-se destacar que os conteudos podem ser considerados temas
relacionados a uma disciplina especifica, no qual sdo repassados para os alunos de
acordo com seu nivel de conhecimento, com a finalidade de nortei-los, buscando
entender um determinado assunto. Nesse contexto, Darido (2005) salienta que os
conteidos sdo instrumentos pelo qual os alunos devem compreender e analisar a
realidade e a partir disso construir significados, baseando-se em novos aprendizados
adquiridos na escola e no convivio social.

Portanto, entende-se que os contetdos foram se constituindo ao longo dos
tempos, tornando-se um elemento importante no processo de formacio da sociedade

por proporcionar aos estudantes o conhecimento sobre diversas tematicas.

Conteudos da Educagao Fisica
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Em relagdo a categoria analitica que trata sobre os conteidos da Educagio

Fisica, as subcategorias sio: blocos e classicos.

Figura 2 — Sintese das unidades tematicas pelos participantes.

Fonte: elabora¢do dos autores.

Na subcategoria blocos podemos destacar como tematicas: “Ministério da

2 <<

Educacio”, “Parametros Curriculares Nacionais”, “atividades ritmicas e expressivas”,
“conhecimento sobre o corpo”, “anatomia”, “histéria da educagio fisica” e “satde”.

Na concepgio dos participantes entrevistados (P3, P2 e P6), ao aplicarem os
conteudos nas suas aulas, seguem as orientacdes do Ministério da Educacio (MEC),
por meio dos Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1998) na qual define os
blocos de estudo que devem ser tratados durante todo o ano letivo.

De acordo com Darido et al (2001) os Parimetros Curriculares Nacionais
(PCN), foram criados com o intuito de ser um material norteador na pratica
pedagégica dos docentes, ajudando na organizagio dos conhecimentos,
contemplando as dimensdes conceitual, procedimental e atitudinal (BRASIL, 1998).
Em relacio a disciplina de Educacio Fisica, o documento traz os objetivos gerais a
serem trabalhados no ensino fundamental, bem como os critérios de selecio e
organiza¢dao dos contetdos, que se divide em trés blocos: conhecimentos sobre o
corpo; jogos, esportes, lutas e ginastica; e atividades ritmicas e expressivas. Segue

abaixo as respostas dos participantes:

Sempre levo como base os blocos de conteudos que o Ministétio
da Educacao dispoe: [..], atividades ritmicas e expressivas,
conhecimentos sobre o corpo (P3).

Sigo a orientacio dos Pariametros Curriculares Nacionais |...]

(P2).
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Sdo muitos os contetdos [...] desde a histéria da educacio fisica
[-..] como no¢des de anatomia (P6).

Observando as tespostas, petcebe-se que os professores ainda estio
baseando-se nos PCNs, considerado um documento que esta em desuso tendo em
vista a existéncia de um documento normativo em vigor, a BNCC (BRASIL, 2017),
sendo publicada pelo MEC, alguns 6rgios estaduais e municipais ja estdo aderindo a
sua aplicacio para o ano de 2020.

Segundo Bruns, Rocha e Nunes (2018), a partir da implementacio desse novo
documento, a BNCC, o Sistema Educacional Brasileiro passarda por grandes
mudancas, como a antecipac¢do no processo de alfabetizacdo, que antes era no 3° ano
do ensino fundamental, passando para o 2° ano, tanto nas institui¢des publicas quanto
privadas.

Partindo para analise da subcategoria denominada classicos, podemos
destacar as seguintes unidades tematicas “jogos e brincadeiras”, “esportes”, “dancas”,
“lutas”, “ginastica” e “capoeira”. No entendimento dos participantes P1, P5 e P4,
consideram-se conteudos classicos por remeterem a um tempo significativo de
vivéncia, n2o perdendo sua legitimidade ao longo do tempo tornando-se objeto de
apropriacao da Educacio Fisica.

Nesse sentido, Neira (2020) destaca que os conteidos da Educac¢ao Fisica
passaram por varias transformacgoes, desde seus movimentos até a criagdo de suas
abordagens pedagobgicas, em seus diferentes aspectos, até tornar-se um elemento

cultural do homem. Segue abaixo as respostas dos participantes:

Jogos, esportes, lutas, dangas e ginastica (P1).

Esportes, lutas, danca e anatomia (P5).

Contetudos classicos: esportes, jogos e brincadeiras, ginastica,
lutas, danga e capocira (P4).

Visualizando as respostas dos professores, percebe-se que os contedidos mais
abordados nas aulas de Educacdo Fisica foram os jogos, esportes, lutas, danca,
ginastica, capoeira e anatomia, sendo estes, considerados classicos por estarem
presentes nessa area do conhecimento a algum tempo.

Corroborando, Castellani Filho et al., (2009), tratam a Educacio Fisica como
cultura corporal compreendendo que as praticas corporais carregam consigo algum
sentido/significado pata o sujeito, sendo construida ou reconstruida de acordo com o
meio social que o individuo estd inserido e destaca os seguintes contetdos a serem
trabalhados nas aulas de Educa¢io Fisica (jogos, esportes, lutas, danca, gindstica,
capoeira).

Nesse sentido, a BNCC propde unidades tematicas a serem trabalhadas como

os (jogos e brincadeiras, esportes, lutas, gindstica, danga e praticas corporais de
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aventura), trazendo assim uma nova sistematizacio na aplicagio desses conteudos
(BRASIL, 2017).

Os conteudos de Educacido Fisica sdo dispostos por documentos no qual
destacam as temdticas mais relevantes nesse campo de estudo, como também sio

tratados como classicos por compor esse campo de conhecimento ha muito tempo.

Conteudos aplicados nas aulas
Na categoria que aborda os conteudos aplicados nas aulas, destacam-se como
subcategorias: teotia/pratica; esportes, jogos e brincadeiras, lutas, ginastica, danca,

conhecimento sobte o corpo.

Figura 3 — Sintese das unidades tematicas pelos participantes.

Fonte: elaboracio dos autores.
Em relagio 2 subcategoria teotia/pritica apresenta-se os termos “turnos
separados”, “ndo ha separacdo entre teoria e pratica” e “trés dimensoes”.
Segundo os participantes P4 e P6, as aulas de Educacao Fisica acontecem em

turnos separados e os conteudos vistos na teoria sio os mesmos aplicados na pritica,
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tendo como objetivo contemplar suas dimensGes conceituais, procedimentais e
atitudinais.

Para Darido (2012) as dimensbes dos contetdos sio indissociaveis, porém,
cada uma contém suas particularidades. Quando aplicados de forma conjunta garante
efetivamente a formacio integral dos cidadios nas aulas de Educagdo Fisica. Seguem

as respostas dos participantes:

[...] atualmente ndo ha como separar a teoria da pratica, pois,
muitas vezes, o mesmo conteudo pode ser abordado em suas trés
dimensoes (P4)

As aulas sdo tedricas e praticas, sendo que acontecem em turnos

separados (P6).

Observa-se nas respostas dos docentes P4 e P6 que as aulas ministradas sdo
pautadas na praxis pedagdgica, no qual entende-se que no decorrer da aplicabilidade
do contetdo, a teoria complementa a pratica e vice-versa. Carlan, Kunz e Fensterseifer
(2012) ressaltam que a disciplina de Educacdo Fisica possibilita aos professores
trabalharem efetivamente com aulas tedricas e praticas, sendo uma ferramenta
auxiliadora nas praticas docentes.

Na subcategoria que trata sobre esportes, jogos e brincadeiras, lutas, gindstica,
danca, conhecimento sobre o corpo, surgem os seguintes elementos “blocos de
conteidos”, “Ministério da Educacdo”, “histéria das modalidades esportivas”,
“conceito de anatomia”, “carimba”, “recreacio”, “musculos, articulacdes, sistemas” e
“saude”.

Percebe-se nas respostas dos participantes P3, P4, P5 e P6 que suas aulas se
baseiam por meio dos PCNs, que divide os conteidos em blocos. Quando se trata do
ensino das modalidades esportivas sdo trabalhados os aspectos histéricos, bem como
o conhecimento de alguns jogos populares como o carimba, no qual envolva a
recreacdo, algumas nocOes basicas sobre o corpo relacionados aos musculos,
articulacGes, sistemas e os beneficios da atividade fisica na promogao da sadde.

Darido (2005) destaca que os PCNs dividem o conteido em trés blocos:
esportes, jogos, lutas, ginasticas, atividades ritmicas e expressivas e conhecimento
sobre o corpo, ressaltando que devem ser trabalhados atendendo as suas dimensoes
conceitual, procedimental e atitudinal relacionadas a cultura corporal. Seguem as

respostas dos participantes:

[..] histéria das modalidades esportivas, [..], conceito de
anatomia, [..], carimba, recreacio e atividades fisicas.
(P3)Esportes coletivos, esportes de aventura, educacdo fisica e
saude [...] (P4).

[-..] musculos, articulagdes, ossos e sistemas [...] (P5).

Os contetddos estabelecidos pelo Ministério da Educagio, os
blocos de conteudos (P0).
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Visualizando as respostas dos participantes P3, P4, P5 e P06, percebe-se que
suas praticas pedagbgicas estio embasadas nos PCNs (BRASIL, 1998), fazendo-se
necessario a ampliagdo das tematicas para as aulas de Educacio Fisica, tendo como
base a BNCC (BRASIL, 2017). Para Santos (2018), ¢ fun¢io do professor criar meios
para que os discentes compreendam os mais diversos ensinamentos que sua disciplina
proporciona, bem como, saber assimild-los e utilizd-los em suas variadas formas.
Portanto, as aulas de Educagao Fisica escolar sio tedricas e praticas, sendo que os
conteddos aplicados sdo os esportes, os jogos e brincadeiras, as lutas, a gindstica, a

danca e conhecimento sobre o corpo.

Consideragdes finais

Nesse estudo, evidencia-se que os objetivos tragados foram alcancados, pois
foi possivel identificar os conteudos aplicados nas aulas de Educacio Fisica e verificar
como acontece a sua escolha.

De acordo com os achados da pesquisa, a hip6tese ndo foi confirmada, pois
percebeu-se que para selecio dos contetidos os professores em seus planejamentos,
baseiam-se em documentos do Ministério da Educacio como os PCNs e a BNCC,
com isso, nio negligenciam suas praticas pedagogicas, pelo contrario, elaboram tendo
como referenciais documentos organizados por 6rgaos competentes da area.

Em relacdo aos resultados, no que se refere a percep¢io de conteudo,
compreendem como conhecimentos ¢ assuntos, criados com o intuito de otientar os
alunos a um determinado tema especifico como também considerado como
patrimonio da humanidade relevante na formagdo dos alunos por desenvolver
aspectos éticos, morais e sociais.

Sobre os conteidos de Educacio Fisica, foram destacadas duas vertentes
denominadas blocos e classicos, os conteudos sio agrupados em blocos e
determinados por documentos elaborados pelo Ministério da Educagdo. Ao mesmo
tempo, consideram classicos por estarem presente no campo de estudo a um longo
tempo.

Tratando sobre os conteudos aplicados nas aulas de Educacdo Fisica,
evidenciou-se que as aulas sio tedricas e praticas, realizadas em turnos separados, nao
havendo durante a sua aplicacio a divisio entre teoria e pratica. O docente
responsavel pela disciplina devera contempla-los nas suas dimensoes, tendo como
objeto de estudo os esportes, os jogos e brincadeiras, as lutas, a gindstica, a danga e
conhecimento sobre o corpo.

Portanto, finaliza-se esse trabalho consciente da sua relevancia, pois permitiu-

nos analisar os conteddos aplicados nas aulas de Educacdo Fisica no ensino
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fundamental II nas escolas publicas e privadas do municipio de Ic6-CE e discuti-los,
bem como, contribuir para o redimensionamento de novas praticas pedagogicas e

servir de base para novos estudos que venham a surgir.
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