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Resumo: Este artigo relata o trato com o esporte nas aulas de Educacido Fisica na Educacio
Infantil, a partir da abordagem metodoldgica critico-superadora, utilizando os esportes de
raquete (ténis e ténis de mesa) como eixo central das aulas. As interven¢des foram planejadas
para duas turmas do agrupamento de cinco anos de uma escola publica do municipio de
Goiania. Ao final das intervencoes realizadas, foram percebidas a viabilidade, a importancia e
a necessidade do ensino dos conteudos da cultura corporal na Educagio Infantil, entre eles as
variadas modalidades esportivas.

Abstract: In this work, we will present the report about the treatment with sport in Physical
Education classes in Child Education, from the Critical-Surpassing methodological approach,
using Racket Sports (Tennis and Table Tennis) as the central axis of the classes. The
interventions were planned for two classes in the grouping of five years old, from a public
school in the city of Goiania. At the end of the interventions carried out, we realized the
feasibility, the importance and the need to teach the contents of body culture in Child
Education, among them, the various sports.

Resumen: En este trabajo, vamos a presentar un relato acerca del deporte en las clases de
Educacién Fisica en la Educacién Infantil, desde el enfoque metodolégico Critico-Soperador,
utilizando los Deportes de Raqueta (Tenis y Tenis de Mesa) como el eje central de las clases.
Las intervenciones fueron planeadas para dos clases de alumnos de cinco afios, de una escuela
publica en la ciudad de Goiania. Al final de las intervenciones realizadas, hemos percebido la
viabilidad, la importancia y la necesidad de la ensefianza de los contenidos de la cultura corporal
en la Educacion Infantil, entre ellos, las diversas modalidades deportivas.
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CARDOSO et al.

Introducao

Este trabalho apresenta uma sistematizacdo do trabalho pedagdgico de
Educacao Fisica a partir da possibilidade de interven¢do de esportes com raquete
desenvolvida para a Educagido Infantil com turmas de criangas de cinco anos de idade.

A sintese expressa neste texto é fruto de planejamento e experiéncia da
disciplina de Hstagio Supervisionado obrigatério do curso de licenciatura em
Educagao Fisica de uma instituicdo publica do estado de Goias, realizada em uma
escola da Rede Municipal de Educacio de Goiania (RME), no primeiro semestre de
2020. O planejamento da intervencdo pedagogica foi realizado apds andlise do
documento Infincias ¢ criancas em cena: por uma politica de Educacio Infantil para a Rede
Municipal de Educagio de Goidnia, e do Projeto Politico Pedagégico (PPP) da institui¢io.
Identificou-se, nesse dltimo, que a maioria das familias dos alunos possui renda
familiar de até dois salarios minimos e convive em espacos de lazer como igrejas,
pracas e ambientes familiares. Essa realidade pode ser percebida no cotidiano escolar.

Assim, a partir de fundamentos teéricos, explicitam-se a concep¢ao de
Educacio Infantil e o papel da escola adotados neste trabalho, incluindo as
problematicas que envolvem a realidade da classe trabalhadora. Sabe-se que existem
diferentes abordagens pedagdgicas da Educacao Fisica na Educac¢io Infantil, porém,
este trabalho orienta-se pela abordagem critico-superadora como perspectiva tedrico-
metodolégica do planejamento e intervengdes realizadas. Tem-se, pois, a cultura
corporal como eixo tematico, isto ¢, diferentes formas de representacio do mundo
produzidas pela humanidade ao longo da histéria (jogos, dancas, lutas, esporte etc.).
O desafio foi sistematizar e transformar os esportes de raquete como saber escolar
acessivel 2 Educacao Infantil. Para tanto, entende-se que a brincadeira pode ser o meio
para possibilitar aprendizagem e desenvolvimento, indo além do espontaneismo da
crianga. A partir da proposta histérico-cultural, um dos objetivos do professor ¢é
proporcionar o desenvolvimento potencial do aluno e aprendizagem dos
conhecimentos produzidos pela humanidade.

Este artigo parte, pois, da concepcao de Educacao Infantil que se aproxima
da Pedagogia Histérico Critica, da abordagem critico-superadora, para organizar o
conhecimento da Educacdo Fisica. Desse modo, apresenta e contextualiza uma

experiéncia de ensino com esporte de raquete na Educa¢ao Infantil.

Concepgio de Educagio Infantil e abordagem metodolégica

Para Saviani (2013), a escola existe na inten¢do de propiciar a aquisi¢do dos
instrumentos que possibilitem o acesso ao saber elaborado (ciéncia), bem como o

acesso as origens desse saber. Assim como Rodrigues ez a/. (2019), entende-se a
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necessidade de defender a educagio publica, rica em conhecimentos sistematizados,
que ofereca as criancas da classe trabalhadora experiéncias adequadas para que se
apropriem do género humano e tenham oportunidade de ampliar ao maximo suas
multiplas dimensdes. Para além, entende-se a educag¢io publica como local de ensino
democritico, em que as ctiangas, os jovens e¢/ou adultos tenham acesso a
conhecimentos que, na sociedade, estariam destinados a pessoas com melhores
condi¢bes financeiras, oportunizando, assim, a formac¢do de um sujeito critico e
consciente da realidade social.

Reconhece-se a existéncia de contradi¢des sobre o papel da escola e da
Educacao Infantil presentes nas disputas de projetos. A Pedagogia da Infancia,
expressa no documento Infincias e criancas em cena: por uma politica de Educagio Infantil para
a Rede Municipal de Educagio de Goidnia, é a proposta teérico-metodolégica da RME de
Goiénia, portanto, da escola-campo de estagio (GOIANIA, 2014). Com o intuito de
romper com a pedagogia tradicional, essa proposta estabelece que a Educacio Infantil
tem como funcio possibilitar o desenvolvimento do educando por meio de praticas
pedagodgicas que privilegiem a convivéncia, a constru¢ao de identidades individuais e
coletivas, a ampliacio dos saberes e conhecimento de diferentes naturezas. Para que
isso ocotra, a escola proporcionard um espaco ludico facilitador da autoexpressao, em
que se promovam atividades criativas, pesquisas, discussdes em grupo, tendo como
objetivo a dinamizacio da aprendizagem (GOTANIA/SME/PPP EM B. de S. M.,
2019).

O documento da RME compreende a Educagao Infantil como espago para
ampliar, diversificar e complexificar os conhecimentos das criangas, sempre
complementando a educagdo oferecida pela familia, para que, a partir de vivéncias e
experiéncias, possam aprender novos e diferentes conhecimentos (GOTANIA, 2014).
Para que isso ocorra, Rocha (2001) afirma que ¢é necessatio levar em consideracio os
processos de constitui¢do das criangas como seres humanos, em diferentes contextos
sociais, sua cultura, suas capacidades intelectuais, criativas, expressivas, estéticas e
emocionais.

Ao mesmo tempo em que a Pedagogia da Infincia ganhou adeptos e
simpatizantes, surgiram algumas criticas relacionadas aos conteudos e as formas
pedagodgicas. Entre essas criticas, Stemmer (2012) coloca, como principal, que a defesa
da Educacio Infantil como um local que nio tivesse como principal objetivo o ensino
de conhecimentos basicos, tornando essa etapa um local preparatério para as fases
seguintes, contribui para uma concepgiao antiescolar. A proposta de somente a partir
do ensino fundamental as criancas iniciatiam o processo formativo dos

conhecimentos sistematizados, tevela um medo do ensino. Entio, contra a
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escolarizagdo precoce, essa pedagogia para a Educacdo Infantil defende um
esvaziamento do ensino, focando na educa¢io pautada pelo sentimento, subjetivismo
e irracionalismo.

Arce (2013) aponta trés criticas relacionadas a Pedagogia da Infancia. A
primeira refere-se a importincia da transmissdo de conhecimentos e experiéncias.
Porém, € preciso deixar claro que ndo se esta aqui defendendo o ensino tradicional. A
segunda estd relacionada ao valor que é dado ao professor nesse processo de
aprendizagem. Para a autora, o que ocorre, na Pedagogia da Infincia, é uma
descaracterizagdo do professor, pois, ao invés de ensinar, passa apenas a participar da
aula, fazendo com que o adulto passe a ser um escravo da infancia. A terceira critica é
referente a ideia de interacio. Para a autora, a interagdo proposta nessa pedagogia
reduz-se a uma interagdo entre pares. Arce (2004) complementa dizendo que a escola
deve instigar a interacio da crian¢a com a cultura, que, a0 longo do tempo, vem sendo
construida pela humanidade.

A brincadeira, a partir das bases da Pedagogia da Infancia, é colocada como
eixo da pratica pedagogica na Educacio Infantil, servindo de protecio contra a falta
de prazer atrelada a escolarizacio e a retomada da espontancidade (ROCHA apud
ARCE, 2004). Porém, quando entendida a partir das bases da Psicologia Histérico-
Cultural, Arce (2013) apresenta que a brincadeira ndo acontece de forma natural e
espontanea, sendo, entdo, fruto de constru¢des cotidianas. E necessario entender a
interdependéncia entre o papel das interacOes e as brincadeiras. Assim, o papel do
professor, ao invés de ser apenas o de observar as criancas brincarem, passa a ser o de
atuante, de forma direta e intencional, no processo de desenvolvimento integral da
crianca. Merece um maior aprofundamento tedrico sobre a contribuicio da Psicologia
Histérico-Cultural na sistematizagio do papel da brincadeira como atividade
dominante propulsora no desenvolvimento da crianga.

Coaduna-se com as criticas a Pedagogia da Infincia apresentadas por
Stemmer (2012) e Arce (2013) e com a Educacio Infantil ser um espago para o ensino
¢ para a apropria¢do da cultura humana pelas criangas. Cabe a escola o papel de realizar
a mediacdo, por meio do professor, de forma intencional e com a finalidade de
proporcionar o maximo de desenvolvimento do individuo, possibilitando a formagao
dos conceitos cientificos.

Dessa forma, aproxima-se da Pedagogia Historico-Critica ao entender que a
educacio ¢ o ato de produzir, direta e intencionalmente, em cada individuo singular,
a humanidade que ¢é produzida histérica e coletivamente pelo conjunto dos homens
(SAVIANI, 2013). Percebe-se, pois, o papel fundamental do professor no processo

de ensino e aprendizagem, estando com a fungido de, além de ensinar conhecimento
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produzido historicamente pela humanidade, superar as desigualdades existentes, a
partir da democratizacio do conhecimento, dando a oportunidade para que todos
tenham acesso ao conhecimento cientifico.

Isto posto, entende-se a crianca como sujeito de relagdes sociais, ou seja, deve
ser compreendida, além de sujeito individual, como sujeito social, que traz em si
potencialidades que estdo na iminéncia de serem desenvolvidas com a contribuigdo do
professor na aprendizagem de cada crianca (RODRIGUES ez 4/, 2019). Desse modo,
acredita-se que a Educa¢do Fisica também pode contribuir, por meio dos
conhecimentos sistematizados pela humanidade na cultura corporal, para o
desenvolvimento das potencialidades humanas.

A abordagem critico-superadora apresenta que a Educagdo Fisica trata, de
forma pedagogica na escola, o conhecimento de uma area denominada de cultura

corporal. A Educacio Fisica escolar, segundo o Coletivo de Autores (2012), busca:

[..] desenvolver uma reflexdo pedagdgica sobre o acervo de
formas de representagio do mundo que o homem tem
produzido no decorrer da histéria, exteriorizadas pela expressio
corporal: jogos, dancas, lutas, exercicios ginasticos, espotte,
malabarismo, contorcionismo, mimica e outros, que podem ser
identificados como formas de representacio simbolica de
realidades vividas pelo homem, historicamente criadas e
culturalmente desenvolvidas (COLETIVO DE AUTORES,
2012, p. 39).

E necessirio entender que o ser humano nio nasceu sabendo pular,
arremessar, saltar ou jogar, mas que, a partit de necessidades e desafios, essas
atividades corporais foram construidas. Assim, a Educa¢io Fisica escolar, quando
pensada com o objetivo de reflexdo sobre a cultura corporal, contribui para a
afirmacdo dos interesses de classe das camadas populares, a partir do desenvolvimento
de reflexbes pedagbgicas sobre valores, como solidariedade substituindo
individualismo, cooperacio confrontando a disputa, distribuicio em confronto com
aproptiagio, sobretudo enfatizando a liberdade de expressio dos movimentos — a
emancipa¢do negando a domina¢do e submissio do homem pelo homem
(COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 41).

A abordagem critico-superadora entende que:

[..] as criangas e os jovens chegam a escola determinados pela
sua condigio de classe, “marcados” por ela em seus corpos e em
suas  possibilidades corporais. Desconhecendo-se  essas
condi¢bes, as criancas passam a ser ‘“homogeneizadas”,
“igualadas” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 98).
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Assim, torna-se necessario entender os alunos como pessoas concretas, com
niveis de aspiracio, interesses e motivacdes diferenciados, em que cada sujeito atribua
um sentido pessoal a0 jogo, a ginastica ¢ a danga etc.

Para o Coletivo de Autores (2012), a sociedade ¢é dividida em classes sociais,
que lutam entre si para a afirmacdo de seus interesses incompativeis. Enquanto os
interesses da classe trabalhadora sio pautados pela busca de sobrevivéncia e de
condi¢Oes decentes de existéncia, os interesses da classe proprietaria baselam-se em
acumular bens, aumentar seu consumo patra garantir o poder e manter sua posi¢ao
privilegiada. F, pois, uma sociedade fundamentada na luta de classes. Entio, pautada
pelo discurso da justica social, a abordagem critico-superadora critica os métodos
tradicionais de ensino, pois esses perpetuam as mazelas da sociedade. Compreende a
educacio do individuo construida na pratica social, que se empenha em contribuir
para que esse tenha uma visdo critica da realidade em que esta inserido e busque
transforma-la. Portanto, uma reflexdo pedagdgica “[..] comprometida com os
interesses das camadas populares tem como eixo a constatagdo, a interpretagdo, a
compreensao e a explicacio da realidade social complexa e contraditéria (COLETIVO
DE AUTORES, 2012, p. 30). Essa abordagem sai em defesa das camadas populares,
visando a transformacio da sociedade, de modo a garantir que os trabalhadores
possam desfrutar de seu trabalho.

Na abordagem ctitico-superadora, a escolha dos conteddos deve ser baseada
na realidade social e cultural dos alunos, ficando ao professor a “funcdo” de formar
seres criticos, transformadores, para que sejam capazes de questionar os interesses de
classes. Para o Coletivo de Autores (2012), o conteddo precisa ser pautado por
algumas caracteristicas para o ensino: a relevancia social, a contemporaneidade, a
adequagdo as possibilidades cognitivas do aluno, a simultaneidade com a realidade.
Deve ser tratado de forma espiralada e, por dltimo, apresentar os processos de
mudancas existentes. Além do carater técnico, é necessario levar em consideracio a
significacdo, a implica¢do e as consequéncias pedagdgicas, politicas e sociais de cada
conteudo trabalhado, compreendendo o erro como uma forma de aprendizagem.

Dessa forma, ap6s a analise da realidade dessa escola puiblica, bem como do
PPP da instituigdo, optou-se por apresentar as criangas esportes de raquete que, na
sociedade, dificilmente teriam acesso, por se tratar de modalidades com alto custo
financeirol. O acesso a esse conhecimento, sistematizado de forma critica, contribui
para as criangas iniciarem o processo de identificagdo dos dados da realidade,
conhecendo um contetido como esportes de raquete.

Richter, Gongalves e Vaz (2011) apresentam que, a partir dessas concepcdes

teérico-metodolodgicas citadas nos estudos de Sayio (1997), — a Recreagdo, a
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Psicomotricidade e o Desenvolvimento Motor — o esporte ndo encontraria lugar nas

aulas de Educacio Fisica na Educacio Infantil.

[..] podemos observar certo distanciamento da Educagio
Infantil das frequentes discussoes da area de Educac¢io Fisica em
torno do esporte, além de escassa referéncia a ele nos
documentos que tratam do ensino para os pequenos, o que gera
uma auséncia de tematizacio das modalidades esportivas nos
curriculos de Educacio Infantil (RICHTER; GONCALVES;
VAZ, 2011, p. 184)

Apesar de os debates acerca do esporte como conteddo escolar serem objeto
de criticas, relacionando-o aos seus aspectos competitivos, excludentes, e ao principio
da sobrepujanca (BRACHT agpud RICHTER; GONCALVES; VAZ, 2011), abordar
os esportes de raquete como tema da intervencdo na Educagio Infantil foi um desafio
a0 qual se propds. Considerou-se que na formagio inicial de professores de Educacio
Fisica nem sempre os cursos apresentam disciplinas sobre esporte de raquete. A
experiéncia adquirida em momentos de lazer com o ping-pong, jogo derivado do ténis
de mesa, era insuficiente e tornava o desafio ainda maior.

Assim, a intencdo de apresentar as criancas os esportes de raquete vai na
contramao da realidade dessa sociedade. A partir de contextualizagdes historicas e de
vivéncias, apresenta-se o relato sobre uma possibilidade de intervencao dos esportes
de raquete (ténis, ténis de mesa e badminton) nas aulas de Educagio Fisica na

Educacio Infantil.

Sequéncia tedrico-metodolégica: os esportes de raquete

Com base nos pressupostos e concepcoes apresentados no decorrer deste
texto, apresenta-se o processo de trabalho pedagdgico envolvendo planejamento,
intervencio e avaliacio do processo ensino-aprendizagem dos esportes de raquete
para a Educacio Infantil.

Para planejamento das aulas, primeiramente, foi construido um projeto de
intervencio a partir de pesquisasi sobre o conhecimento sistematizado dos esportes
de raquete (histérico de cada modalidade: ténis, ténis de mesa e badminton;
caracteristicas comuns; principais regras de jogo).

Para transformar esse conhecimento em saber escolar, conforme ja se
explicitou o papel da escola segundo Saviani (2013), foi considerada também a
realidade da escola, material disponivel aos professores, tempo e espago pedagdgico.
Para realizacdo das aulas de Educagido Fisica do agrupamento de cinco anos, foram
usadas a quadra poliesportiva e a sala de aula. Durante as aulas, para realizagdo das

atividades, foram utilizadas 33 bolas de ténis, 7 raquetes de ténis, 13 raquetes de ténis
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de mesa, materiais construidos pelos professores-estagiarios para exemplificagdo e
vivéncia da evolugdo historica da raquete, como, por exemplo, o batedor (feito de
papelio e elastico), além de uma corda para simular a rede de ténis.

Refletir sobre o espago fisico e materiais pedagogicos disponiveis para as aulas
de Educacio Fisica é problematizar as condi¢des de trabalho do professor e como a
disciplina vem sendo valorizada no campo escolar. Por necessitar de materiais, espagos
e equipamentos especificos para desenvolver sua pratica, nem sempre disponiveis na
realidade da escola publica e para as criancas da classe trabalhadora, muitas vezes os
conhecimentos ficam negligenciados. Assim, é necessario apresentar que, dos
materiais usados nas aulas, apenas as raquetes de ténis de mesa eram propriedade da
escola. As raquetes e bolas de ténis foram emprestadas.

As intervengdes as tercas e quintas-feiras em aulas de 60 minutos aconteceram
em duas turmas com aproximadamente cinco anos de idade: EIF1V e EIF2V. A turma
EIF1V era composta por 26 alunos, sendo 10 meninos e 16 meninas; e a turma
EIF2V, por 27 alunos, sendo 11 meninos e 16 meninas. Nessa tltima turma, havia
uma crianga diagnosticada com o Transtorno do Espectro Autista. O profissional de
apoio pedagbgico responsavel em atender as duas turmas ndo permanecia nas
intervencoes das aulas de Educacio Fisica.

Com base nos conceitos, concepgdes de Educacio Infantil e Educacio Fisica
apresentados até agora, sistematizou-se, como objetivo principal, que as criancas
pudessem entender e vivenciar o conceito de rebater nos esportes de raquete, bem
como conhecer o processo histérico e os equipamentos especificos de cada
modalidade.

Quanto aos objetivos especificos, esses almejavam que, ao final das
intervencdes, as criancas pudessem ter conhecido e identificado os materiais utilizados
nos esportes de raquete; vivenciado, apreendido e ampliado o conceito de rebater e
suas diferentes possibilidades; discutido os problemas sociopoliticos que envolvem o
ténis (valor dos equipamentos, esporte para elite); apreendido o processo histérico do
ténis, ténis de mesa, badminton, além de seus equipamentos especificos e vivéncias
por meio de jogos.

Para melhor trabalho e vivéncia das modalidades, as aulas foram divididas em
grupos tematicos. Inicialmente, uma aula destinada a apresentagdo dos conteudos
trabalhados nas intervencdes (esportes de raquete) e ao conceito de rebater; trés aulas
para atividades sobre a modalidade esportiva ténis; uma aula destinada ao ténis de
mesa; uma aula ao badminton; e, por fim, a ultima seria o encerramento das
intervenc¢des, com um video produzido a partir das fotografias e filmagens realizadas

durante as aulas, que seria exibido as criangas numa pequena sessiao de cinema.
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O planejamento inicial, construido para sete aulas, teve imprevistos e apenas
4, de 7 intervengbes foram realizadas. No processo ensino-aprendizagem, percebeu-
se, durante as atividades, que as criangas estavam com grandes dificuldades em rebater,
necessitando de mais tempo pedagdgico para melhorar a aprendizagem desse
movimento. Dessa forma, foi decidido que nao seria apresentado o badminton, por
ser uma modalidade com caracteristicas diferentes, como: o ato de rebater ter de
acontecer antes de o objeto se encostar no chio; o objeto a ser rebatido nio ser mais
uma bola, mas, sim, uma peteca; a raquete ter menor espago de contato com o objeto.
Tais caracteristicas tornariam as atividades mais complexas, aumentando o grau de
dificuldade.

A partir de entdo, as aulas foram divididas da seguinte forma:

Quadro 01 — Divisdo dos contetdos das aulas a partir dos objetivos de cada grupo

tematico.
Aulas Objetivos Conteudos
Conhecer e identificar os materiais Equipamentos  especificos  dos
01 utilizados nos esportes de raquete esportes de raquete e conceito de
e o conceito de rebatet. rebatet.
02 Introducio a histéria do ténis e
vivéncia do jogo da palma.
Aprender sobre o  processo S -
o . Historico da criagdo das raquetes e
03 historico do ténis, seus ~ .
. . da evolugio do ténis — batedor
equipamentos  especificos e L -~
RS . . Historico da criagdo das raquetes e
04 vivéncia através de jogos.

da evolugio do ténis — raquetes

05 Vivenciar o ténis através de jogos.
Aprender sobre o  processo
histérico do ténis de mesa, seus Introducdo a histéria do ténis de
equipamentos  especificos e mesa e vivéncia a partir de jogos.
vivéncia através de jogos.

06

. . Relembrar, através de videos e
Encerramento: Minissessao  de . .
07 fotografias, as atividades realizadas

cinema .
pelas criancas durante as aulas.

Fonte: Planejamento das aulas construido pelos autores. Elaboragao dos autores.

E importante ressaltar que ndo houve a intencio de focar especificamente nos
gestos técnicos e na compreensio titica dos esportes durante as intervengdes, mas na
vivéncia de forma adaptada, partindo dos conceitos basicos das modalidades para
experimentacio dos esportes. Pois, como ja citado, na abordagem critico-superadora,
para além do carater técnico, é necessario considerar a significacao, a implicacdo e as
consequéncias pedagogicas, politicas e sociais de cada conteudo trabalhado.

Segundo Pasqualini (2013), o desenvolvimento infantil, assim como o
desenvolvimento humano em geral, ndo pode ser explicado a partir de leis naturais.
Deve-se considerar a relagdo crianca-sociedade. Assim, para a autora, na Psicologia
Historico-Cultural, o desenvolvimento infantil é concebido como um fenémeno

histérico e dialético, ndo sendo processado de forma linear, progressiva e evolutiva,
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mas de forma espiralada, compreendendo a existéncia de saltos qualitativos e rupturas
que poderio alterar a qualidade da relacio das criangas com o mundo.

Nio significa que, por terem a mesma faixa etdria, apresentem
desenvolvimento idéntico. Em uma turma, as criancas eram mais tranquilas e atentas
as explicacoes, enquanto na outra elas se dispersavam facilmente, a ponto de as
conversas ¢ brincadeiras paralelas prejudicarem o andamento da aula. A partir de
reflexdes e analises, fomos encontrando, descobrindo e criando artificios para auxiliar
no decorrer das intervengdes. Como principal estratégia para se manter a 0rganizacao
e dar prosseguimento ao trabalho, eram utilizados os acordos feitos entre a professora
de Educacio Fisica e os alunos. Entre esses acordos, destacaremos a aprendizagem de
escutar o outro e esperar a vez para falar. A professora de Educacido Fisica, ao
perceber que as criangas estavam mantendo conversas paralelas, simulava um
microfone com algum objeto, e somente aquele que estivesse com o objeto em maos,
teria direito a fala, enquanto o restante da turma prestava atengio.

A partir da teoria histérico-cultural sobre periodizagido do desenvolvimento
humano, apresentada por Marsiglia (2011) e Pasqualini (2013), identificou-se que as
criangas do agrupamento F encontravam-se na transi¢io da fase objetal manipulatéria
para a fase dos jogos simbolicos. Dessa forma, era fundamental a manipulacdo dos
objetos utilizados, possibilitando a experimenta¢do de movimentos. E, a partir disso,
a problematica encontrada nas primeiras aulas — a dispersdo dos alunos em quadra
durante as atividades — foi minimizada com a implementagio de um momento livre,
de familiarizacdo com os objetos que seriam utilizados na aula, assim como as
adaptagdes feitas em atividades nas quais as criangas apresentavam dificuldades.

Entao, faz-se a seguir uma explanac¢io da sequéncia das aulas.

Na primeira aula, a partir de atividade impressa (Figura 1), com desenhos relacionados
aos esportes de raquete, iniciou-se uma discussio e apresenta¢io dos elementos em
comum, presentes em todos os desenhos, com a inten¢ao de mostrar os equipamentos
usados durante os jogos: raquetes, bolas, rede e peteca. No segundo momento da aula,
foi realizada atividade com baldes, dentro da sala de aula, usando as préprias mesas
como rede. As criancas vivenciaram o ato de rebater o baldo para o colega com as

proprias maos (Figura 1).
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Figura 01 — Atividade impressa / Criangas realizando o ato de rebater com baldes.

EDUCACAO FISICA - ESPORTES DE RAQUETE

Fonte: Elaborac¢do dos autores.

A intengdo era explicar e ensinar que, nos esportes de raquete, o ato de rebater
¢ fundamental. Utilizando linguagem apropriada para a faixa etaria, explicou-se que o
rebater, para além do “bater novamente™ii, ¢ a capacidade de alterar a trajet6ria do
objeto (bola ou peteca) em um menor periodo de contato entre o jogador e o objeto
de jogo. Assim, buscou-se destacar o conceito de rebater, diferenciando de conduzir,
empurrar ou segurar o objeto.

A segunda aula objetivou a introdugo a histéria do ténis e a vivéncia do jogo
da palma (jeu de panme). A partir de videos" de desenhos infantis que abordavam a
pratica do ténis, foram apresentados os equipamentos usados na modalidade (raquete,
bola, rede e quadra) e o ato de rebater. Apés a exibigdo dos videos, foram feitos alguns
questionamentos para o grupo de alunos (“Vocés conhecem o ténis?”, “Ja jogaram
tenis?”, “Onde fica a palmar”, “O que se usa para jogar ténis?”). A intencdo foi
verificar os conhecimentos prévios das criangas e, a0 mesmo tempo, introduzi-las ao
assunto que seria discutido na aula, pois “|...] o aprofundamento sobre a realidade
através da problematizacdo de conteddos desperta no aluno curiosidade e motivacio,
o que pode incentivar uma atitude cientifica” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p.
63). Apresentou-se, de forma oral, o jogo da palma (jex de paume), jogo do qual foi
originado o ténis, e suas principais caracteristicas.

No intuito de que as criangas pudessem perceber as diferencas existentes
entre a bola de ténis e as bolas usadas em outras modalidades esportivas, foram
apresentadas diferentes bolas, de diferentes tamanhos. A partir da manipulagao, as
criangas poderiam perceber as diferencas existentes. Para vivéncia do jogo da palma,
em quadra, os alunos experimentaram o ato de rebater as bolas de ténis com as
proprias maos. Seguindo o contexto histérico, apés rebater usando apenas as maos,

os alunos usaram faixas na intencao de proteger as palmas. O rebater, primeiramente,
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foi realizado contra a parede e, apds familiarizagdo com o movimento, feito entre as
criancas.

A terceira aula teve como objetivo apresentar o histérico da criagio das
raquetes e da evolugio do ténis até o modelo atual. Apds esse momento, foram feitos
os questionamentos: “Como o ténis era jogado antigamente?”, “Usavam raquetes nos
jogos?”, “Por que comecaram a usar a faixa nas maos?”, “Serd que sempre existiu
raquete?”. Com a intengdo de relembrar as discussoes realizadas nas aulas anteriores,
foi apresentado um modelo adaptado de batedor, feito de papeldo e elastico pelos
professores-estagiarios, simulando a primeira etapa de construgdo da raquete. Com o

batedor fixo as mios, os alunos, em quadra, rebateram bolas de ténis (Figura 2).

Figura 02 — Criancas rebatendo bolas de ténis utilizando o batedor feito de papeldo
e elastico.

Fonte: Elaborac¢io dos autores.

Essa atividade de vivéncia foi dividida em dois momentos. No primeiro, cada
aluno tinha uma bola de ténis e um batedor, com a intenc¢io de que houvesse a
experimentac¢do, de forma livre, dos materiais. No segundo momento, formaram-se
duplas, uma crianca de cada lado da quadra, separadas por uma corda, simulando a
rede de jogo e, com o batedort, rebateram a bola, uma para a outra.

A quarta aula, dando continuidade ao trabalho, manteve o objetivo do
processo histérico da criagdo das raquetes e da evolucio do ténis. Contou-se como
surgiu a necessidade da criagdo de um novo modelo de raquete para a pratica do jogo
até a forma atual, utilizando imagens para ilustracio. Para além disso, utilizando
linguagem apropriada, foram abordadas as caracteristicas do esporte na atualidade,
como, pot exemplo, os espacos de jogo. A historicidade do contetudo, vivenciada em
formato de brincadeiras, contribui para dar sentido/significado a atividade,
relacionando-se, diretamente, a intencionalidade/objetivos do homem e as
inteng¢des/objetivos da sociedade (COLETIVO DE AUTORES, 2012). Durante a

apresentaciio histérica, ressaltou-se que o esporte, originalmente, foi criado para os
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reis jogarem, e que essa caracteristica, ainda hoje, é verificada ao se analisar os valores
dos materiais necessarios para pratica esportiva.

Com os alunos em roda, o professor-estagiario distribuiu raquetes de ténis e
raquetes de ténis de mesa para que eles pudessem manipular e perceber as diferencas

de peso, tamanho e material (Figura 3).

Fonte: Elaborac¢io dos autores.

Na quadra poliesportiva, os alunos foram divididos em dois grupos. Um
grupo ficou responsavel por jogar a bola com a mio para o outro colega, enquanto o
outro grupo teria de rebater a bola com a raquete de ténis de mesa. O ato de rebater,
nesse momento, foi livre, no intuito de se familiarizar com os equipamentos. Ao
perceber que os alunos estavam com dificuldades de realizar o rebater, houve
adaptacgio da atividade para facilitar a vivéncia. Essa passou a ser realizada com os
alunos, responsaveis por rebater a bola com a raquete de ténis de mesa, sentados no
primeiro degrau da arquibancada da quadra (Figura 4). A utilizagdo da raquete de ténis
de mesa foi para que as criangas tivessem a familiarizacio com o equipamento, uma

vez que a raquete de ténis é maior e mais pesada.

Figura 04 — Criancas rebatendo as bolas de ténis com raquetes de ténis de mesa.

i
Fonte: Elaborac¢io dos autores.

O processo das intervengoes foi interrompido e as aulas cinco, seis e sete nao

foram ministradas devido a conjuntura de suspensdo¥ de atividades presenciais nas
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instituicbes escolares ténis de mesa e badminton) nas aulas de Educacdo Fisica na

Educacao Infantil.

Avaliagao

A proposta de avaliagio do processo ensino-aprendizagem da Educagio
Fisica deve levar em consideracio a observacdo, a anilise e a conceituacio dos
elementos componentes da totalidade do individuo, uma vez que, para o Coletivo de
Autores (2012), ¢ necessario levar em conta as condutas sociais dos alunos, nas suas
variadas manifestagGes, tendo a expressdo corporal como linguagem.

Esta proposta defende a superacio das praticas avaliativas mecanico-
burocraticas e busca praticas produtivo-criativas, que possibilitem “[...] mobilizar
plenamente a consciéncia dos alunos, seus saberes e suas capacidades cognitivas,
habilidades e atitudes para enfrentar problemas e necessidades” (WAISELFISZ apud
COLETIVO DE AUTORES, 2012, p.102).

Com base nos conceitos da Psicologia Historico-Cultural e nas discussoes e
ideias apresentadas por Rodrigues ¢f a/. (2019) e Pasqualini (2013), entende-se que a
intengio ¢ ensinar novos conceitos a partir das aprendizagens ja consolidadas pela
crianca. Para tanto, é necessario levar em consideracido a relacdo crianga-sociedade,
em que o desenvolvimento infantil é concebido como um fendémeno histérico e
dialético, ndo sendo processado de forma linear, progressiva e evolutiva, mas de forma
espiralada, compreendendo a existéncia de saltos qualitativos e rupturas, os quais
poderio alterar a qualidade da relacio da crianca com o mundo.

A condugio metodolégica e, consequentemente, a postura avaliativa proposta
pelo Coletivo de Autores (2012) e por Palafox e Terra (1998) estao pautadas por uma
perspectiva critica de educagio, que prioriza, pelo processo educativo, a liberdade e a
autonomia do individuo.

Nesse sentido, a cada inicio de aula, quando se entregava os materiais para as
criangas, eram explicadas a importincia e a necessidade de se cuidar dos objetos,
dividindo a responsabilidade com elas. Este valor também era trabalhado na ajuda das
criancas na organizacdo do tempo da aula realizando as atividades propostas, a fim
haver tempo para as vivéncias.

Durante as varias atividades de rebater, foram analisadas as dificuldades dos
alunos e, caso necessirio, seriam feitas intervencdes no intuito de demonstrar e auxiliar
nas atividades propostas. Como apresentado pelo Coletivo de Autores (2012), é
preciso que, durante as aulas, seja dada atencio ao tempo pedagogicamente necessatio
para que a aprendizagem se efetive. Assim, no intuito de se adequar ao ritmo de

aprendizado da turma, as atividades foram encerradas quando a turma, de forma geral,
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estivesse realizando os movimentos com maior autonomia e familiarizacdo. Com
poucas aulas, ndo podemos afirmar sobre aprendizagem significativa em cada crianga,
mas identificar a potencialidade das atividades no processo de ensino-aprendizagem

da Educacio Fisica na Educacdo Infantil.

Consideragdes finais

Assim como Richter, Gongalves e Vaz (2011, p. 185), entende-se a Educacio

Infantil como:

[..] espaco e tempo de promocio de experiéncias pedagdgicas
intencionais que podem favorecer formas de relacio e
aproximacdo das criancas com as produgbes culturais da
humanidade — nesse caso, o esporte —, para além das suas
conformagbes competitivas e a respeito das quais as criangas nao
se encontram alheias.

Acredita-se que na escola é preciso resgatar os valores que privilegiam o
coletivo sobre o individual, defendem o compromisso da solidariedade e respeito
humano, a compreensio de que jogo se faz “a dois”, e de que ¢é diferente jogar “com”
o companheiro e jogar “contra” o adversario (COLETIVO DE AUTORES, 2012).
Por esse motivo, as intervenc¢des nio apresentaram atividades que tivessem como
objetivos a pontuacio, o ser melhor que o outro, possiveis motivadores para um
ambiente competitivo.

No decorrer das aulas, a partir das conversas com as criangas ¢ da evolugio
durante as atividades corporais, percebeu-se que os conhecimentos transmitidos
estavam sendo internalizados pelas criancas, e as mesmas demonstravam motiva¢ao
para conhecer os esportes de raquete. Assim, percebeu-se a viabilidade do ensino dos
esportes de raquete na Educacio Infantil, além da importincia e necessidade de se
apresentar os conhecimentos sistematizados pela cultura corporal, que muitas vezes
sé estdo acessiveis a criangas da classe trabalhadora apenas na escola.

Sabe-se dos limites encontrados durante as pesquisas realizadas para a
construcao deste trabalho, em que se deparou com poucas producdes que
relacionavam os esportes de raquete com as praticas nas escolas. Dessa forma, este
trabalho propés-se a ser mais um na contribuicdo de evidenciar a possibilidade de
inserir esportes menos comuns a grande maioria da populagdo, como esportes de
raquete, assumindo o real papel da Educagio Fisica escolar em propiciar o maximo de
experiéncias diversas que compdem a cultura corporal.

Podem ser citadas algumas problematicas existentes no planejamento e nas
intervengoes relacionadas aos esportes de raquete. A primeira relaciona-se a formagao

de professores, na qual faltam conteudos de temas que fogem das praticas esportivas
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populares, sendo necessarias formacSes complementares. Outra problematica € a falta
de materiais especificos para a realizagdo das aulas nas instituicdes publicas.
Reconhece-se o privilégio de conseguir materiais emprestados, podendo proporcionar
vivéncia com as criancas em quantidade adequada. A producdo de materiais
alternativos que possibilitassem as praticas também foi utilizada. No entanto, destaca-
se a quantidade de aulas, impossibilitando, por exemplo, que alguns materiais
(batedor) fossem construidos junto com os alunos, e a realizacdo de todas as aulas
planejadas como principal problematica.

Coloca-se um desafio, pois, para ensinar, teve-se de aprender. Para aprender,
foi preciso pesquisar, mergulhar no processo histérico de cada modalidade.

O estagio supervisionado obrigatério na formagio inicial de professores de
Educacao Fisica, para além de uma vivéncia da docéncia, é um espago privilegiado da
praxis pedagégica, permitindo, por meio de uma fundamentagio teérica sélida pelos
estudos e pesquisas realizadas, a construgido de um planejamento e interven¢io que
contribui para a formacido de professores e a realidade das criancas da escola publica.
Todas as discussoes e problematiza¢oes possibilitaram o olhar critico, em que, ao
inserir no mundo do trabalho da escola, ndo se precisou apenas aderir aos projetos
hegemonicos existentes, mas nos colocar como sujeitos que podem disputar projetos
do papel da escola e da Educacio Fisica.

Conclui-se que esse momento da nossa formac¢io de professores buscou
conhecer e defender um papel do professor de Educacao Fisica na Educagao Infantil.
Assim, a Educacdo Fisica na escola — seja na Educacio Infantil, no ensino
fundamental, seja no médio ou no adulto —, busca tratar, de forma pedagdgica, dos
diversos conhecimentos da cultura corporal (os jogos, a ginastica, as lutas, as
acrobacias, a mimica, o esporte e outros), possibilitando o acesso aos conhecimentos
produzidos pela humanidade. O papel da educagio, seja em qualquer nivel escolar, é

o de formar pessoas criticas, capazes de contribuir para a transformac¢io do mundo.
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i Por meio de pesquisa, constatou-se, no municipio de Goiania, a existéncia de apenas duas
quadras publicas para pratica do ténis. As demais quadras sdo localizadas, em sua grande
maioria, nos setores nobres da capital, sendo necessario, para acesso, pagamento de aluguel.
Os materiais basicos necessarios para pratica da modalidade (raquete e bolas) custam a partir
de R$100,00 cada raquete, e R$30,00 o conjunto de trés bolas. Quando analisados os precos
desses materiais a nivel profissional, os valores podem chegar, em média, a R$ 2000,00 cada
raquete, e R$100,00 o conjunto de trés bolas.

i As pesquisas foram realizadas nos sifes oficiais das confederagbes de cada modalidade
(Confederacio Brasileira de Ténis — CBT, Confederacdo Brasileira de Ténis de Mesa — CBTM,
Confederacio Brasileira de Badminton — CBBd), buscando producées que tratassem
diretamente da evolucio histérica do ténis (GILLMESTER, 2008), além de livros especificos
da Educacio Fisica que apresentassem sugestGes para pratica escolar (OLIVEIRA, 2011).

it Como aptresentado no Minidiciondrio Aurélio da lingua portuguesa (2008) e do Diciondrio
Priberam (2020).

v Lets Go Pocoyol - Pocoyo jogando ténis com Nina. Disponivel em:
https:/ /www.youtube.com/watch?v=4P_EP2boxOw. Acesso em: 27 fev. 2020.; Let’s Go
Pocoyol! - Vamos jogar ténis. Disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=i5u7uTCZauc&t=157s. Acesso em: 27 fev. 2020.

v A partir do Decreto de n.° 9.634, de 13 de marco de 2020, assinado pelo governador do
estado de Goias Ronaldo Caiado, publicado no dia 14 de mar¢o de 2020, no Diario Oficial do
Estado (DOE), em virtude do novo coronavirus, as aulas presenciais da Rede Municipal de
Goiania, assim como da Rede Estadual de Goias, foram suspensas.
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