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Resumo: O objetivo do trabalho foi avaliar a formagdo de mudas, desenvolvimento e produtividade da alface
crespa em diferentes substratos. O experimento foi realizado na Universidade de Marilia, Marilia/SP, em
delineamento inteiramente casualizado, com sete tratamentos e quatro repeti¢des, os tratamentos consistiram em
diferentes tipos e misturas de substratos: Fibra de Coco; Substrato Plantmax®; Substrato Carolina®; Fibra de
Coco + Substrato Plantmax® (1:1 v/v); Fibra de Coco + Substrato Carolina® (1:1 v/v); Substrato Plantmax® +
Substrato Carolina® (1:1 v/v) e Fibra de Coco + Substrato Plantmax® + Substrato Carolina® (1:1:1 v/v/v). Aos
21 dias ap6s a semeadura avaliou-se nas mudas a altura, massa fresca e seca da parte aérea e radicular e na
ocasido da colheita (30 dias ap6s o transplante) foi avaliado a massa fresca da parte aérea, comprimento do caule
e numero de folhas por planta. O substrato Carolina® e sua mistura com outros substratos proporcionaram
mudas de alface com maior altura, massa fresca e seca. Os diferentes substratos também influenciaram o
desenvolvimento das plantas no campo. Contudo, recomenda-se o uso de qualquer um dos substratos ou a
mistura deles, de acordo com o menor custo e facilidade de obtencéo.

Palavras-chave: Fibra de coco. Lactuca sativa L. Producdo de mudas. Substratos comerciais.
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Abstract: The aim of this study was to evaluate the formation of seedlings, development and productivity of
curly lettuce on different substrates. The experiment was conducted at the University of Marilia, Marilia/SP, in
completely randomized design, with seven treatments and four repetitions, the treatments consisted of different
types and substrate mixtures: Coconut Fiber; Substrate Plantmax®; Substrate Carolina®; Coconut Fiber +
Substrate Plantmax® (1:1 v/v); Coconut Fiber + Substrate Carolina® (1:1 v/v); Substrate Plantmax® + Substrate
Carolina® (1:1 v/v) and Coconut Fiber + Substrate Plantmax® + Substrate Carolina® (1:1:1 v/v/ v). At 21 days
after sowing was evaluated in seedling the height, fresh and dry mass of shoots and roots and at the time of
harvest (30 days after transplant) was evaluated the fresh mass of the aerial part, stem length and number of
leaves per plant. The Carolina® substrate and their mixing with other substrates provided lettuce seedlings with
greater height, fresh and dry mass. The different substrates have also influenced the development of plants in the
field. However, it recommends the use of any of the substrates or the mixture of them, according to the lower
cost and ease of obtainment.

Keywords: Coconut fiber. Lactuca sativa L. Production of seedlings. Commercial substrates.

1. INTRODUCAO

Considerada a hortalica folhosa mais difundida e consumida no pais, a alface (Lactuca
sativa L.), apresenta grande importancia econémica, social e alimentar em todo mundo
(RESENDE et al., 2003). Devido a sua alta perecibilidade, normalmente sdo plantadas
proximas aos centros consumidores, cultivadas por pequenos produtores em agricultura
familiar (FERREIRA et al., 2008). Apresenta ciclo curto, rapido retorno financeiro e
possibilidade de producdo praticamente durante o ano todo. O grupo crespa € 0 mais
comercializado no Brasil, correspondendo 70% de toda a producdo (COSTA; SALA, 2005;
RODRIGUES et al., 2007).

A base da horticultura moderna é a producdo de mudas de alta qualidade, a partir de
uma muda vigorosa, bem nutrida e sadia, pode-se reduzir o tempo de formacdo das mesmas
em campo, proporcionar maior aproveitamento nas fertilizagdes e diminuir os problemas com
pragas e doencas. O substrato € o principal insumo na producdo de mudas de hortaligas, em
parte responsavel pelo desempenho produtivo das plantas no campo (GONCALVES, 1994).

Comumente é notada a producdo regional artesanal de substratos pelos préprios
produtores, geralmente com matéria-prima de origem animal (esterco e hiumus), vegetal (fibra
de coco, tortas, bagacos e serragem) ou mineral (terra e areia) abundante no local, a fim de
reduzir o custo de producdo das mudas (LIN et al., 1996). Também existem diversos
substratos comerciais de qualidade a venda, os quais apresentam propriedades fisico-quimicas
gue atendem as exigéncias nutricionais das mudas, proporcionando um bom desenvolvimento
do sistema radicular oferecendo caracteristicas ideais de retencdo de umidade, porosidade,
auséncia de patogenos, pH, textura e estruturas propicias ao desenvolvimento das mudas

(SILVA et al., 2001). Contudo, os materiais disponiveis apresentam caracteristicas diversas,
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justificando seu estudo individualmente ou a mistura de dois ou mais materiais para a
obtencgéo de um substrato adequado (BACKES et al., 1998).
Diante o0 exposto, o trabalho teve como objetivo avaliar diferentes substratos na

formacéo de mudas e producéo da alface crespa.

2. MATERIAL E METODOS

O experimento foi realizado em casa de vegetacdo de teto em arco com cobertura
plastica de polietileno transparente (espessura de 150 micrometros) e laterais cobertas com
tela anti-afideo, na Fazenda Experimental “Marcelo Mesquita Serva”, pertencente a
Universidade de Marilia, Marilia - SP (22° 07° S, 49° 33' O e altitude de 671 m). O clima da
regido segundo a classificacdo de Kdppen é do tipo Aw, com precipitacdo média anual de
1429 mm e temperaturas médias minimas e maximas, respectivamente de, 17,3 °C e 29,5 °C
(CEPAGRI, 2016).

O delineamento experimental utilizado foi inteiramente casualizado, com sete
tratamentos e quatro repeticdes, totalizando 28 parcelas experimentais, constituidas por 32
mudas cada. Os tratamentos consistiram em diferentes tipos e misturas de substratos, como
segue:

Fibra de Coco;

Plantmax®;

Carolina®;

Fibra de Coco + Plantmax® (1:1 v/v);

Fibra de Coco + Carolina® (1:1 v/v);

Plantmax® + Carolina® (1:1 v/v) e

Fibra de Coco + Plantmax® + Carolina® (1:1:1 viv/v).

A analise fisico-quimica dos substratos e suas misturas encontra-se na tabela 1.

Tabela 1. Andlise fisico-quimica dos diferentes substratos e suas misturas utilizados para a producdo de mudas
de alface ‘Vanda’, Marilia/SP, 2015.

Tratamentos UM CE pH P K ca Mg S
(%) (mScm-1) 7 - dag kg-1 ---------------

Fibra de Coco 85 52 57 0,5 1,15 0,45 0,90 0,02
Plantmax® 75 3,4 43 0,12 0,17 0,41 0,82 0,01
Carolina® 82 53 6,0 0,32 1,23 0,53 0,99 0,04
Fibra de Coco + Plantmax® 80 4,0 47 0,22 0,32 0,43 0,90 0,02
Fibra de Coco + Carolina® 80 3,9 50 0,22 1,12 0,50 0,99 0,02
Plantmax® + Carolina® 82 3,7 47 0,18 0,44 0,47 0,90 0,02@9
Fibra de Coco + Plantmax® + Carolina® 76 4,2 48 018 053 047 094 0,0

UM: Umidade; CE: Condutividade elétrica; P: Fdsforo; K: Potassio; Ca: Célcio; Mg: Magnésio; S: Enxofre

Fonte: Autores, 2016.
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Utilizou-se a cultivar de alface crespa ‘Vanda’, sendo a semeadura realizada em
bandejas de poliestireno expandido com 288 células. Foram semeadas quatro sementes por
célula e apos a emergéncia das plantulas realizou-se desbaste, mantendo uma planta por
célula. Durante o desenvolvimento das mudas, estas foram irrigadas diariamente, mantendo os
substratos com a umidade proxima a capacidade de campo e mantidas em casa de vegetacao
com temperatura média de 30°C e umidade relativa média de 70%.

As avaliagdes quanto o desenvolvimento das mudas foram realizadas aos 21 dias ap0s
a semeadura (DAS), em 15 mudas por parcela, sendo determinada a altura (Alt), mediante uso
de reégua graduada, medindo-se da maior raiz a ultima folha expandida, e os resultados
expressos em cm; massa fresca da parte aérea e do sistema radicular (MFPA, MFSR) e massa
seca da parte aérea e do sistema radicular (MSPA, MSSR), obtidas mediante uso de balanca
analitica com precisdo de 0,1 g, e os resultados expressos em gramas por planta, e
porcentagem de germinacdo (MACGUIRRE, 1962).

Visando avaliar o desenvolvimento e a produtividade da alface a partir de mudas
produzidas em diferentes substratos, em casa de vegetacdo (temperatura media de 30°C e
umidade relativa média de 70%), para cada parcela experimental levantaram-se canteiros de
2,5 x 1,2 m, 0s quais receberam as mudas em espacamento de 25 x 25 cm, em quatro linhas
com oito plantas cada, sendo considerada como parcela util as doze plantas centrais. O solo
dos canteiros € do tipo latossolo vermelho amarelo de fase arenosa e com textura média, a

composicdo quimica do solo encontra-se na tabela 2.

Tabela 2. Composi¢ao quimica do solo dos canteiros utilizados para a produgdo da alface ‘Vanda’, Marilia/SP,

2015.
MO pH P K Ca Mg CTC \%
(g dm-3) (CaCl2) (mg dm-3) (%)
18 5,6 154 4,3 23 10 62 62

MO: matéria orgéanica; P: Fosforo; K: Potassio; Ca: Célcio; Mg: Magnésio; CTC: capacidade de troca catidnica,
V: saturacdo de bases
Fonte: Autores, 2016.

Aos 14 dias apds o transplante das mudas (DAT) nos canteiros, realizou-se uma
adubacdo de cobertura com sulfato de aménio, na dosagem de 4 gramas por planta. A colheita
foi realizada aos 30 DAT e em doze plantas por parcela foi avaliado o nimero de folhas por
planta (NF), comprimento do caule (CC), em cm, massa fresca (MF) das plantas (g) e
produtividade (Prod) (t ha-1).

Os dados obtidos foram submetidos a analise de variancia (teste F) e as médias [
comparadas pelo teste Tukey (p<0,05) utilizando-se o programa estatistico Sisvar



REVISTA MIRANTE, Anépolis (GO), v. 9, n. 2, dez. 2016. ISSN 19814089

(FERREIRA, 2011). Uma andlise de correlacdo foi feita entre a germinacdo, altura, massa
fresca e seca da parte aérea e raizes, numero de folhas, comprimento do caule, massa fresca de
planta e produtividade, realizada no programa Assistat (SILVA; AZEVEDO, 2002).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Quanto a germinacdo, ndo foi observada diferenca significativa entre os substratos,
indicando que a germinacdo de sementes da alface em qualquer substrato utilizado é
semelhante, com porcentagem variando de 96,84% a 99,16% (tabela 3). Estudando diferentes
substratos para producdo de mudas de alface, Smiderle et al. (2001) verificaram valores
similares quanto a geminacdo em substratos comerciais (99%), os quais apresentam menor
densidade, retencao adequada de agua e composi¢do balanceada.

Os substratos, puros ou em misturas, promoveram diferencas significativas para a
altura das mudas da alface ‘Vanda’ (tabela 3), todos os tratamentos foram superiores ao
Plantmax®, com destaque para o substrato Carolina® que apresentou altura de 10,62 cm, isso
possivelmente ocorreu pelo maior valor do pH e maiores teores de macronutrientes
encontrados nesse substrato (tabela 1) que contribuiu para o bom desenvolvimento e
crescimento das mudas. As demais combinacgdes de substratos apresentaram altura das mudas
de 10,27 cm e teores de macronutrientes parecidos. Vale ressaltar que mudas altas apresentam
tolerancia ao calor (TRANI et al., 2004), dessa forma pode-se inferir que as mudas oriundas

do substrato Carolina® suportariam maiores temperaturas do ambiente.

Tabela 3. Germinacéo (%), altura (cm), massa fresca da parte aérea (MFPA) e de raizes (MFR) e massa seca da
parte aérea (MSPA) e de raizes (MSR) (g) de mudas de alface crespa ‘Vanda’ em diferentes substratos,
Marilia/SP, 2015.

Tratamentos Germinagcdo  Altura  MFPA ?SFS;_ MSPA ?SSSS_
(%) (cm)  (gpl-l) 1) (gpl-1) 1)

Fibra de Coco 98,50 9,71a 481b 1,23a 0,18b 0,035a
Plantmax® 97,15 8,77b 497b 0,89b 019D 0,022 b
Carolina® 96,84 10,62a 6,62a 1,30a 0,22a 0,035a
Fibra de Coco + Plantmax® 99,16 10,27a 6,06 a 092b 022a 0,017 b
Fibra de Coco + Carolina® 98,33 10,27a 6,87a 1,15a 0,25a 0,027 b
Plantmax® + Carolina® 98,98 10,27a 7,02a 0,96b 0,26a 0,020 b
Fibra de Coco + Plantmax® + g ) 1027a 455b 091b 012c  0017b
Carolina®

Média geral 98,20 10,02 5,84 1,05 0,21 0,025
Teste F 9,33NS 9,93** 11,33** 341* 0,28**  7,00**
CV (%) 0,27 3,89 10,67 17,63 14,80 23,09

Médias seguidas de mesma letra na coluna, ndo diferem entre si pelo teste Tukey, a 5% de probabilidade.
NS néo significativo; ** significativo a 1%; * significativo a 5%
Fonte: Autores, 2016.
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A massa fresca da parte aérea (MFPA) das mudas também foi influenciada pelos
substratos, sendo que o Carolina® e as misturas entre Fibra de Coco + Plantmax®, Fibra de
Coco + Carolina® e Plantmax® + Carolina® néo se diferiram estatisticamente, a MFPA entre
essas combinacdes variou de 6,06 a 7,02 g (tabela 3). O mesmo foi verificado para a massa
seca da parte aérea (MSPA), sendo a os valores de 0,22 a 0,26 g (tabela 3). Isso é explicado
pela alta umidade dos substratos utilizados, os quais favoreceram a embebicdo das sementes
(comprovada pela alta germinacdo) e disponibilizaram &gua para o crescimento inicial das
mudas.

Analisando a massa seca da parte aérea (MSPA) verifica-se que os valores de cada
tratamento seguiram a mesma tendéncia da MFPA, com isso sugere viabilidade na producéo
de mudas de alface, independente do substrato utilizado. Avaliando a MSPA de mudas de
alface em diferentes combinacgdes de substratos, aos 40 dias apos o transplante, Smiderle et al.
(2001), verificaram resultados superiores aos obtidos nesse trabalho, porém houve uma
reducdo da massa quando o substrato comercial foi misturado com outros materiais
alternativos (areia, solo), ndo se recomendando a mistura em nivel comercial.

A massa seca do sistema radicular (MSSR) foi proporcional a MFSR, com exceg¢édo
das mudas produzidas com o substrato Plantmax®; Fibra de Coco + Plantmax® e Plantmax®
+ Carolina®. Observa-se que em quase todas as misturas envolvendo o substrato Plantmax®,
as mudas ndo apresentaram a mesma proporcionalidade de MFSR e MSSR, provavelmente
pela baixa condutividade elétrica e pH e baixos teores de macronutrientes encontrados nesse
substrato. O mesmo foi observado por Freitas et al. (2013), os quais concluiram que mudas de
alface ‘Elba’ produzidas com substrato Plantmax® apresentaram inferioridade aos demais
quanto a altura, nimero de folhas e massa seca foliar e radicular.

N&o houve diferenca significativa entre os substratos para o nimero de folhas, os
valores variaram de 19 a 27 folhas por planta (tabela 4). O mesmo foi observado para o
comprimento do caule (5,1 a 9,1 cm).

Os substratos influenciaram de forma similar a massa fresca das plantas (MFP) e
produtividade, sendo os maiores valores encontrados com as plantas produzidas com substrato
Carolina® (tabela 4), isso é resultado desse substrato apresentar as melhores propriedades
fisicas que promoveram a porosidade e reduziram a compactacdo, como também pelos
maiores valores da condutividade elétrica e pH, além do maior fornecimento dos
macronutrientes, que proporcionou mudas mais sadias e vigorosas Ao avaliarem os efeitos de

recipientes e substratos na formagdo de mudas e produgdo da alface ‘Veneranda’, Leal et al.
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(2011), verificaram que os substratos ndo influenciaram as caracteristicas produtivas em

campo.

Tabela 4. Numero de folhas (NF), comprimento do caule (CC), massa fresca por planta (MFP) e produtividade
de alface crespa ‘Vanda’ em diferentes substratos, Marilia/SP, 2015.

Tratamentos NF CcC MFP Produtividade
(p1-1)  (cm) (g pl-1) (tha-1)
Fibra de Coco 19 51 215,25 ab 22,96 ab
Plantmax® 21 53 256,75 ab 27,38 ab
Carolina® 25 6,2 274,50 a 29,28 a
Fibra de Coco + Plantmax® 24 8,1 237,00 ab 25,28 ab
Fibra de Coco + Carolina® 27 91 241,25 ab 25,73 ab
Plantmax® + Carolina® 27 7,3 234,75 ab 25,03 ab
Fibra de Coco + Plantmax® + Carolina® 22 6,4 196,25 b 20,93 b
Meédia geral 23,57 0,24 236,53 25,23
Teste F 2,26NS 158NS 3,19* 3,19*%
CV (%) 16,58 22,11 12,14 12,14

Médias seguidas de mesma letra na coluna, ndo diferem entre si pelo teste Tukey, a 5% de probabilidade.
NS ndo significativo; * significativo a 5%
Fonte: Autores, 2016.

Verificou-se que a germinacao apresentou correlacdo apenas com a altura das mudas
(r=0,406), inferindo que o desenvolvimento das mudas de alface bem como a sua producéo,
independem da germinacdo (tabela 5). A altura das mudas se correlacionou positivamente
com a massa fresca da parte aérea (MFPA), numero de folhas (NF) e comprimento do caule
(CC) das mudas, isso € explicado pelo fato de que mudas maiores, apresentam maiores
comprimentos do caule, aumentanto assim a area para a formacdo de folhas, as quais elevam a
MFPA.

As variaveis das mudas que relacionaram-se as caracteristicas produtivas da alface em
campo, foram as massas frescas e secas da parte aérea e raizes (MFPA, MFR, MSPA e MSR),
mostrando que mudas com maiores valores dessas variaveis apresentam-se mais vigorosas e
elevam a produtividade da alface, portanto, isso pode ser justificado pela maior correlacdo
(r=0,999) encontrada entre a MFP e produtividade (tabela 5).

N&o foi verificada nenhuma correlagdo negativa significativa entre as variaveis,
mostrando que todas as varidveis estudadas estdo atuando de forma conjunta, pois 0 aumento
de uma determinada variavel pode aumentar outra, por isso todas as correlagdes significativas

foram positivas.
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Os substratos puros ou em mistura mostraram-se adequados para a formagdo de mudas
e producdo da alface crespa. De modo geral, a escolha do material a ser utilizado na producao

de alface, deve ser aquele com menor custo e maior facilidade de obtencao.

Tabela 5. Correlacdo entre germinacgdo (Ger), altura (Alt), massa fresca da parte aérea (MFPA) e de raizes
(MFR), massa seca da parte aérea (MSPA) e de raizes (MSR), nimero de folhas (NF), comprimento do caule
(CC), massa fresca de planta (MFP) e produtividade (Prod) de alface crespa ‘Vanda’ em diferentes substratos,
Marilia/SP, 2015.

Alt MFPA MFR MSPA MSR NF CC MFP Prod
Ger 0,406* 0’223'\' -0,066NS 0’1§4N -0,286NS  0,12INS  0,330NS -0,283NS -0,283NS
Alt 0,441* 0,206NS 0,357NS 0,076NS  0,396* 0,402*  -0,088NS -0,088NS
MFPA 0,398* 0,830** 0,124NS  0,557**  0,226NS  0,459* 0,459*
MFR 0,436* 0,802** 0,148NS -0,032NS  0,509**  0,509**
MSPA 0,413* 0,388*  0,183NS  0,527**  0,527**
MSR -0,117NS -0,102NS  0,379* 0,379*
NF 0,286NS  0,303NS  0,303NS
cc 0,070NS  0,070NS
MFP 0,999**

NS: ndo significativo; *Significativo a 5%; **Significativo a 1%, pelo teste Tukey (P<0.05).
Fonte: Autores, 2016.

4. CONCLUSAO

Os diferentes substratos e suas misturas proporcionaram mudas de alface sadias e
vigorosas, com destaque para o substrato Carolina® que também promoveu incremento na

massa fresca e na produtividade.
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