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Resumo: Este artigo apresenta uma das oficinas de fruicdo e apreciacdo estética, realizada com ex-moradores de
rua, internos do Centro de Triagem da Missdo Vida, no ambito do projeto de extensdo “Ateliés Literarios: oficinas
de leitura e fruicdo de Literatura e Artes”, no municipio de Anapolis-GO. No desenvolvimento do projeto foram
realizadas atividades de extensdo que promoveram a relacdo entre Literatura e Artes, por meio de oficinas de
leitura e producdo artistica, com base nos pressupostos da Educacdo Estética. Configurou-se como problema a
seguinte questdo: Quais as condi¢des necessarias ao didlogo intercultural no &mbito do ensino de Literatura para
a formagdo integral do sujeito na sociedade contemporanea? Assim, deu-se énfase a formacdo da pessoa que se
encontra em situagdo de acolhimento (ex-moradores de rua), tendo como enfoque o papel da Literatura em sua
funcdo educadora, ligada, portanto, & formagéo integral do individuo. Para isso, recorreu-se aos principios da
Educacdo Estética, de Friedrich Schiller (2002 [1795]), as reflexfes de Northrop Frye (2017) e Tzvetan Todorov
(2010) sobre o ensino de literatura. Na oficina aqui relatada, focalizou-se o impressionismo artistico e a producéo
poética do Haikai para promover momentos de fruicdo estética e producgdo de escrita criativa.

Palavras-chave: Educacdo estética. Literatura. Artes.

Abstract: This article presents one of the aesthetic enjoyment and appreciation workshops, carried out with former
homeless people, inmates of the Misséo Vida Triage Center, within the scope of the extension project “Literary
Ateliés: workshops for reading and enjoyment of Literature and Arts”, in the municipality of Anapolis-GO. During
the development of the project extension activities that promoted the relation between Literature and Arts, through
reading and artistic production workshops, based on the presupposition of Aesthetic Education. The following
question was configured as a problem: What are the necessary conditions for intercultural dialogue, within the
scope of Literature teaching, for the integral formation of the subject in contemporary society? Thus, emphasis
was placed on the formation of people who find themselves in a sheltered situation (former homeless people),
focusing on the role of Literature in its educational function, linked, therefore, to the integral formation of the
individual. To do this, we used the principles of Aesthetic Education, by Friedrich Schiller (2002 [1795]), the
reflections of Northrop Frye (2017) and Tzvetan Todorov (2010) on the teaching of literature. In the workshop
reported here, the focus was on artistic impressionism and the poetic production of Haiku to promote moments of
aesthetic enjoyment and the production of creative writing.
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Introducéo

Este relato faz parte dos trabalhos de pesquisa e extensdo, desenvolvidos pelo Grupo de
Pesquisa ARGUS — Estudos de Cultura, Linguagem e Comportamento — coordenado pela
professora Débora Cristina Santos e Silva, com a¢des extensionistas na execuc¢ao do projeto
“Ateliés Literarios: oficinas de leitura e frui¢ao de Literatura e Artes”, no centro de acolhimento
de pessoas vulneraveis (Missdo Vida de Anapolis).

Nesse projeto, tém sido ministradas oficinas quinzenais, com temas diversos em
literatura e artes, ao longo do ano em curso, com a proposi¢éo de atividades criativas. Na oficina
em questdo sobre o tema "Impressionismo e Haikai em vivéncias estéticas", propusemos uma
discussao sobre a disseminacao da cultura literaria e de novos meios de leitura entre o publico-
alvo e os académicos, por meio de atividades de leitura e fruicdo estética.

Ressaltamos que 0s meios utilizados foram pensados de uma forma que despertasse o
interesse e envolvesse todos os internos, mostrando como é possivel a promocdo de
experiéncias de leitura e criacdo literaria em ambientes formais e informais de ensino,
fomentando o pensamento critico e possibilitando a apreciacdo critico-criativa da Literatura e

da Arte, por meio da interatividade e da producgéo colaborativa dos participantes.

Impressionismo e haikai: impressdes do instante e minimalismo

O impressionismo surge na segunda metade do século XIX, como um fenémeno
inovador dentro das obras de arte, contrapondo-se a maquina fotogréafica que, aparentemente,
deixaria a pintura como algo obsoleto diante do realismo incomparavel deste novo aparato
tecnoldgico. Nao aceito inicialmente pela Europa que, no momento, era palco de propostas
lineares e académicas como o Neoclassicismo, 0 Romantismo e o Realismo, 0 Impressionismo
aparece como um desejo comum entre os intelectuais e artistas marginais, influenciados por
Charles Baudelaire que advogava que os pintores da vida moderna tivessem um olhar inovador
de infancia (COLLI, 1990).

Efetivamente, 0 movimento artistico do Impressionismo demonstra que as nuances da

natureza sdo representadas por meio de pinceladas soltas e cores vibrantes, capturando
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momentos efémeros e fugazes. Artistas como Claude Monet e Edouard Manet se destacam
nesse estilo, em que a luz e a atmosfera desempenham um papel fundamental na composicéo
das obras. Essas marcas estéticas foram percebidas pelo trabalho de fruicdo proposto.

O contexto politico-social favorecia a vinculacdo entre a arte ndo académica e a
vanguarda engajada politicamente, de tal maneira que o desejo de mudanga entre eles se
traduzia em tentativas de reformulacdo pictérica. Assim, trabalhando as pinturas de paisagens
ao ar livre, os artistas impressionistas se utilizam da nova liberdade artistica, advinda da
popularizacdo da fotografia como recurso de reproducdo de imagem, para trilhar novos
caminhos dentro da arte (RAPOSO et al., 1998 /1999).

Assim, o Impressionismo rompe com 0 passado, expressando 0 que era iminente no
moderno, libertando a sensacgéo visual do artista na expressdo da propria capacidade plastica e
técnica do artista que procura na natureza o material pictorico. Inicialmente nomeado de
maneira pejorativa, apds a exposicao do quadro de Claude Monet intitulado “Impression, soleil
levant” (Impressdo: o amanhecer), essa vertente artistica teria que superar o entrave da
necessidade de definir sua esséncia e finalidades, diante da ascenséo de uma recente descoberta
tecnoldgica: a fotografia. Diante deste contexto, diversos impressionistas se preocupavam mais
com a sensacdo visual da obra diante da ebulicdo do mundo moderno, uma vez que, a partir das
mudancas sociais, estes artistas indagavam sobre qual seria o carater da arte e quais seriam suas
possiveis funcdes dentro deste novo panorama, ap6s a Segunda Revolucédo Industrial.

A resposta a esses questionamentos surge com a nova dindmica social e politica, dadas
como cheias de agitacdo e turbuléncia, confusdo psiquica e embriaguez, o que traria as
possibilidades de experiéncias e destruicdo das barreiras morais e dos compromissos pessoais,
sistematizando uma atmosfera que configura a sensibilidade moderna. E neste contexto que 0s
impressionistas aventuram-se mundo a fora, a fim de captar as sensagdes postas nas cores e
luminosidade do ambiente por meio de pinceladas aparentes, que trazem a primazia da
percepcao Optica sobre a técnica, valorizando a luz no momento da execuc¢éo da obra, na qual
observa-se um améalgama com as cores dos objetos, dando origem a composicdes de cores
diversas captadas pelo artista que, ao fazer o quadro, modifica-o também com sua subjetividade,
ou seja, pelo modo que este obteve de sensac¢des por meio da percepgdo. Souza (2015) descreve

essa reinvencédo da pintura e da subjetividade por meio do impressionismo:
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Com o advento da fotografia, os pintores da época reinventaram a pintura, e a grande
novidade se deu pelas novas formas de se entender a cor e seu funcionamento.
Estudando as teorias que estavam surgindo sobre o assunto, os artistas impressionistas
decidiram que ndo mais teriam obras de imitagcdo da natureza, e assim, comegaram a
pintar ndo somente o que viam, mas principalmente como viam a natureza (SOUZA,
2015, p. 57).

Paralelamente, na tradigdo literaria japonesa, o Haikai! emerge como uma forma poética
concisa, composta por trés versos que capturam a esséncia de um momento, por vezes, ligado
a natureza. Descrito, segundo o dicionario de termos literarios, pelo professor e critico literario,
Massaud Moisés.

Nessa linha, Couchoud (2003) nos oferece uma descricdo marcante sobre o Haikai,

destacando sua particularidade de forma Unica:

[...] € uma poesia japonesa em trés pequenas partes de frase, sendo a primeira de cinco
silabas, a segunda de sete, a terceira de cinco: dezessete silabas ao todo. E 0 mais
elementar dos géneros poéticos. [...] Um haicai ndo é comparavel nem a um distico
grego ou latino, nem a um quarteto francés. Nao é tampouco um "pensamento”, nem
um "dito espirituoso”, nem um provérbio, nem uma epigrama no sentido moderno,
nem uma epigrama no sentido antigo, isto &, uma inscri¢cdo, mas um simples quadro
em trés pinceladas, uma vinheta, um esboco, as vezes, um simples registro (touche),
uma impresséo (COUCHOUD, 2003, p. 25).

Os poemas breves de 17 silabas tdo caracteristicos da cultura japonesa sdo organizados
em trés versos, sendo o primeiro composto de cinco silabas, o segundo de sete e o terceiro de
cinco. A poesia japonesa, notadamente o haikai, costuma ser desprovida de titulo e rima,
destacando-se por sua estrutura descomplicada. Essa simplicidade que permeia ndo so a arte,
mas também a cultura e a vida no Japdo, esta longe de representar uma limitacdo poética. Ao
contrario, ela reflete uma profundidade tranquila e serena, em que o subjetivo ganha forca. A
mensagem, apesar de concisa, é rica em significado, desafiando o leitor a interpretar o que se
esconde nas entrelinhas e no uso sutil das palavras.

E possivel perceber, portanto, que o espirito do Haikai japonés, assim como o
impressionismo, em sua origem, pretende captar como num efeito anélogo ao da fotografia, o

retrato de um momento fugaz, delicado e sutil. A percepcdo agucada do poeta diante de algo

! Esclarecemos que, neste artigo, utilizaremos o termo ‘Haikai’ para nos referirmos a forma poética de origem
japonesa, embora reconhegamos que a variagao ‘Haicai’ também seja amplamente utilizada.
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que esta fora dele (muitas vezes encontrado no cotidiano e nas paisagens ao seu redor), em
confluéncia com sua verdade interior, é 0 que possibilita a criagdo do poema no estilo japonés
consagrado. Sem intelectualismo ou emocao exagerada, o Haikai desperta, no leitor, por meio
da simplicidade, um desejo. Este deixa no que o €, a vontade de preencher algo que estaria,
permanentemente, “vazado”. Cabe entdo ao artista traduzir essas ansias por meio da arte, seja
pelos versos curtos ou de pinceladas réapidas, trazendo o acomodar dessas vontades em suas
producdes.

Dessa maneira, esta oficina foi proposta e concretizada com os homens da Triagem da
Missdo Vida, buscando trazer os participantes a educarem seus olhares aos ambientes, emogdes,
subjetividades e a simplicidade, expressando, analogamente ao Haikai e ao Impressionismo o
gue estes conseguem captar daquilo que esta ao seu redor, colocando sob uma perspectiva que

busca a simplicidade e ressignifica o “comum”. E esse € o0 efeito minimalista da Arte.

Literatura, missdo vida e sociabilidade

A Literatura é capaz de transformar a realidade ao promover o encontro entre o
individuo e o grupo, 0 que se torna ainda mais evidente em iniciativas sociais que visam a
reabilitacdo de individuos em situacdo de vulnerabilidade, como os moradores de rua. Quando
discutimos a utilizacdo da literatura em ambientes como abrigos e centros de reintegracao
social, estamos discutindo algo que ultrapassa a simples leitura ou interpretacdo de textos.
Estamos, na realidade, lidando com a capacidade da literatura de resgatar a dignidade humana,
de incentivar a sociabilidade e de reorganizar o espaco das relagdes interpessoais.

Assim, Antonio Candido nos ensina que a literatura atende a uma necessidade vital do
ser humano, a transposicao da realidade: "assim como todos sonham todas as noites, ninguém
é capaz de passar as vinte e quatro horas do dia sem alguns momentos de entrega ao universo
fabulado™ (CANDIDO, 1989, p. 176). Afirma ainda que ela é "instrumento poderoso”,
rompendo, inclusive, com a sistematizacdo curricular que tenta limita-la, pois tanto absorve os
valores socialmente aceitos, quanto aqueles que sdo proscritos: "a literatura confirma e nega,
propde e denuncia, apoia e combate, fornecendo a possibilidade de viver dialeticamente 0s
problemas” (CANDIDO, 2021, p. 177).
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Partindo de fortes pressupostos, Candido (1989) defende como os direitos humanos
abrangem elementos essenciais como alimentacdo, moradia, vestuario, educacdo, saude,
liberdade individual, justica, resisténcia a opressdo, além de direitos como crenca, opinido e
lazer, garantindo tanto a sobrevivéncia fisica quanto a integridade espiritual. Ele também
ressalta que a literatura é tdo importante quanto outros meios de formagdo, como a educagédo
formal e familiar. As sociedades criam suas préoprias expressdes literarias para reforcar suas
crencas, sentimentos e normas, o que fortalece a coesdo social. Destaca ainda que a literatura é
um poderoso instrumento de educacdo, estando presente nos curriculos escolares e
influenciando valores sociais, seja apoiando ou criticando-os.

Neste texto, o tedrico alerta para o papel formador da literatura, afirmando que ela ndo
é uma experiéncia inofensiva, uma vez que a leitura pode sim moldar a personalidade, mas de
forma complexa, sem seguir padres convencionais, pois a literatura reflete a realidade em toda
a sua diversidade. Ela ndo corrompe nem moraliza, mas humaniza, ao permitir que vivamos
diversas realidades e compreendamos o mundo em que vivemos, assumindo posturas éticas.

Esta humanizacdo envolve desenvolver caracteristicas essenciais no ser humano, como
a capacidade de reflexdo, o senso de beleza, o entendimento da complexidade do mundo e das
pessoas, e a disposi¢do para com o outro. A literatura nos torna mais abertos e compreensivos
em relacdo a vida e a sociedade, organizando nossos sentimentos e pensamentos e nos
libertando do caos. Defende-se, portanto, que a luta por direitos humanos deve incluir o acesso
a cultura em todos os niveis, incluindo a fruicdo da arte e da literatura. Para ele, uma sociedade
verdadeiramente justa respeita 0s direitos humanos e garante que a arte e a literatura estejam
acessiveis a todos como um direito inalienavel.

A relevancia da sociabilidade no contexto literario é inegavel. Por sua propria natureza,
a arte da literatura requer a troca, o dialogo e a interpretagdo compartilhada. Ao ser levada para
centros de reabilitagédo social, ela se transforma em um canal de comunicagdo, um meio pelo
qual individuos se reconhecem e repensam suas histdrias pessoais. O fato de se ver refletido em
uma narrativa literaria pode ser uma maneira de se reconhecer e reconfigurar sua propria
historia. Nesse sentido, a literatura ndo apenas oferece um espaco de acolhimento, mas também

proporciona uma forma de sociabilidade que incentiva o pertencimento a um grupo.
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Interessante realcar aqui que o sentimento de pertencimento que a literatura proporciona
é um dos seus efeitos mais poderosos. A identificacdo com historias e personagens nos coloca
em uma posic¢édo de reconhecimento de nossa propria humanidade, permitindo que nos vejamos
refletidos em diferentes contextos. Isso nos lembra que, apesar dos desafios e dificuldades
enfrentados, somos parte de uma narrativa mais ampla, que envolve a sociedade, a cultura e o
tempo historico em que estamos inseridos. A literatura nos humaniza ao oferecer essa conexdo
estética e sensivel, mostrando que nossos dilemas individuais ndo sao isolados, mas fazem parte
da condicdo humana compartilhada. Assim, para Schiller (2002), "a educacéo estética é o Unico
meio possivel para completar a formacdo humana"”, em raz&o de ela despertar o potencial de
cada um, permitindo uma formacdo ética e moral que ultrapassa os limites impostos pela
simples instrucao racional.

Se Schiller (2002) se mostra acertado em seu entusiasmo pelo belo e pela arte, que ele
liga diretamente a felicidade e a politica, a educacdo estética ndo viria a ser mera teorizagéo,
mas sim uma educacdo do olhar do individuo, onde a cultura deve pertencer ao ser humano,
pois somente ela é capaz de preenché-lo completamente. Ao se enobrecer por meio da cultura,
0 homem pode alcancar a plena liberdade, vivenciando o éxtase proporcionado pela experiéncia
estetica.

Em contrapartida, a necessidade material € um mal social que destrdi sistematicamente
0s povos e sua liberdade. Ele acredita que a elevacdo ao mundo das ideias e da razéo permitiria
as pessoas se afastarem da realidade objetiva. Para isso, argumenta que é fundamental alcancar
a harmonia entre as forcas que compdem o carater humano. A liberdade nasceria da cultura
estética, que resulta da unido entre o impulso objetivo e o impulso formal, ambos integrados na
unidade das ideias. Essa unido tem como base o "impulso do jogo" no homem, o que o leva a
se tornar completo, unindo razao e sensibilidade.

Ao responder sobre o que pode a literatura, Todorov (2010) ratifica a importancia da

dimensdo humana do texto no processo de formacgéo do sujeito:

A literatura pode muito. Ela pode nos estender a mao quando estamos profundamente
deprimidos, nos tornar ainda mais proximos de outros seres humanos que nos cercam,
nos fazer compreender melhor o mundo e nos ajudar a viver. Ndo que ela seja, antes
de tudo, uma técnica de cuidados com alma; porém, revelagdo do mundo, ela pode,
também, em seu percurso, nos transformar a cada um de nés a partir de dentro. A
literatura tem um papel vital a cumprir; mas por isso é preciso toma-la no sentido

7
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amplo e intenso que prevaleceu na Europa até fins do século XIX e que hoje é
marginalizado, quando triunfa uma concepgéo absurdamente reduzida do literario. O
leitor comum, que continua a procurar nas obras que 1€ aquilo que pode dar sentido a
sua vida, tem razdo contra professores, criticos e escritores que lhe dizem que a
literatura sé fala de si mesma ou que apenas pode ensinar o desespero. Se esse leitor
ndo tivesse razdo, a leitura estaria condenada a desaparecer num curto prazo
(TODOROV, 2010, p. 76-77).

Ao se falar da organizacgdo do espaco nesse contexto, a literatura pode ser vista como
um elemento que reconfigura tanto o espaco fisico quanto o psicoldgico. O espaco onde essas
atividades literarias sdo realizadas torna-se um espaco simbdlico de reestruturacdo. Se, por um
lado, a literatura consegue organizar o imaginario individual e coletivo, por outro, ela também
é responsavel por reorganizar o espago social desses individuos, ao oferecer um ambiente de
aprendizado e transformacdo. A leitura de um poema, um conto ou mesmo uma historia de vida
pode desencadear reflexdes sobre a propria condi¢do do individuo naquele espaco, abrindo
caminhos para a superacao de traumas, dependéncias e situacoes de vulnerabilidade.

No contexto da Misséo Vida, um projeto dedicado a reabilitacdo de pessoas em situacao
de vulnerabilidade, como moradores em situacdo de rua, o conceito de humanizacdo ganha uma
relevancia ainda maior. Nesta situacdo em que individuos buscam ndo apenas a integracdo a
sociedade, mas também a restauracdo de sua prépria dignidade e humanidade, a literatura se
torna um recurso essencial para fomentar o progresso das caracteristicas que comprovam o que
ha de mais importante no ser humano.

A Missdo Vida trabalha com a recuperacdo de pessoas que, muitas vezes, enfrentaram
uma trajetoria de marginalizacdo e abandono. Nesse sentido, a literatura desempenha um papel
crucial no processo de reabilitacdo, ao estimular a reflexdo, o aprendizado e o cultivo de
emocdes mais equilibradas e refinadas. Por meio de atividades literérias e de iniciativas como
0 sarau, a literatura é apresentada como uma ferramenta para facilitar a expressdo pessoal, a
troca de experiéncias e a construgdo de uma visdo mais complexa e ampla do mundo.

Adicionalmente, nas palavras de Candido (2021), o processo de humanizagao consiste

em

[..] humanizagdo (ja que tenho falado tanto nela) o processo que confirma no homem
aqueles tragos que reputamos essenciais como o exercicio da reflexdo, a aquisi¢do do
saber, a boa disposicéo para com o préximo, o afinamento das emogdes, a capacidade
de penetrar nos problemas da vida, o senso da beleza, a percepcéo da complexidade do
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mundo e dos seres, o cultivo do humor. A literatura desenvolve em nés a quota de
humanidade na medida em que nos torna mais compreensivos e abertos para a natureza,
a sociedade, o semelhante (CANDIDO, 2021, p. 180).

Nos encontros realizados na Misséo Vida, a leitura de obras literarias - sejam poemas,
musica, poesia - atua como um ponto de partida para discussdes sobre temas como superacao,
solidariedade e a capacidade humana de transformar sua realidade. A literatura possibilita que
esses individuos, muitas vezes marcados pela exclusdo, resgatem a autoestima e redescubram
seu papel na sociedade, por meio da compreensdo de que fazem parte de uma narrativa coletiva.

Na Missdo Vida, a literatura ndo € apenas um veiculo para o entretenimento ou o
aprendizado formal, mas um processo de humanizagdo. Assim, para Todorov (2010), a
literatura € um meio que nos permite interagir profundamente com os outros e com o mundo ao

nosso redor:

A literatura nos enriquece infinitamente. Ela nos proporciona sensacGes
insubstituiveis que fazem o mundo real se tornar mais pleno de sentido e mais belo.
Longe de ser um simples entretenimento, uma distracdo reservada as pessoas
educadas, ela permite que cada um responda melhor a sua vocagdo de ser humano

(TODOROV, 2010, p. 24).
No centro da teoria de Schiller (2017) esta a ideia de que a arte e o0 belo tém uma funcéo
moral e social. Para ele, a experiéncia estética € mais do que prazer, € um meio de elevar o
espirito humano e de fomentar a virtude. A beleza, segundo Schiller, é a manifestacdo sensivel
da liberdade, representando a unido harmoniosa entre forma e conteido, entre necessidade e
liberdade. Ela contribui para o afinamento das emocgdes, promove a empatia entre 0s internos
e reforca a capacidade de compreender a complexidade da vida. Ao trazer historias que
espelham as dificuldades e as conquistas humanas, a literatura oferece um espaco seguro de
reflexdo e conexdo, permitindo que os participantes ndo sé se vejam como sujeitos da propria
histéria, mas também como parte de uma comunidade em que a compreensdo mutua e 0 apoio

ao proximo sdo fundamentais.
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Educacao estética e a formacao do homem: pelas lentes de Schiller

No contexto da Missdo Vida, a filosofia de Friedrich Schiller sobre a evolucdo do
homem em trés estagios — fisico, estético e moral — encontra relevancia, ao refletirmos sobre o
poder transformador da arte e da educacdo nas vidas daqueles que enfrentam situagdes de
vulnerabilidade.

Consonantemente, Schiller (2002) salienta:

Podem-se distinguir trés momentos ou estagios de desenvolvimento que tanto o
homem isolado quanto a espécie tém de percorrer necessariamente e uma determinada
ordem, caso devam preencher todo o circulo de sua destinacdo [...] No estado fisico,
0 homem apenas sofre o poder da natureza, liberta-se deste poder no e 0 dominio no
estado estético, e 0 dominio no estado moral (SCHILLER, 2002, p. 119).
O objetivo principal da obra, entdo, € argumentar que a Educacdo Estética é essencial
para o cultivo da liberdade interior e exterior do homem. Schiller parte da premissa de que a
natureza humana é composta por dois impulsos fundamentais: o impulso sensivel (Stofftrieb),
que nos liga ao mundo dos sentidos e das necessidades fisicas, e o impulso formal (Formtrieb),
que nos direciona para a ordem, a razéo e a moralidade. Somos entdo apresentados ao impulso
sensivel. As cartas XXIV e XXV, Schiller (2002) descreve a evolucdo do homem em trés
estagios distintos: fisico, estético e moral. No primeiro estagio, o0 homem encontra-se em um
estado puramente passivo, imerso no mundo sensivel. Esse mundo representa a esfera da
experiéncia sensorial e fisica, onde 0 homem esta submerso em suas percepg¢des imediatas e na
interacdo com o ambiente material. Schiller argumenta que a experiéncia estética tem um papel
crucial na construgdo da sociedade. Na sua teorizagdo, preconiza que a beleza, ao inspirar
sentimentos nobres e ao promover a empatia, possui 0 papel de refinar as relagdes humanas e
de contribuir para a edificacdo de uma comunidade mais justa e harmoniosa. A educacao
estética, portanto, ndo apenas enriquece o individuo em nivel pessoal, mas também desempenha
um papel vital na coesdo social. Ao afirmar que "a arte é uma filha da liberdade e deve ser
tratada como tal”, Schiller (2002, p. 21-22) enfatiza a importancia da liberdade criativa e da
autonomia do individuo, principios que devem ser cultivados por meio da educacéo estética.
A transicdo para estagios mais elevados de desenvolvimento, como o estético e o moral,

exige que o homem transcenda a influéncia desse mundo sensivel e busque uma harmonia
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significativa com a realidade. Schiller (2002) afirma que o estagio estético é atingido pela
contemplacdo da beleza, que permite ao homem desapegar-se do mundo sensivel e estabelecer
uma relacdo mais reflexiva e livre com o ambiente. Em outras palavras, essa contemplacéo
inibe a voracidade imediata do homem (como no "homem selvagem” descrito na Carta 1V),
conduzindo-o a uma relagdo mais harmoniosa com o mundo ao seu redor (SCHILLER, 2002).
Nesse contexto, Schiller (2002) aponta que a beleza tem um papel crucial nesse
processo, pois ndo apenas proporciona prazer estético, mas também suaviza a vida selvagem
do homem, permitindo-lhe transcender as influéncias brutais da natureza e encontrar uma
harmonia interior. A experiéncia da beleza ensina ao homem que a sensibilidade e a liberdade
moral podem coexistir, abrindo caminho para a evolucdo de uma realidade comum a uma
realidade estética e, finalmente, a uma realidade moral.
Na transicdo para o estagio moral, 0 homem se torna o legislador da natureza, capaz de
julgar e dominar o mundo ao seu redor. A necessidade natural, que antes 0 dominava, agora é
objeto de seu julgamento. O homem, que antes era escravo da natureza ao apenas senti-la, agora
se torna seu legislador ao pensa-la. Schiller (2002) destaca que essa evolugédo do ser humano -
do estado sensivel (fisico-material) ao estado estético (formal-racional) para atingir, finalmente,
0 estado politico (ético-moral-civico) - demonstra sua capacidade de transcender suas
limitacOes e alcangar um estado de liberdade e harmonia com o universo (CARTA 24, p. 113).
Essa evolucdo permite que o homem reverta o seu sentido final, colocando-se a servico
de si, retirando a carga negativa que contamina a comunidade. Ao se distanciar dessa influéncia
negativa, 0 homem encontra uma liberdade que ndo é apenas individual, mas compartilhada por
todos os que, inspirados pela natureza, transformam essa inspiragdo em uma obra de arte.
Nesses termos, Schiller (2002) afirma que, se a formacdo dos sujeitos resulta numa
determinada concepgdo de Estado como reunido desses individuos, o carater que se darad a

educacdo do povo definira a propria ideia de humanidade:

Se 0 homem interior é uno consigo, ele salva sua especificidade mesmo na mais alta
universalizacdo de seu comportamento, e o Estado seré apenas o intérprete de seu belo
instinto, a formula mais nitida de sua legislacdo interna. Se, por outro lado, no carater
de um povo o homem subjetivo se opde ainda contraditoriamente ao objetivo que
apenas a opressdo do primeiro permita a vitdria do segundo, o Estado empunhara
contra o cidaddo o severo rigor da lei e devera, para ndo ser sua vitima, espezinhar
sem consideracdo uma individualidade to hostil (SCHILLER, 2002, p. 29).
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Schiller (2002) destaca a relevancia da educagdo estética como um caminho que
possibilita a transicdo do estado puramente sensivel e material para um estado formal e moral.
Por meio da beleza, é possivel superar o estado sensivel, atingir o estado estético pelo controle
racional dos impulsos, e assim alcancar o estado politico, que assegura a autonomia

conquistada. Sobre a estética, nesse sentido, coloca Schiller (2002):

Por ndo proteger de modo exclusivo nenhuma das func¢Bes da humanidade, favorece
todas sem excecdo, e se ndo favorece nenhuma isoladamente é por ser a condigdo de
possibilidade de todas elas. Todos os outros exercicios ddo a mente uma aptiddo
particular e impde-lhe, por isso, um limite particular; somente a estética conduz ao
ilimitado (SCHILLER, 2002. p. 109).
Assim, 0 homem comum também é agente, ainda que quase inconsciente da beleza que
0 toma. Seu préprio corpo é uma exteriorizacdo da beleza, uma obra de arte, como afirma
Schiller (2002). No entanto, ao mergulhar nas massas humildes e brutais, ele perde seu valor
estético. O prazer estético se dissolve em um mar revolto de consciéncias anormais, mas o autor
sugere que seria benéfico para o homem conseguir extrair energia dessa tempestade,
dignificando seu comportamento ao abracar o "Terceiro Carater". Para Schiller (2002), o
terceiro carater seria como um elemento libertador que surge da interagdo entre o impulso
sensivel (ligado as necessidades fisicas e emocionais) e o impulso formal (ligado a razdo, ordem
e forma). O que Schiller vé como um caminho para a liberdade estética pode ser pensado, na
nossa perspectiva, como uma sintese vital para a constru¢do de um individuo mais pleno,
cultivado, onde o equilibrio entre as forcas instintivas e racionais molda uma autonomia criativa
e moral. Diante desta perspectiva Schilleriana, o terceiro carater" ndo apenas equilibra as
tensdes entre os outros dois impulsos, mas também atua como um agente de criatividade e
inovagdo, em que o jogo entre sensibilidade e racionalidade abre novas possibilidades de ser e
agir no mundo. Assim, a educacdo estética se transforma em um processo continuo de
aprendizado e autorreflexdo, no qual a liberdade estética ndo é um estado final, mas uma busca
constante pela renovacéo da experiéncia humana.

Consonantemente, Schiller (2002) destaca:

Na mesma medida em que toma as sensacdes e aos afetos a influéncia dinamica, ele
os harmoniza com as ideias da razdo, e na medida em que despe as leis da razdo de
seu constrangimento moral, ele as compatibiliza com o interesse dos sentidos
(SCHILLER, 2002, p 75).
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O homem deveria elevar-se do meio fisico que o tenta escravizar, rumo ao estado ludico
em que ele se torna soberano e plenamente integrado. Ao desligar-se da realidade e ndo se
submeter aos seus efeitos, ele conquista a liberdade pela arte, ascendendo a um Olimpo de
Virtudes.

Apesar de as Cartas terem sido escritas em um periodo historicamente distante do nosso,

a critica Schilleriana soa-nos de maneira surpreendentemente atual:

Eternamente acorrentado a um pequeno fragmento do todo, 0 homem s6 pode formar-
se enquanto fragmento; ouvindo eternamente 0 mesmo ruido mondtono da roda que
ele aciona, ndo desenvolve a harmonia do seu ser e, em lugar de imprimir a
humanidade em sua natureza, torna-se mera reproducdo de sua ocupacdo, de sua
ciéncia (SCHILLER, 2002, p. 37).

Observa-se que, no contexto das oficinas literarias do Projeto de Extensdo Ateliés
Literarios, esta educacdo se revela particularmente transformadora e humanizadora. Os
participantes, homens com idades variando entre 25 e 60 anos, experienciam um processo que
ndo apenas enriquece suas dimensdes intelectuais e emocionais, mas também contribui para um
aprimoramento mais amplo de suas capacidades. Dentro de um processo de reabilitacdo, os
participantes do Projeto demonstram resultados alinhados com as teorias aqui fundamentadas,
comprovando que a arte possui um estatuto normativo ideal que culmina as suas manifestacdes
espirituais, numa oposicao a matéria destruidora da liberdade.

Afranio Coutinho (1987, p. 728), ao falar sobre literatura e como ensina-la, nos mostra
que a literatura ndo é sé estética, mas uma arte. A arte da palavra. Na Misséo Vida, a palavra e
a enunciacdo alcancam profundamente cada homem presente, pois ndo levamos apenas o
aspecto estético, mas também a arte e a expressdo verbal. A presenca dessas formas de
expressao permite uma conexdo mais intensa e significativa com os participantes,
enriquecendo-o0s e humanizando-os.

Nesse sentido, na visao conceitual de Afranio Coutinho (1987),

[...] a literatura é uma arte, a arte da palavra, isto &, produto da imaginacéo criadora,
cujo meio especifico é a palavra e cuja finalidade é despertar no leitor ouvinte o prazer
estético e sua critica deve obedecer a esses elementos intrinsecos (COUTINHO, 1987,
p. 807).
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O ambiente criado na Misséo Vida promoveu o aprendizado e trocas de experiéncias, e
revelou-se como um espago enriquecedor tanto para os participantes quanto para nos,
académicos. As oficinas, projetadas antecedentemente e com sensibilidade e carinho, nao
apenas transmitem conhecimentos, mas estimulam um sentimento de acolhimento e conforto.
Este espago, portanto, assume um carater terapéutico fundamental para o processo de
desenvolvimento pessoal e coletivo dos internos. Assim, ao integrar as ideias de Schiller (2002),
Coutinho (1987), Candido (2021) e Todorov (2010), é possivel perceber que as atividades
desenvolvidas na Missdo Vida ndo apenas educam, como também criam um espaco terapéutico
e acolhedor. Esse ambiente, fundamentado em teorias que valorizam a arte, a literatura e a
narrativa como agentes de transformacdo e integracdo, contribui para desenvolvimento
emocional, social e imaginativo dos participantes.

Nas palavras de Frye:

A literatura, nesse sentido, coopera para compreender, sobretudo, aquilo que esta
dentro dos individuos e que, na maioria das vezes, ndo se tem acesso sendo por uma
linguagem articulada como a que as obras literarias apresentam. Vocés podem
perguntar, entdo, qual é a utilidade de estudar um mundo de imaginagdo onde tudo é
possivel e tudo é admissivel, onde ndo ha certo e errado e onde todos 0s argumentos
tém o mesmo valor. Uma das utilidades mais 6bvias, penso eu, é 0 incentivo a
tolerancia: na imaginagdo, as nossas proprias crengas sao simples possiblidades, e
ainda enxergamos as possibilidades das crencas alheias [...] O que produz a toler&ncia
é o poder do distanciamento imaginativo, que nos permite tirar as coisas do alcance
da acdo e da crenga (FRYE, 2017, p. 68).

E também:;

A literatura fala a linguagem da imaginacdo, e os estudos literarios devem treinar e
aprimorar a capacidade imaginativa. Mas usamos a imaginacdo o tempo todo: ela
participa das nossas conversas, da nossa vida pratica. [...]. Assim, s nos resta escolher
entre uma imaginacdo mal treinada e uma imaginacdo bem treinada. [...] (FREYE,
2017, p.116).

Nesse sentido, a fungéo da literatura é fornecer um modelo imaginativo que nos permite
organizar nossa experiéncia e dar sentido ao mundo, sendo, pois, intrinseco ao ser humano. Ele
destaca que a imaginacdo, atuando como mediadora entre as emocdes e o intelecto, forma a
base da vida social. A sensibilidade no uso das palavras e a libertacdo dos clichés sdo possiveis

apenas para aqueles que fazem uso da imaginacdo. E, como a imaginagdo educada é essencial
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para a vida em um contexto politico, o estudo da literatura, que desenvolve essa habilidade, ndo
se trata apenas de uma "realizacdo refinada"”, mas de um caminho para participar de uma
"sociedade livre".

Contextualizando mais uma vez o Projeto, os homens da Missdo Vida sdo levados a ndo
apenas trabalhar esse olhar dentro das oficinas, mas a coloca-lo em prética no cotidiano,
tomando novos rumos e perspectivas, humanizando-se por meio da arte, do acesso possibilitado
pelo Grupo Argus, rompendo o ostracismo e academicismo que envolve a esfera artistica. Da
mesma maneira, as artes em geral dispensam rigidas regras e teorias para sua fruicdo. Nota-se

essa caracteristica em Frye ao asseverar sobre a literatura:

Toda a sociedade, por mais primitiva que seja, possui a sua literatura e todas as obras
literarias possuem sua origem nos mitos. Em outras palavras, “um mito ¢ um esfor¢o
de imaginacdo simples e primitivo para identificar o mundo humano com o néo
humano, e seu resultado mais tipico ¢ uma historia sobre um deus” (FRYE, 2017, p.
95).

Apesar de delimitar seu corpus de analise a Literatura, o estudioso destaca uma relacao
comum e fundamental entre todas as formas artisticas, enfatizando que todas as sociedades,
independentemente do seu nivel de desenvolvimento, tém algum tipo de producdo
literaria/artistica. Frye sugere que a origem dessas obras esta no mito, que ele define como um
esforco primitivo e imaginativo para conectar o mundo humano ao ndo humano. Em outras
palavras, essas seriam as primeiras tentativas da humanidade de explicar e entender o mundo e
dar significado a experiéncia humana.

Da mesma forma, Todorov (2010) critica a instrumentalizacdo da literatura e das artes
para objetivos meramente utilitarios ou ideoldgicos. Ele defende que a educacdo estética deve
preservar a autonomia da arte, valorizando sua capacidade de questionar e transformar a
sociedade. Para Todorov, "a literatura € um espaco de resisténcia”, onde o individuo pode
desenvolver a reflexdo critica e moldar uma identidade autbnoma. A educacao estética €, para
ele, essencial na formagdo de cidaddos livres e conscientes, capazes de se engajar em um
dialogo critico e ético com o mundo. Aborda a educacdo estética enfatizando a importancia da
experiéncia literaria como um meio de compreender e dialogar com diferentes culturas. Ele
argumenta que a literatura tem o poder de revelar a alteridade e fomentar a empatia, permitindo

que os leitores se conectem com diversas perspectivas e realidades, pois, por meio da literatura,
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o0 individuo pode se colocar no lugar do outro, desenvolvendo uma sensibilidade ética e uma
consciéncia critica.

Nesse sentido, Todorov (2002) afirma sobre o poder da literatura:

A literatura pode muito. Ela pode nos estender a mao quando estamos profundamente
deprimidos, nos tornar ainda mais proximos dos outros seres humanos que nos
cercam, nos fazer compreender melhor o mundo e nos ajudar a viver. Nao que ela
seja, antes de tudo, uma técnica de cuidados para com a alma; porém, revelagdo do
mundo, ela pode também, em seu percurso, nos transformar a cada um de nés a partir
de dentro. [...] a literatura é pensamento e conhecimento do mundo psiquico e social
em que vivemos (TODOROV, 2002, p. 77).

O trecho argumenta que a literatura tem um papel vital em transformar e enriquecer a
vida humana. Em oposicdo ao niilismo, que nega a possibilidade de significado, essa visao da
literatura defende que ela pode oferecer um sentido profundo a existéncia. O autor defende que
a literatura tem o poder de conectar as pessoas, ajudar a entender o mundo e, a0 mesmo tempo,
transformar o individuo internamente. Assim, os desdobramentos da proposta de Schiller
apontam para a necessidade de um ensino que va além do tecnicismo e instrumentalismo,
promovendo uma educacdo que forme cidaddos criticos, criativos e capazes de apreciar a
complexidade da experiéncia humana, através do contato profundo com as artes e a literatura.

Nesse sentido, na Missdo Vida, essa fruicdo é percebida por meio dos momentos
praticos daquilo que é explanado. Os participantes sdo levados a dar significacdo aquilo
exposto, trazendo suas vivéncias, percepcdes e sensibilidade a materialidade. Na oficina em
analise, eles foram expostos aos fundamentos do Haikai e do Impressionismo via cartazes e
acervos da pinacoteca pessoal da professora que encabeca o projeto, assim como interseccoes
entre eles e, posteriormente, foram orientados a trazer suas contribui¢cdes com a construcao de
Haikais com tematicas que eles pudessem se identificar, buscando o reconhecimento e, ao

mesmo tempo, a transcendéncia pela Arte e pelo Belo, assim como afirma Schiller (2002):

Enguanto apenas meditamos sobre sua forma, ela é inerte, mera abstra¢do; enquanto
apenas sentimos sua vida, esta é baseada em uma mera impressdo. Somente quando
sua forma vive em nossa sensibilidade e sua vida se forma em nosso entendimento o
homem é forma viva, e este serd sempre o caso quando julgamos o belo (SCHILLER,
2002. p. 78).
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A Educagdo Estética, ao cultivar o impulso ludico, oferece uma solugdo para esse
dilema. Ao educar as emoc0es e a sensibilidade por meio da Arte,e do Belo, o individuo
aprende a harmonizar seus impulsos, desenvolvendo uma liberdade interior que se manifesta
em sua capacidade de agir moralmente de forma autbnoma. Por conseguinte, apesar dos
monitores das oficinas serem dotados de teoria literéria e artistica, é levado em conta o contexto
social de vulnerabilidade dos participantes do Projeto, dentro da casa de acolhimento, que, em
sua maioria, possuem nivel basico completo e incompleto. Portanto, se faz necessaria uma
maior didatica ao lidar com temas essencialmente tedricos, como os abordados neste trabalho
e 0s que envolvem a vertente do Impressionismo e o género literario Haikai. Quando se faz
necessaria determinada teoria, os monitores se certificam de adaptar a linguagem e conceitos a
realidade dos integrantes ali alocados.

Por fim, ao relacionar as ideias de Candido (2021), Schiller (2002), Coutinho (1987),
Frye (2017) e Todorov (2010), observa-se que, embora cada autor destaque diferentes aspectos,
todos convergem a valorizagdo da educacdo estética como um pilar fundamental para a
formacdo integral do ser humano. Schiller enfatiza a harmonia entre a razdo e a sensibilidade,
Frye sublinha o papel da imaginacdo no processo educativo, enquanto Todorov destaca a
importancia da alteridade e da ética na experiéncia literaria. Juntas, essas abordagens
proporcionam uma visao abrangente e profunda da educacéo estética, ressaltando seu potencial
transformador tanto para o individuo quanto para a sociedade. A educacao estética, portanto,
emerge como um campo multidimensional que integra o desenvolvimento sensivel, critico e
ético, preparando os individuos para uma vida mais plena e consciente.

A articulacdo entre os principios da educacdo estética, conforme discutidos por
Friedrich Schiller, Northrop Frye e Tzvetan Todorov, e as préaticas desenvolvidas no projeto
"Ateliés Literarios: oficinas de leitura e fruicdo de Literatura e Artes" revela o papel essencial
da literatura na formagdo e recuperacdo de individuos, especialmente em contextos de
reabilitacdo social, como o dos ex-moradores de rua atendidos no Centro de Triagem da Misséo
Vida, em Anapolis.

Com base nos pressupostos de Schiller, as oficinas de leitura e fruicdo estética
desenvolvidas no projeto, tém o potencial de harmonizar as faculdades racionais e sensiveis dos

participantes, promovendo um desenvolvimento integral que ultrapassa a simples transmissao
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de conhecimento. Ao engaja-los com obras literarias e experiéncias artisticas, as oficinas criam
um espaco de liberdade criativa, fundamental para a reconfiguracdo da identidade pessoal e
social dos internos. Schiller argumenta que a beleza e a arte tém o poder de refinar as relacbes
humanas, e esse principio se manifesta nas oficinas por meio da criacdo de um ambiente onde
empatia e respeito mutuo sdo incentivados, contribuindo para o processo de reintegracdo social
dos participantes.

A perspectiva de Northrop Frye sobre a relevancia da imaginacao fortalece o valor das
oficinas, pois permite que os participantes transcendam suas realidades dificeis por meio da
literatura. As atividades colaborativas e criativas realizadas nos Ateliés Literarios proporcionam
aos internos a chance de expandir suas imaginacgdes, reorganizar suas experiéncias e atribuir
novos significados as suas vidas. Isso € particularmente crucial em um contexto de reabilitacao,
no qual a capacidade de imaginar um futuro mais promissor é vital. Ao fomentar o
desenvolvimento do pensamento critico e criativo, as oficinas oferecem aos participantes
ferramentas intelectuais que os capacitam a questionar suas circunstancias e a se engajarem
ativamente em seu proprio processo de transformacao.

Por fim, a énfase de Tzvetan Todorov, na alteridade e na ética na experiéncia literaria,
encontra ressonancia nas oficinas do projeto que ndo apenas promovem a leitura e a fruicdo
estética, mas também incentivam o didlogo intercultural e a compreensdo empatica. A literatura,
ao expor os internos a diferentes perspectivas e historias, funciona como um espelho e uma
janela para 0 mundo, ajudando-os a reconstruir suas identidades e a reformular suas relac6es
com a sociedade. Além disso, ao rejeitar a instrumentalizacdo da literatura para fins puramente
utilitarios, as oficinas preservam a arte como um espaco de resisténcia e reflexdo critica,

permitindo que os participantes redescubram sua humanidade e reconstruam sua dignidade.

Consideracoes finais

As oficinas dos Ateliés Literarios demonstraram como a educacdo estética,
fundamentada nas teorias de Schiller (2002), Frye (2017) e Todorov (2010), exerceu um papel
transformador na vida de individuos em processo de reabilitacdo. A literatura, ao estimular a

imaginacdo, fomentar a empatia e proporcionar um espaco para reflexdo critica, mostrou-se

18



REVISTA

MIRANTE

Revista Mirante, Anépolis (GO), v. 18, n. 2, p. 01-21, dez. 2025. ISSN 1981-4089

uma ferramenta poderosa para a formacdo ética, cidada e estética, contribuindo
significativamente para a recuperacdo e reintegracdo social desses individuos. Isso permitiu a
convergéncia no reconhecimento da importancia da educacao estética para o desenvolvimento
pleno do ser humano, mesmo que cada teodrico tenha explorado diferentes aspectos desse
processo. Schiller (2002), por exemplo, enfatizou a busca pela harmonia entre a razéo e a
sensibilidade, destacando o equilibrio essencial para a formag&o integral.

Essa dinamica promoveu um ambiente de dialogo e introspeccdo, em que 0S
participantes puderam compartilhar suas interpretacdes e confrontar suas realidades com as
ficgOes literarias apresentadas.

A discussdo dos textos literarios tornou-se, assim, uma ferramenta poderosa para
despertar a consciéncia critica dos internos, incentivando-os a questionar suas escolhas,
compreender suas circunstancias e vislumbrar possibilidades de transformacéo pessoal e social.

Apos as discussdes, os internos foram estimulados a expressar seus dons criativos e
sentimentos de maneira concreta, estabelecendo um canal de comunicacao entre suas vivéncias
internas e o mundo exterior. A escrita e 0 desenho tornaram-se, portanto, instrumentos
terapéuticos que facilitaram o processo de recuperacdo, permitindo que os participantes
processassem suas emogdes, reconstruiram suas identidades e visualizaram novas perspectivas
para o futuro.

Assim, retornando a pergunta-problema que norteou esta pesquisa, podemos notar o
poder da literatura. A literatura, enquanto expressdo sensivel da arte, transformou olhares e
realidades. Mais do que palavras organizadas em uma estrutura formal, a literatura se mostrou
um espaco de encontro, onde a experiéncia estética tocou a esséncia do humano, despertando
emoc0Oes, memorias e reflexdes profundas. Ao permitir que os participantes enxergassem o
outro e a sSi mesmos com mais empatia, a literatura se tornou um caminho para o acolhimento
e a reconstrugdo de historias. Levar essa literatura para espacos como a Missdo Vida ampliou
suas possibilidades, oferecendo a quem mais precisava a chance de ressignificar sua propria
trajetdria por meio da beleza, da palavra e do afeto.

Essa abordagem criativa ndo apenas reforcou as reflexdes geradas nas discussoes
literarias, mas também contribuiu para o desenvolvimento de habilidades expressivas e

cognitivas, fundamentais para a reintegracéo social. Ao transformar suas reflexdes em obras de
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arte ou textos, os internos reconfiguraram suas narrativas pessoais, promovendo criticidade e
um senso renovado de pertencimento, o que facilitou sua reconexdo com a sociedade. Assim,
as oficinas de leitura e discussdo literaria, seguidas pela expressdo criativa dos internos,
desempenharam um papel essencial no processo de recuperacao, ajudando-os a ressignificar
suas vidas e a encontrar um novo lugar na sociedade, seja por meio da escrita ou do desenho.
Essa pratica permitiu que os participantes externalizassem seus pensamentos e sentimentos,
integrando o que foi discutido e vivenciado durante a oficina.

As oficinas de leitura e discussdo de textos literarios realizadas no projeto "Ateliés
Literarios" desempenharam um papel fundamental na promocéo de reflexdes criticas acerca do
mundo e da situacdo vivenciada pelos internos do Centro de Triagem da Missdo Vida, em
Anapolis. Nessas atividades, os textos foram cuidadosamente selecionados pelos académicos
do Grupo de Estudos Argus, com o objetivo de abordar temas que dialogassem com as
experiéncias dos participantes, permitindo que estes se identificassem com as narrativas
literarias e refletissem sobre suas préprias trajetorias de vida.

Em conclusdo, as oficinas complementam de maneira significativa o processo iniciado
nas oficinas literarias. Nessas atividades, os internos tiveram a oportunidade de explorar suas
expressdes artisticas por meio do som, seja compondo, cantando ou tocando instrumentos. A
masica, com sua capacidade de evocar emogfes e memdrias, atuou como um canal adicional
para que 0s participantes se conectassem consigo mesmos e com 0s outros. Além de promover
a coesdo do grupo, as atividades musicais estimularam a criatividade e a capacidade de
expressao dos internos, permitindo que articulassem suas experiéncias e emoc¢des de maneiras

novas e significativas.
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