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Resumo: Este artigo trata da violéncia obstétrica no Brasil, analisando as consequéncias da omissdo
legislativa acerca dessa violéncia de género. Embora esteja presente em nossa sociedade ha séculos,
ainda ndo ha legislacdo que caracterize e aplique medidas punitivas para combaté-la. Dai surge o
problema: quais sdo as consequéncias da omissdo legislativa que define a violéncia obstétrica como
crime no Brasil? O objetivo geral é analisar os reflexos da falta de uma legislacdo vigente que aborda a
violéncia obstétrica. E, especificamente, conceituar a violéncia obstétrica; investigar a falta de
informacao e autonomia da mulher durante o parto e o pos-parto; pesquisar os projetos de lei em
tramitagdo no Congresso Nacional sobre o tema; e identificar as consequéncias da auséncia de legisla¢do
especifica. A metodologia utilizada inclui pesquisa bibliografica e documental, com estudo de leis e
jurisprudéncia. Conclui-se que a omissao legislativa compromete diretamente o direito das mulheres de
ter um parto seguro, além de colocéa-las em situagdo de inseguranga juridica.
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Abstract: This paper addresses obstetric violence in Brazil, analyzing the consequences of legislative
omission regarding this gender-based violence. Although it has been present in our society for centuries,
there is still no legislation that characterizes and applies punitive measures to combat it. Hence the
question: what are the consequences of the legislative omission that defines obstetric violence as a crime
in Brazil? The general objective is to analyze the repercussions of the lack of current legislation
addressing obstetric violence. Specifically, to conceptualize obstetric violence; investigate the lack of
information and autonomy of women during childbirth and the postpartum period; research bills
currently under consideration in the National Congress on the topic; and identify the consequences of the
absence of specific legislation. The methodology used includes bibliographic and documentary research,
including a study of laws and case law. The conclusion is that legislative omission directly compromises
women's right to a safe childbirth, in addition to placing them in a situation of legal uncertainty.
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1. Introducao

A presente pesquisa trata da violéncia obstétrica, abordada a partir de uma analise da
omissao legislativa e suas principais consequéncias para as maiores vitimas dessa problematica:
as gestantes.

A discussdo acerca da violéncia obstétrica no Brasil é recente, entretanto, trata-se de
uma problematica presente em nossa sociedade desde os primordios. Apesar disso, o poder
legislativo do nosso pais ainda nao promulgou uma lei que tipifique essa violéncia como um
crime, o que dificulta a identificagdo do delito pelas vitimas e coloca o agressor em uma posi¢ao
de vantagem.

Nesse contexto, essa omissao na legislagdo impede que a violéncia obstétrica seja
amplamente caracterizada e erradicada. As condi¢des de saude impostas as mulheres resultam
da auséncia de amparo juridico e da desatengdo das autoridades em relacdo a institucionalizagao
e a mecanizacdo do parto. Essa violéncia de género revela o quanto a saude da mulher ¢
desatendida.

A problematica que orienta este estudo gira em torno da seguinte questao: quais sao as
consequéncias da omissdo legislativa que defina a violéncia obstétrica como crime no Brasil? A
auséncia de um marco legal contribui para a invisibilidade do problema, perpetuando a
violéncia e negando as mulheres o amparo juridico necessario em um momento tdo sensivel
quanto o parto. Além disso, a falta de conscientizagdo e informacdo sobre essa violéncia
dificulta o empoderamento feminino e a autonomia das gestantes, resultando em uma cultura
hospitalar que, muitas vezes, desumaniza o parto.

Este trabalho justifica-se pela necessidade de o poder legislativo se incumbir em
promulgar uma lei criminal que trate da violéncia obstétrica, diante de um abuso historicamente
negligenciado. A relevancia social e académica desta pesquisa reside na possibilidade de
contribuir para o reconhecimento desse tipo de violéncia, bem como para a formulagdo de
politicas publicas que visem a protecao das gestantes. O estudo busca, portanto, alertar sobre as
consequéncias da auséncia de uma legislacao que classifique e penalize a violéncia obstétrica,
para promover amparo juridico e conscientiza¢do sobre o direito das mulheres a um parto

humanizado e respeitoso.
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O objetivo geral ¢ analisar os reflexos da falta de uma legislacdo vigente que aborde
especificamente a violéncia obstétrica. Além disso, h4 outros objetivos: conceituar a violéncia
obstétrica; investigar a falta de informacao e de autonomia da mulher durante o parto € o pos-
parto; pesquisar os projetos de lei em tramitagdo no Congresso Nacional sobre o tema; e abordar
as consequéncias da auséncia de legislagdo especifica.

Utilizou-se o método exploratorio, descritivo e indutivo. O procedimento
metodoldgico inclui o método historico, a partir de pesquisa bibliografica e documental, com

consulta a fontes como leis, artigos académicos e decisdes judiciais.

2. Conceito de Violéncia Obstétrica

A desigualdade de género ¢ uma realidade presente em nossa sociedade desde tempos
antigos, sendo um alicerce estrutural. Ela estd associada ao poder masculino e a submissdo
feminina, conforme estabelecido no sistema patriarcal. Cunha (2014, p. 152) define a

desigualdade de género da seguinte forma:

Esta é geradora de violéncia tanto na inter-relagdo dos sexos, quanto na relagdo do
individuo com a sociedade, pois este se encontra preso as determinagdes de seu género
na construcdo de suas relagdes sociais ¢ de sua identidade. A consciéncia de que as
mulheres tém de si mesmas deriva de sua inser¢do como mulheres e esposas na
estrutura social e nao da socializa¢do que receberam, ainda que esta integre o processo
de se tornar mulher.

Ao mencionar o Dicionério da Lingua Portuguesa, Ruth Rocha apud Mentor afirma
que, para compreender a violéncia obstétrica, é necessario vé-la como uma forma de violéncia

de género:

Podemos afirmar que a violéncia obstétrica ¢ uma espécie do género violéncia de
género, a medida que o cerne das suas violagdes se concentram na nogdo de
vulnerabilidade, subalternizagdo ¢ objetificacdo da mulher. Se olharmos para o Brasil,
um pais tipicamente cristdo, ocidentalizado, podemos notar que o parto foi por muito
tempo encarado como “castigo”, “peniténcia” do pecado da mulher que desfrutou de
“prazeres carnais”. Isso era ainda mais intensificado em se tratando de maées solo.
Deste contexto, decorre a ideia de que o sofrimento de uma mulher parindo ¢ natural,
decorrente de sua propria condicdo de mulher e qualquer excesso nesse contexto deve

ser suportado em nome de um bem maior: o bebé. (Mentor, 2021, p. 26)
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A violéncia de género pode se manifestar de varias formas, incluindo a violéncia
obstétrica, tema central desta pesquisa. Kappaun e Costa (2019, p. 30) definem a violéncia

obstétrica como:

uma pratica frequentemente enfrentada pelas mulheres no Brasil, ela pode ser fisica ou
psiquica. A fisica, pode gerar hematomas, cicatrizes, costelas quebradas etc. Sendo
que na maioria dos casos, a lesdo fisica estara diretamente associada a um dano
psiquico, e pode desencadear outras doencas, além de traumatizar um momento
singular na vida da mulher, como o nascimento de um filho.

A violéncia obstétrica ocorre durante o pré-natal, parto e puerpério, sendo praticada
por médicos, enfermeiros, auxiliares e outros profissionais. Ela pode assumir diversas formas
em ambientes hospitalares, incluindo humilhagdes, desrespeito, agressdes fisicas ou
psicologicas. Macedo (2018, p.147) acrescenta: “a violéncia obstétrica pode acontecer antes,
durante ou apds o parto. Caracteriza-se como qualquer ato de desrespeito, agressao ou violéncia
contra a mulher, seja fisica, psicoldgica ou emocional”.

A Organizacao Mundial da Satude (OMS, 2014, p. 12) também se pronunciou sobre a

violéncia obstétrica, apoiando o respeito a satde reprodutiva das mulheres:

Relatos sobre desrespeito e abusos durante o parto em instituigdes de satde incluem
violéncia fisica, humilhagdo profunda e abusos verbais, procedimentos médicos
coercivos ou ndo consentidos (incluindo a esterilizagdo), falta de confidencialidade,
ndo obtengdo de consentimento esclarecido antes da realizacdo de procedimentos,
recusa em administrar analgésicos, graves violagdes da privacidade, recusa de
internagdo nas institui¢des de satide, cuidado negligente durante o parto levando a
complicacdes evitaveis e situagdes ameacadoras da vida, ¢ detencdo de mulheres e
seus recém-nascidos nas institui¢des, apos o parto, por incapacidade de pagamento.

A OMS sugere medidas para elimina-la, como maior apoio governamental a pesquisa e
acoes contra o desrespeito, além de programas que promovam cuidados maternos respeitosos,
assegurando os direitos das mulheres a um atendimento digno e respeitoso, durante toda a
gestacao e parto.

Iure Soares Cavalcanti da Silva (2020) entende que o termo “violéncia obstétrica” é
definido como qualquer conduta, comissiva ou omissiva, realizada por profissionais de satde,
em instituicao publica ou privada que, direta ou indiretamente, leva a apropria¢ao indevida dos
processos corporais e reprodutivos das mulheres. Esta apropriacdo indevida materializa-se no

tratamento desumano, abuso da medicalizagdo e patologizagdo dos processos naturais, levando
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a perda da autonomia e da capacidade para decidir livremente sobre seu corpo e sexualidade,

impactando negativamente a qualidade de vida.

Para tanto, a aludida agressdo consubstancia-se como o somatério de condutas que
causam constrangimento ou danos as mulheres durante o acompanhamento pré-natal, o trabalho
de parto, o parto propriamente e o pos-parto. Esse tipo de violéncia € caracterizado por
agressoes verbais, procedimentos médicos desnecessarios e abusivos, lesdes corporais e
negacao dos direitos da parturiente, dentre outros. (Guimaraes, 2018).

Kronbauer e Meneghel (2005, p. 14) conceituam a violéncia obstétrica como "qualquer
acao ou omissdo praticada por profissionais de satide que cause dor, sofrimento ou desrespeito
as mulheres no processo de gestagdo, parto ou pds-parto". Essa definicdo abrange uma ampla
gama de praticas abusivas que podem ocorrer nesses momentos, incluindo tratamentos
desumanizadores, negligéncia, imposicdo de intervencdes desnecessarias e violacao da

autonomia da mulher sobre seu proprio corpo.

3. Praticas Abusivas na Assisténcia Obstétrica

A violéncia obstétrica ocorre em diversos momentos: durante a gestagcdo, no parto, no
pos-parto e em situagdes de abortamento, estando profundamente ligada ao controle sobre o
corpo feminino. Ocorre porque os agentes utilizam da posi¢do de autoridade e hierarquia,
reduzindo a autonomia da mulher, desumanizando o processo. Trata-se, portanto, de mais uma
expressao da violéncia de género, uma tentativa de controle sobre o corpo e as decisdes
reprodutivas das mulheres, interferindo diretamente nos seus direitos e autonomia sobre o
proprio corpo.

Uma das formas de violéncia ocorre durante o parto, especificamente na cesarea,
caracterizando-se como um procedimento cirargico. Assim como outras intervengdes médicas,
apresenta vantagens e desvantagens, sendo fundamental observar as recomendacdes clinicas
especificas para sua realizagdo. O cumprimento dessas orientagdes visa garantir a seguranga € o
bem-estar tanto da made quanto do bebé, evitando intervengdes desnecessarias e possiveis
complicagdes.

No Brasil, enfrentamos o que ¢ descrito como uma “epidemia de cesareas”. De acordo

com as recomendacdes da Organizagdo Mundial da Satde, a taxa aceitavel de cesarianas seria
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de até 15%. No entanto, o Brasil lidera o ranking da América Latina, apresentando um
percentual de 57,2% de cesareas na rede publica e 84% na rede privada, conforme dados de
2020, publicados pela Agéncia Nacional de Saude Suplementar em 2022.

De acordo com Leal (2017), a cesarea pode acarretar diversos danos tanto a gestante
quanto ao bebé. No entanto, os riscos associados a esse procedimento, muitas vezes, ndo sao
adequadamente comunicados a gestante no momento da escolha do tipo de parto. Entre os
principais riscos da cesarea, podem ser mencionados hemorragia, infec¢des, problemas futuros
de fertilidade, endometriose e aderéncia da placenta ao utero, o que pode aumentar a
probabilidade de a paciente ser submetida a outra cesariana. Além disso, destaca-se que a
cesarea ¢ uma das principais causas de mortalidade materna e neonatal.

Assim, 0 uso excessivo de cesareas, bem como a falta de informacoes sobre os riscos
desse procedimento podem ser consideradas uma forma de violéncia obstétrica, uma vez que
priva a gestante de uma escolha informada e segura sobre seu proprio corpo e parto.

Outra forma de violéncia ocorre durante o parto normal, denominado episiotomia,
procedimento cirargico frequentemente utilizado para auxiliar no parto. Trata-se de uma incisao
na regido perineal da mulher, com o objetivo de ampliar o canal vaginal durante o parto.
Considerada uma pratica rotineira, a episiotomia busca prevenir traumas perineais, O
enfraquecimento da musculatura pélvica e a incontinéncia urindria.

No entanto, esse procedimento pode resultar em um pds-operatério doloroso e
complicado, além de afetar as fun¢des sexuais da mulher apds o parto. Como explica Carvalho
(2017, p. 32):

No Brasil, o uso da episiotomia tem ocorrido de forma indiscriminada. A Organizagao
Mundial da Satde (OMS) recomenda que esse procedimento seja realizado em apenas
10% dos partos normais. No entanto, as taxas no pais superam 50% dos casos. Além
disso, é essencial que as gestantes sejam devidamente informadas sobre os riscos
envolvidos e que o consentimento delas seja obtido antes de realizar o procedimento.

A violéncia obstétrica também se caracteriza como violéncia fisica, muitas das vezes, é
tem passado despercebida. Um exemplo ¢ a Manobra de Kristeller, em que o médico coloca
pressdo na barriga da parturiente com o intuito de acelerar a saida do bebé. Essa pratica pode
causar fraturas nas costelas, hematomas, hemorragias, aumento da pressdo intracraniana e
sofrimento fetal, sendo considerada violenta pela Organizagao Mundial da Satide (OMS). Outro

exemplo € o uso do forceps, um instrumento utilizado para facilitar a saida do feto pelo canal
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vaginal. Apesar de sua funcdo, o uso do forceps pode resultar em dor perineal no pds-parto,
laceracdes, dificuldades para urinar, incontinéncia e enfraquecimento dos musculos pélvicos.

A violéncia psicoldgica manifesta-se na violéncia obstétrica por meio de agdes verbais
ou comportamentais de cunho ofensivo praticadas por qualquer profissional de saude envolvido
no pré-natal, parto e pos-parto que podem gerar constrangimento, humilha¢ao ou desrespeito a
gestante e aumentam a vulnerabilidade da parturiente.

A violéncia psicoldgica pode-se apresentar de diversas formas e pode comprometer a
saude mental da mae e afetar o vinculo entre ela e o bebé.

A violéncia sexual também pode ocorrer durante 0 acompanhamento da gestante e no
momento do parto. Essa forma de violéncia manifesta-se por meio de agdes que violam o corpo
da mulher, sua integridade e sua sexualidade. Isso pode incluir a realizagao de exames invasivos
sem o devido consentimento, a raspagem dos pelos pubianos sem justificativa, o assédio verbal

ou fisico, e a execugdo de toques vaginais repetitivos ou sem explicacdo adequada.

4. Analise da Legislacao e sua Omissao

No Brasil, ainda ndo ha uma legislagdo federal especifica que criminalize a violéncia
obstétrica. No entanto, alguns estados ja aprovaram leis que visam combater essa pratica,
garantindo direitos as mulheres no periodo gestacional, parto e pos-parto. Além disso, diversos
Projetos de Lei federais estdo em tramitagdo, buscando criar uma legislagdo que aborda a
violéncia obstétrica de maneira especifica.

Em 2005, o Ministério da Saude publicou a Portaria MS n° 1.067, que instituiu a
Politica Nacional de Atenc¢ao Obstétrica e Neonatal. Contudo, ndo possui nenhuma mengao ao
termo “violéncia obstétrica”.

Em 2013, o municipio de Diadema — Sao Paulo, promulgou a Lei n° 3.363/2013, que
visa a protegdo da gestante e da parturiente contra a violéncia obstétrica, além de afirmar a
necessidade de informar a gestante acerca de seus direitos e da atuagdo da equipe médica.

No ano de 2017, o Estado de Santa Catarina promulgou a Lei n°® 17.097/2017 que

tratava da violéncia obstétrica e implantou medidas de informagdo e prote¢do a gestante, mas
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foi revogada pela Lei n® 18.322/2022, que trata sobre as medidas de enfrentamento a violéncia
contra as mulheres.

No Estado de Goias, encontra-se vigente desde 24 de julho de 2017, a Lei n°® 19.790,
que instituiu a Politica Estadual de Prevengdo a Violéncia Obstétrica no Estado de Goias,
objetivando a implantag¢ao de medidas de informacao e protecdo a gestante e a parturiente contra

a violéncia obstétrica no Estado de Goias. A referida lei estabelece o conceito:

Art. 2° Considera-se violéncia obstétrica todo ATO praticado pelo médico, pela
equipe do hospital, por doulas, por algum familiar ou acompanhante que ofenda, de
forma verbal ou ﬁsica,’ as mulheres gestantes, em trabalho de parto ou, ainda, no
estado puerperal. (GOIAS, 2017, p. 01)
A discussdo sobre a violéncia obstétrica no Brasil tem evoluido ao longo dos anos, com
a promulgacdo de legislagdes e projetos de lei em diferentes esferas governamentais. No
entanto, ainda hd um vécuo legislativo em ambito federal que precisa ser preenchido para
garantir protecao uniforme a todas as mulheres no pais.
Em ambito federal, existe o Projeto de Lei n® 7.633/2014, proposto pelo deputado Jean
Wyllys, visando garantir a humanizacao da assisténcia a mulher e ao recém-nascido durante o
ciclo gravidico-puerperal, assegurando que as gestantes tenham acesso a um atendimento
respeitoso e personalizado. O projeto estabelece que toda mulher tenha o direito de escolher os
procedimentos e métodos para alivio da dor, decidir o local do parto e indicar um acompanhante
de sua preferéncia. Além disso, enfatiza a importancia de respeitar a autonomia, a dignidade e a
privacidade das mulheres, priorizando praticas naturais € ndo invasivas durante o pré-natal,
parto e puerpério, com a inten¢ao de prevenir e erradicar a violéncia obstétrica.
Hé também o Projeto de Lein® 7.867/2017 (13/06/2017), apresentado pela deputada J6
Moraes, na qual caracteriza a violéncia obstétrica, define as ofensas verbais e fisicas, ¢ a
imposi¢do de penas em esfera sanitdria, penal e civil na possibilidade de descumprimento.
Também proposto no ano de 2017, pelo Deputado Francisco Floriano, define a
violéncia obstétrica e atribui pena de seis meses a dois anos € multa para quem realizar
procedimento cirirgico sem o conhecimento e o consentimento da mulher, bem como pena de

detencdo de um a dois anos e multa para quem praticar episiotomia de forma indiscriminada.
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A omissdo legislativa que define as praticas abusivas como crime traz as principais
consequéncias:

a)  Dificuldade de acesso a informacdes e exposicdo das vitimas a inseguranca
juridica.

Inicialmente, a falta de informagdes expde as gestantes a uma falta de clareza juridica e
impede que muitas mulheres identifiquem praticas abusivas durante o periodo da gestacao,
parto e pos-parto.

Essa condicdo ¢ intensificada pelo fato de que a violéncia obstétrica esta relacionada a
constante naturalizagdo de que o parto ¢ uma experiéncia dolorosa e de muito sofrimento, o que
faz com que muitas mulheres aceitem tratamentos inadequados ou desrespeitosos, sem perceber
que seus direitos estao sendo comprometidos.

Nesse sentido, Simone et. al (2015) defende que fornecer informacdes as gestantes e
acompanhantes durante o pré-natal, parto e puerpério € importante para fortalecer a autonomia

das mulheres e familias.

b)  Desigualdades regionais na prote¢ao dos direitos reprodutivos das mulheres.

A adogao de legislagdes municipais gera uma desigualdade de prote¢cdo no territorio
nacional. Isso acontece porque, enquanto alguns municipios e estados possuem normas
especificas que garantem a puni¢do dos abusos e promovem a protecao dos direitos das

gestantes, outras regides permanecem sem regulamentacdo adequada.

c¢)  Formagdo inadequada dos profissionais.

A auséncia de uma legislacdo federal especifica dificulta a formacdo adequada dos
profissionais de saude. Essa situag¢do intensifica a inseguranga juridica, pois a falta de uma
tipificagdo clara sobre a violéncia obstétrica torna dificil responsabilizar os profissionais que
cometem abusos.

Diante da auséncia de uma legislagdao uniforme, tanto gestantes quanto profissionais
nao conseguem identificar essa forma de violéncia, dificultando o oferecimento de denuncias e,

de certa forma, abre margens para que os profissionais continuem com essas praticas.
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Assim, Simone et. al (2015) defende a importancia de abordagens sobre o tema em
salas de aula, tanto na graduacao quanto em cursos de especializacdo, de modo a promoverem
conforto materno durante o atendimento as mulheres nestas condigoes.

A auséncia de educacdo continua e de politicas publicas voltadas & humanizacdo do
parto impede a disseminacdo de informagdes que poderiam empoderar as mulheres a exigir seus
direitos e promover mudangas estruturais no sistema de satide. Consequentemente, a violéncia
obstétrica continua sendo normalizada e perpetuada, mantendo as mulheres em uma posicao de

vulnerabilidade.

d)  Auséncia de aplicagdo de penas aos agentes causadores.

Sem a caracterizacao legal da violéncia obstétrica, as pacientes encontram-se em
condicdes que dificultam a identificagcdo dos abusos e, além disso, colocam os profissionais em
posicao de vantagem, pois podem alegar falta de conhecimento.

Diante da auséncia de orientacdes, as mulheres ficam vulneraveis a praticas que violam
sua autonomia, expostas a abusos e atendimentos desrespeitosos. Além de tornar-se desafiador
tomar decisdes sobre seus proprios corpos, tornam-se expostas a procedimentos invasivos sem
consentimento ¢ intervencoes desnecessarias.

Assim, Simone et. al (2015) afirma ser dever do Ministério Publico e das instituigdes
confrontar a cultura do desconhecimento dos direitos das mulheres, e aplicar medidas como
capacitagdo dos profissionais do Disque 180 para receber denuincias de violéncia obstétrica,
assisténcia em todas as fases gestacionais e em casos de abortamento com a finalidade de
promover acesso a servigos de saude seguro.

Diante da auséncia de legislagdo criminal, o Poder Judiciario tem se manifestado em
face da violéncia obstétrica no ambito da reparagdo civil, arbitrando penas pecunidrias em razao
da violagao de direitos fundamentais previstos na Constituicao Federal de 1988: “Art. 5°(...) X -
sdo inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra e a imagem das pessoas, assegurado o
direito a indenizagao pelo dano material ou moral decorrente de sua violagao”.

Quando tais direitos sdo violados, ocorre um dano moral. E aquele que ndo produz
consequéncias no patrimdnio do ofendido. Todavia, atinge o foro intimo da pessoa. Converte-se

a dor, a vergonha e a humilhagdo em dinheiro como uma compensagao. Esta compensagao deve
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caracterizar uma sanc¢ao ao ofensor, ja que este € o intuito do dever de indenizar. Se ndo tiver
carater de penalizagdo, se o valor fixado for, frente as posses do ofensor, insignificante, incapaz
de lhe penalizar, ¢ por si s0, ineficaz. Corroborando a este raciocinio, Poder Judiciario do Estado

de Sao Paulo (Sao Paulo, 2017, p. 01) manifestou-se nos seguintes termos:

RESPONSABILIDADE CIVIL — DANO MORAL - VIOLENCIA OBSTETRICA.
Direito ao parto humanizado ¢ direito fundamental. Direito da apelada a assisténcia
digna e respeitosa durante o parto que ndo foi observado. As mulheres tem pleno
direito a proteg@o no parto e de ndo serem vitimas de nenhuma forma de violéncia ou
discriminacdo. Privacdo do direito 2 acompanhante durante todo o periodo de
trabalho de parto. Ofensas verbais. Contato com filho negado ap6s o nascimento
deste. Abalo psicologico in re ipsa. Recomendagdo da OMS de prevengdo e
eliminacdo de abusos, desrespeito e maus-tratos durante o parto em instituicdes de
saude. Prova testemunhal consistente e uniforme acerca do tratamento desumano
suportado pela parturiente. Cada parturiente deve ter respeitada a sua situagdo, ndo
cabendo a generalizagdo pretendida pelo hospital réu, que, inclusive, teria que estar
preparado para enfrentar situagdes como a ocorrida no caso dos autos. Paciente que
ficou doze horas em trabalho de parto, para s6 entdo ser encaminhada a procedimento
cesareo. Apelada que teve ignorada a proporgdo e dimensédo de suas dores. O parto ndo
¢ um momento de "dor necessaria". Dano moral mantido. Quantum bem fixado, em
razdo da dimensao do dano e das consequéncias advindas. Sentenca mantida. Apelo
improvido.

O Tribunal de Justica do Estado de Goias (Goias, 2021, p. 01) analisou um caso

concreto em que a autora da agdo teve um parto no corredor de um hospital. Vejamos:

EMENTA: APELACAO CIVEL. RECURSO ADESIVO. INDENIZACAO POR
DANOS MORAIS. RESPONSABILIDADE CIVIL DO MUNICIPIO. OBJETIVA.
VIOLENCIA OBSTETRICA VERIFICADA. MANUTENCAO DO VALOR DA
CONDENACAO. LITIGANCIA DE MA-FE NAO EVIDENCIADA.
HONORARIOS ADVOCATICIOS. MAJORACAO. 1. No caso de conduta ilicita
praticada por funcionarios do hospital municipal, os fatos hido de ser analisados sob o
palio da responsabilidade objetiva em relagdo ao ente publico. 2. Configurado os
requisitos necessarios para o deferimento da indenizacdo moral, haja vista que a
apelada foi tratada de forma desumana, insensivel ao seu quadro clinico,
sofrendo o que se vem chamando de ?violéncia obstétrica?, pois acabou tendo o
seu filho no corredor do Hospital. 3. Obedecidos os principios da
proporcionalidade e razoabilidade, impde-se a confirmacdo da quantia de R$
20.000,00 a titulo de danos morais. 4. A mera pretensdo de discutir ou rediscutir
questdes juridicas ndo configura litigdncia de ma-fé. 5. O julgador ndo precisa
esmiugar todos os dispositivos legais indicados pela parte, bastando que demonstre as
razdes de seu convencimento, sendo certo que o imprescindivel € a analise, pelo 6rgao
jurisdicionado, de toda a matéria aventada no recurso, o que foi realizado no vertente
caso. 6. Honorarios de sucumbéncia majorados. APELO E RECURSO ADESIVO
CONHECIDOS E DESPROVIDOS.
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5. Consideracdes finais

A violéncia obstétrica é fendmeno historico e cultural, decorrente da violéncia de
género, também fortemente enraizada em nossa sociedade devido a crenga da relagdo dor e
sofrimento durante o parto. Essa violéncia apresenta-se de diversas maneiras nos ambientes
hospitalares, tais como agressoes fisicas, negligéncias médicas, tratamentos desumanos,
pressdes psicologicas e intervengdes desnecessarias, como o uso indiscriminado de
episiotomias sem o consentimento da parturiente e das cesarianas.

Apesar de se tratar de uma violéncia presente em nossa sociedade desde os tempos
mais remotos, tem-se que até o seu conceito ¢ negligenciado em meios hospitalares.

A violéncia obstétrica manifesta-se por violagdes dos direitos fundamentais e
reprodutivos das mulheres, visto que ha o desrespeito a autonomia sobre seus proprios corpos e
o direito a um parto seguro ¢ humanizado. Importante acrescentar que essas praticas resultam
em traumas fisicos e psicologicos, que podem afetar ndo apenas a saude da mulher, mas também
a saude do bebé. Nesse sentido, vé-se necessaria uma politica de humanizagao do parto, com um
atendimento atencioso, que promova acolhimento, estabelecendo uma relagdo de confianca e
responsabilidade.

A falta de acesso a informagao contribui para a manuten¢do da desumanizacao do
processo de parto nas instituigdes hospitalares bem como dificulta o reconhecimento da
violéncia e, até mesmo, a responsabilizacao dos agentes.

A omissdo legislativa impede que as mulheres tenham o amparo juridico necessario
para denunciar essas violagdes. Os projetos de leis que tramitam no Congresso Nacional,
embora representem um avango no debate sobre o tema, no entanto, ainda enfrentam resisténcia
em diversos setores, inclusive dentro da propria area da satide, onde o conceito de violéncia
obstétrica ainda € rejeitado. Nesse sentido, ¢ fundamental que o poder legislativo adote medidas
concretas para que seja criada e aprovada uma lei federal acerca da violéncia obstétrica para
promover a humanizagao do parto e assegure a responsabilizagdo de agentes que pratiquem essa
violéncia.

Como forma de prevencao dessa violéncia, ¢ importante uma mudanca na formagao

dos profissionais que participam do processo do pré-natal e do parto, para que eles desenvolvam
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habilidades de empatia e de comunicagdo e tornem a experiéncia do parto um momento de
respeito, dignidade e cuidado. Palestras, oficinas e estudos de casos concretos auxiliam na
compreensao do assunto.

O enfrentamento a violéncia obstétrica requer uma transformacgdo nas estruturas
sociais, juridicas e institucionais. Urge a necessidade da criacdo de uma lei federal que
caracteriza e define como crime cometido por profissionais de saude que praticam essa
violéncia. O parto seguro nao deve ser um privilégio, mas sim um direito de todas as mulheres,
independentemente de sua condigdo social ou localidade. Assim, a construg¢do de um sistema de
saude mais equitativo e justo depende diretamente de nossa capacidade de reconhecer e

combater essa forma de violéncia de género.
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