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A ESCRITA DAS MARCAS NO LIVRO DO DESASSOSSEGO

Joyce Scoralick Silvestte

Resumo: O presente trabalho visa a analisar na alweo do Desassossegoa que
Bernardo Soares chamou “biografia sem fatos” - eféns que configurem uma escrita
que responda as marcas da experiéncia na vidacdtoesO melancolico, a partir do
que sofre, perde certa forca de acdo e sua samlaescrita. Escrever a partir da
melancolia e da depresséo nao se configura contelané a escrita como tratamento.
A sintaxe serd, entado, a definidora daquilo qué k#o. Obedecendodoxagramatical,

s6 se conseguiria alcancar um nivel talvez prosd@nais para a multiplicidade e
profundidade (talvez infinitas) daquilo que nosé&hay por isso se faz necessario cavar
uma lingua estrangeira na prépria lingua e escrfevarda norma gramatical, para que
essa literatura fuja desse padrao e consiga g@stasaos desassossegos.

Palavras-chave:Desassossego. Marcas. Subversao da linguagem.

INTRODUCAO

Uma obra literaria sempre nos trara substanciaetlexdo e analise. Como
leitores, ter um texto em maos é colocar-se diaglatemanifestacdo escrita de um
movimento criativo, um impulso que fez com que orie que 0 produziu tenha
achado a necessidade (com qualquer denotacao)la@Earctais enunciados no papel.
Escrever deve ter sido, entdo, um imperativo quiesiea formado e ganhado corpo
nesse ser escrevente, dando como resultado tadéss&or corporificada numa obra
literaria. Viver, observar, e a propria vida, comld que contem, talvez tenham sido
forcas que levaram o escritor a um estado implac&veque a expressao tornou-se
inevitavel. Tendo ferramentas para tal, ele vezbali

Em seuLivro do desassossega que Bernardo Soares chamou “biografia sem
fatos”, Pessoa construiu através de trechos aguedemais se aproximou do género
romanesco em sua obra, tanto por tratar-se de ,ppsmnto por ser possivel o
encadeamento perceptivel de uma histéria: a dodgdar de livros da Rua dos
Douradores. Disponivel em diferentes ediéggsque Pessoa ndo deixou explicita uma
ordem de publicacdo (por preferéncia ou correcae)trechos de Soares deixam

entrever (quando ndo sao explicitos nesse panmjcutaa melancolia intensa, uma
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2 Para nosso estudo, usaremos como referénciagoeattigCompanhia de Bolso, 52 reimpresséo, de 2006.
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desisténcia de notabilidade diante dos outros, esanimo desafiador e percepgoes (por
vezes soltas) que, juntos, constroem um livio qagega em si os profundos
despontamentos e as percepc¢des incomodadas aedrgdodjue o atingia. Desta feita,

tal obra é peremptdria para entendermos mais sobserita das “marcas”.
1 OS OUTROS: A MULTIPLICIDADE EM SI

Apagar tudo do quadro de um dia para o outro, ser
novo com cada nova madrugada, numa revirgindade
perpétua da emocgdo — isto, e so isto, vale a pena s
ou ter, para ser ou ter o que imperfeitamente somos

Fernando Pessoa

Fernando Pessoa talvez tenha sido o escritor que efetivou os muitos
povoamentos que existem em cada um de nds, quaemsxdrindmeras influéncias e
sempre nos renovamos. Isso se deu gracas a suasdsEem heterdnimos, que ele
construiu para entregar a cada um deles uma pagesa de si mesmo, sem ignorar o
“Fernando Pessoa, ele mesmo”. Essa multiplicidaedeirijularidades, corporificada na
escrita, nos denuncia também a multiplicidadesstides que experienciamos.

O Livro do desassosseqd982f materializa, talvez, a hipétese de termos a
visdo da vida e os incbmodos sofridos por tudo ripgetoca e atinge como motes da
producdo, nos mostrando que o desassossego e macalielae seus resultados no

escritor podem ser os propulsores do ato da crigg@opalavra:

[a sucessdao de emocdes] encontra-se entravadapnessin: o ritmo do
comportamento global é quebrado, ato e sequénoi2énd mais tempo nem
lugar de se efetuarem. Se o estado depressivo @apazidade de encadear
(de ‘concatenar’), o depressivo, pelo contrariespra sua dor, ndo encadeia
mais e, por conseguinte, ndo age nem fala. (KRIST,E®89, p. 39-40)

Nessa passagem, Kristeva nos traz a nog¢do dearnéeriente & condicdo do
depressivo, que ndo age nem fala. Isso dialoga raussa hipotese a medida que o
melancdlico, a partir dpathod que sofre, perde certa forca de acao e luta saida é

a escrita. Notemos que a escrita advinda da mdlarecda depresséo — tedium vitae

% O primeiro trecho publicado do referido livro daka 1912, na revistA Aguia(Porto) e constava da
plaguetaNa floresta do alheamentque configuraria depois um trecho do livro cortigle qual teve sua
primeira publicacdo em 1982.
“ De acordo com o Dicionario de Termos LiterariosMissaud Moisés (1978)athos(do grego) esté
definido como experiéncia, sofrimento, emocao.
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— nado se configura como bandeira, como instrumeletanudanca da situacdo ou
exemplo para quem passa pelo mesmo: € a escrit® d¢matamento — clinica
(DELEUZE, 1997), puro resultado irresistivel daquijue atravessa, inevitavelmente

afetando e modificando o escritor: as marcas. Caimma Suely Rolnik:

Ora, 0 que estou chamando de marca sdo exatansteseestados inéditos
gue se produzem em nNOSSO corpo, a partir das cigdpssque vamos

vivendo. Cada um destes estados constitui umaedifar que instaura uma
abertura para a criagdo de um novo corpo, o quiifisey queas marcas sao

sempre génese de um de(ROLNIK, 1993, p. 242, grifo nosso)

A partir desse trecho de Rolnik é possivel pensdiestados inéditos” como a
resposta ou reflexo daquilo que nos atinge. Edsel@s séo, entéo, os resultados certos
de simplesmente viver, estar inserido em um cootexicial opressor, conviver,
relacionar-se, enfim, qualquer particularidade memgue nos influencie. Fernando
Pessoa mostrou-se muito mergulhado nessas quest@esr e dar corpos diversos aos
seus heterdnimos, entregando a cada um deles uteadpamultiplo que havia em si.
No trecho 94 da edicdo davro do Desassosseggue aqui usamos (organizada por
Richard Zenith), Pessoa deixa, através da es@itBetlnardo Soares, transparecer um
pouco desses estados inéditos que ndo acontecamte@am) sem que sejam
percebidos. S&o, inclusive, encarados de formdiye®& produtiva, de maneira que o
devir-outro e 0s novos corpos criados para quecebam esses novos estados sejam

necessarios e acolhedores desses novos “sujéitdsgcho em questao:

Viver é ser outro. Nem sentir é possivel se hojesesge como ontem se
sentiu; sentir hoje 0 mesmo que ontem nao € seitilembrar hoje o que se
sentiu ontem, ser hoje o cadaver vivo do que ofbérida perdida.

Apagar do quadro de um dia para o outro, ser namm cada nova

madrugada, numa revirgindade perpétua da emocétm—€i s isto, vale a
pena ser ou ter, para ser ou ter o que imperferteangomos. (PESSOA,
2006, p. 124)

Jorge Larossa, no livrblietzsche e a educac®002), discute varios aspectos
acerca da criacdo e da leitura; sua teoria estéomsonancia com as de Deleuze e de
Rolnik, também estudadas aqui, no sentido de appata a ndo existéncia de uma
subjetividade (“singularidade”, no ja citado tera® Nietzsche) Unica que configura a
pessoa do escritor, (emialogos (1998), Claire Parnet chama esse significante de
“escritor” em oposicao a “autor”). Essa analise @gsoveitosa a medida que podemos
analisar a escrita dbivro do desassossegmomo produto do incbmodo de marcas
(usando o termo de Rolnik) produzidas em um setiphule heterogéneo — e sempre

novo, que levaram o guardador de livros a escrever.
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No invisivel o que ha é uma textura (ontologicag opai se fazendo dos
fluxos que constituem nossa composigdo atual, tando-se com outros
fluxos, somando-se e esbocando outras composif@es.composicles, a
partir de um certo limiar, geram em nés estadoglitog inteiramente
estranhos em relacdo aquilo de que é feita a ¢énsia subjetiva de nossa
atual figura. Rompe-se assim o equilibrio dessaaagual figura, tremem
seus contornos. Podemos dizer que a cada vez spieat®ntece, € uma
violéncia vivida por nosso corpo em sua forma afuais nos desestabiliza e
nos coloca a exigéncia de criarmos um novo corpm-nossa existéncia, em
nosso modo de sentir, de pensar, de agir etc. —vgnka encarnar esse
estado inédito que se fez em nos. E a cada veregpendemos a exigéncia
imposta por um desses estados, nos tornamos o@RGLNIK, 1993, p.
242).

Analisando essa multiplicidade de estados — ingditgue se formam nessa
pessoa, é possivel perceber como ocorre esse gwogas a tedrica chamou “devir-
outro” (ROLNIK, 1993). Se retomarmos o conceitoedekeano de devir, entendemos
que é um fendbmeno processual, caracterizado peéssante movimento e pela sua
existéncia ndo-local, o que inclui também suas ssixas desterritorializacdes.
Acontecendo tal dindmica, € plausivel concluir queser humano que abriga tais
processos € sempre renovado, sempre um outrotan@oy multiplo em sua unidade.
Sendo tais marcas inevitaveis, ndo é possivel gixemos de té-las. O que o escritor
fara é dar corpo a elas através da escrita, redeksnainda melhor.

2 ESCREVER PARA TRATAR
Na falta de saber, escrevo.
Fernando Pessoa

O Livro do desassossegb como um compilado de impressdes, daquilo que
move e atinge o guardador de livros. Ao tentar @ems processos que levariam
Bernardo Soares a escrever, é possivel coletandatelos pontos que sao mostra clara
de que ele busca na propria escrita um desabafa,rasposta, uma maneira de dar
forma as reflexdes e, assim, entendé-las melhor.

Acerca dessa diferenca que o escritor faz entitr geascrever, podemos trazer
0 seguinte trecho: “Objectivar é criar, e ninguémagie um poema feito € um estado de
estar pensando em fazé-lo. Ver é talvez sonharsml®e chamamos ver em vez de |he
chamarmos sonhar, € que distinguimos sonhar de(P&SSOA, 2006, p. 102). Nessa
reflexdo, o que se sentesenhar- e 0 que tem corpo e que vemos (poderiamos

considerar a escrita, para nosso estudo) saoz tawaesma coisa.
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Se seguirmos nossa analise com o pensamento dmheyze interessante do
trecho transcrito seria a relacado de identidadeBpreardo Soares estabelece entre o
que € sentido e o que é escrito. Mas quando a&@eflacerca da nomenclatura segue,
percebe-se que, por ganharem de nds nomes difgredte coisas diversas. Podemos,
entdo, depreender qua,priori, 0 que nos marca e seu corpo fisico (o texto)asdo
mesma coisa. E numa reflexdo posterior, percebgmespelo fato de chamarmos um
marca e outroescrita configuram-se entidades diferentes. Tais zonagj@enelas se
indiferenciam nos denunciam o devir estabelecidguzessivas desterritorializacdes e
a dupla-captura que produzem, texto e experiéesiaever e sentir sdo uma coisa so,
gue ganham corpo e tornam-se difererdagzosteriori

A escrita como clinica, ainda nos termos deleuzgatombém faz parte de
nossa analise porque, como ja dissemos, 0 esgétose protege dessa violéncia que o
atinge e usa o0 seu texto como tratamento para ssdamentos”. Isso faz com que sua
escrita possa se configurar “nossa inimiga”’, busgcanma analogia com a fala de
Larossa, pois mostra claramente que veio de unta fonémoda e produz um devir
gue nos pode tomar e nos incomoda nas adjacéraipsial que causou o incomodo
primeiro. OLivro do desassossegseria, entdo, puro resultado desassossege e
clinica. Escrevendo, se pode “tracar linhas de"f(Q&ELEUZE & PARNET, 1998, p.
56) e, ainda de acordo com estes autores, “escré@etem seu fim em si mesmo,
precisamente porque a vida néo € algo pessoab8(19 63).

Entdo, se tomarmos como inevitavel a escrita enddvidas violéncias das
marcas, sempre novas e sempre incbmodas, perceemasescrita € a saida e, como
tal, pode ser vista como o tratamento, 0 escapen&nacio para que essas marcas
desaguem e o processo nao se acumule; que hajemertwi continuidade. Como nos

diz Suely Rolnik:

a escrita tem um poder de tratamento em relagcddoaque chamo de

‘marcas-ferida’. Refiro-me a marcas de experiéngias produzem em noés
um estado de enfraquecimento de nossa poténcigidgue ultrapassa um
certo limiar, uma espécie de intoxicacdo. [...ker#a, enquanto instrumento
do pensamento, tem o poder de penetrar nestassnaradar seu veneno, e
nos fazer recuperar nossa poténcia. (ROLNIK, 1p9347)

Ora, se a escrita serve de antidoto aquilo quenagtiuca, temos mais um ponto
gue confirma sua necessidade no escritor frenggsafdrimentos. Se a escrita ndo se
interrompe, nos é possivel perceber mais um fédoa da defesa de que os estados, as

marcas, sao sempre inéditos, novos, precisandawies rantidotos. Por isso existem
5
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também os periodos de siléncio, em que ha um moeeslogo a acumulacdo de novas
marcas-ferida, que culminara em novos escritos (R&L 1993). Dessa maneira,
entendemos melhor como os processos de ferimegdorga se dao e entendemos que
“sd0 as marcas que escrevem”. Rolnik nomeia assma das partes do texto que
usamos em nosso estudo, e nos diz: “Nesta aveatwarna-se um sujeito, sempre
outro: escrever € tracar um devir.” (ROLNIK, 1993246).

Dialogando com Deleuze, o devir € um processo (éaetaptura, de nupcias
entre dois reinos, em que cria-se uma zona deenedi€iacdo, ou seja, ndo se saberia
mais onde comega encrita e onde termina marcaai cagevir escrevendo poderia ser
visto, entdo, como tracar uma linha de fuga, alge spia do padrioaté porque s6

movimentos que nao correspondam ao padrao podear tren devir.
3 FAZENDO FLUIDOS OS LIMITES DA SINTAXE

Obedeca a gramatica quem nao sabe pensar o que.sent

Fernando Pessoa

Tal epigrafe parece axiomatica em Pessoa paraampreendamos o que ele
deseja: ao escrever, obedecer a gramatica ndospgonge a transformar em
pensamento, a formalizar o que se sente. Se o seidte e € enorme e forte, como
obedecer a gramatica para dar conta dele em um?t®aitro trecho em que isso se
mostra claramente nos da inclusive a dimenséo e ¢gs0 ocorre na escrita literaria,
artistica: “A matéria-prima continua sendo a mesmas a forma, que a arte lhe deu,
afasta-a efectivamente de continuar sendo a megPB3SOA, 2006, p. 96). Ora, a
arte se utiliza da linguagem, colocando-a sob sgassidade, transformando-a segundo
sua necessidade.

Acerca dessa incapacidade (ou insuficiéncia) dadasonguagem prescrita para

designar o que nos acomete para ser escrito, Hbnocauembra:

N&do que a palavra seja imperfeita e esteja, emdaceisivel, num déficit
gue em védo se esforcaria por recuperar. S&o ifk@igituma ao outro: por

® Por “fora do padrédo” - lembrando que falamos deigede Deleuze - entendemos tudo aquilo que néo

corresponde a uma “rostidade”, ou seja, o rostoaqaelturalmente dominante exige que seja criado e

repetido. Segundo o filésofo francés, tais padegdes sdo demasiado formatadas e previsiveis, ndo
podendo, portanto, gerar um devir, que por exc&éé um processo de fuga do padrdo, de fuga do
territério, de saida da zona comum. (DELEUZE, 1998)

6
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mais que se diga o que se V&, o que se vé ndojagahais no que se diz, e
por mais que se faca ver o que se esta dizendon@gens, metaforas,
comparagdes, o lugar onde estas resplandecem agoete que os olhos
descortinam, mas aquele que as sucessfes da siefaxem. (FOUCAULT,
1981, p. 25)

Ora, se tomarmos, especialmente, a Ultima partsadegacdo, veremos a
articulacdo que se pode fazer com o pensamentozeéaleo j4 citado: € necessario
cavar uma lingua estrangeira na prépria lingua gaeaseja possivel a linguagem se
aproximar daquilo que se quer dizer e o escritditeéi@tura (chamado aqui de “poeta”)
€ 0 ser capaz de tal. Vejamos uma configuracdoo diss proprio Livro do
Desassosseganesmo como Fernando Pessoa, a partir da distiegie “falar” e
“dizer” constréi uma imagem interessante daquile s expressa fotograficamente:

Suponhamos que vejo diante de nés uma raparigsodesimasculinos. Um
ente humano vulgar dird dela, “Aquela rapariga garem rapaz”. Um outro
ente humano vulgar, ja& mais proximo da consciédeiajue falar € dizer ,
dira dela, “Aquela rapariga € um rapaz”. Outro ajngualmente consciente
dos deveres da expressdo, mas mais animado do pé&datconcisdo, que é a
luxiria do pensamento, dira dela, “Aquele rapazi.diei, “Aquela rapaz”,
violando a mais elementar das regras da gramaioa, manda que haja
concordancia de género, como de nudmero, entre asubstantiva e a
adjectiva. E terei dito bem; terei falado em abspléptograficamente, fora
da chateza, da norma, e da quotidianidade. Nao fledo: terei dito.
(PESSOA, 2006, p. 113)

A sintaxe sera, entdo, a definidora daquilo qué #do. Usando a linguagem
“normal”, obedecendo doxa gramatical, s6 se conseguiria alcancar um niveéza
prosaico demais para a multiplicidade e profundced@alvez infinitas) daquilo que nos
devém. Isso porque, apesar de dizer que as pal¥reanfigurardo o que a sintaxe for

capaz de corporificar, ainda outra vez citamos &oliic

0 poeta é aquele que, por sobre as diferencas KWasiea cotidianamente
previstas, reencontra os parentescos subterraasosodsas, suas similitudes
dispersadas. Sob o0s signos estabelecidos e apeles; duve um outro
discurso, mais profundo, que lembra o tempo emagugalavras cintilavam
na semelhanca universal das coisas: a SoberanMedmo, tdo dificil de
enunciar, apaga na sua linhagem a distincao dnessi1981, p. 64)

Ao dizer que o tempo em que as palavras cintilamansemelhancga universal
com os significantes ja passou, Foucault talvezrgwkeixar entrever como a poténcia
da linguagem que € capaz de trazer as referénge@asa)pretende ao usar tal palavra
esta enfraquecida. Estando o poder de verbaligaieanos atinge tdo pobre, segundo o
préprio carater finito da lingua em seu estado Hedi@&ncia a gramética, parece
inevitavel ao escritor que tente esticar tais Bsipara que sua escrita esteja mais

proxima de conseguir aproximar-se daquilo que giggrificar. Fernando Pessoa cava
7
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linguas estrangeiras no portugués porque nao évpbgsara ele escrever a infinidade
daquilo que se faz imperativo de escrita obedeceadonormas gramaticais.
Observemos no trecho: “A minha vida € como se nmesbam com ela” (PESSOA,
2006, p. 110) como a construcdo ciclica que o ogaranome ela traz nos dé impressao
de que Pessoa nao desejou utilizar-se da normaie@lg nado traria a impresséao de
retorno, de refletividade que a utilizagéo do “dl@uxe, por tratar-se de uma referéncia
a propria vida (colocada em palavra no inicio @sd) mais forte. Se, por ventura, a
frase fosse “é como se me batessem com a minhg wvidaflexivo que ha e o carater
ciclico da frase (retomada do inicio em seu finagem mais carga semantica de
sofrimento, de flagelacdo; além do necesséariordsraento a leitura. O proprio Pessoa
nos diz: “A matéria-prima continua sendo a mesmas aforma, que a arte lhe deu,
afasta-a efetivamente de continuar sendo a meg2@06, p. 96)

Como ultima reflexdo desta secao, trazemos a ton&recho da obra estudada
que traz a maneira como Pessoa encarava a “obedi@nescrita (ou a norma). Para
ele, escrever deve ser fluido exatamente porqudoaque se quer escrever 0 €, €
sempre novo, sempre inédito, ndo sendo possivaltpar forcas serem abarcadas em
regras fixas gramaticais. Somado a tudo que jadietutido até aqui, colocamos
também a seguinte citacdo, em que é discutido xjigeaeDeus ou Deuses de acordo
com o texto. Uma breve reflexdo nos denota a fdecdal dialética: existir ou néo
politeismo, monoteismo ou até mesmo um ateismost@jmecara a humanidade,
depende simplesmente e respondera apenas a rdspdada do andar do texto, o que
metaforiza-se (lembremos que a escrita do desaggnsdas marcas, € bem proxima

delas; e também do misticismo de Fernando Pesspap@ndar da vida.

Umas vezes o proprio ritmo da frase exigira Dend@®Deuses: outras vezes,
impor-se-80 as duas silabas de Deuses e mudo merital de universo;
outras vezes pesardo, ao contrario, as necessidad@®a rima intima, um
deslocamento do ritmo, um sobressalto de emocaopeliteismo ou o
monoteismo amolda-se e prefere-se. Os Deuses sadumgdo de estilo.
(PESSOA, 2006, p. 115)

4 PENSANDO O QUE MOVE A MAO DO ESCRITOR...

Escrevo estas linhas, realmente mal-notadas, nédo
para dizer isto, nem para dizer qualquer coisa, mas
para dar um trabalho a minha desatencéao.

Fernando Pessoa
8
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Como consideracgdes finais deste estudo, gostaridemésmbrar que, escrever,
nem a vida, sao algo de pessoal (DELEUZE, 1998anQa Fernando Pessoa delineia
Bernardo Soares e sua prosa desassossegadata resarpretendia, como ele mesmo
nos disse na epigrafe, ser simbolo daquilo queastrito. Ndo pretendia trazer em si
as chaves codificadas que abririam o0s seus signtés limpos e incontestaveis. A
escrita advinda das marcas lnero do desassossegws mostra que Pessoa entendia
bem a dindmica entre aquilo que o atingia e aquil® ele escrevia: ndo ha como ter
identidade entre a palavra e 0 que ela signifigatagnente por nao tratar-se de algo
pessoal e intransferivel, que fara o mesmo sentide quer que seja lido.

Em tempo, nos é interessante lembrar que Bernapvdoe$tinha consciéncia
que a escrita trata, mas nunca seria definitiverablematica, resumindo tudo que foi
sentido ou sendo a panaceia de todos os sofriméMes coracdo parou. Bateu-me a
garganta. A minha consciéncia virou sé um borratrda no papel.” (PESSOA, 2006,
p. 332). Ainda assim, continuava escrevendo. Lentdora que ja discutimos acerca de
0S estados serem sempre novos e 0s devires erenexgaéncia, sempre inéditos,

escrever como resposta ao desassossego ndo cessara.

Mas em que pensava eu antes de me perder a verxdild¥ontade?

Esforco? Vida? Com um grande avancgo de luz sentgwse céu é ja quase
todo azul. Mas ndo ha sossego — ah, nem o havaecand no fundo do meu
coracgédo, poco velho ao fim da quinta vendida, mend® infancia fechada a
pé no so6téo de casa alheia. Ndo ha sossego -de,mim!, nem sequer ha
desejo de o ter... (PESSOA, 2006, p. 73)

Melancolia e desassossego sdo as gram@gsasdessa obra que, a partir de
seus trechos, nos da a impressao de entrever agélonoveu a méo em dire¢cdo ao
texto pronto, sem, entretanto, nos ser possivehafio que de fato foi a marca-ferida

propulsora de cada linha.
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