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Resumo: Este trabalho tem o objetivo de identificar as associagdes existentes entre varia¢des nos
elementos climaticos: temperatura, pluviosidade e umidade relativa do ar, e a incidéncia de
notificagdes de Dengue, de febre Chikungunya, por Zika virus e Influenza no municipio de Campo
Grande, localizado no estado de Mato Grosso do Sul. Para tanto, foram levantados os registros
efetuados semanalmente pelo Boletim Epidemiolégico e as variagdes dos elementos climaticos,
mensais, em banco de dados online do Centro de Monitoramento de Tempo do Clima e dos Recursos
Hidricos de Mato Grosso do Sul (CEMTEC). Apés a tabulagdo e sistematizagio dos dados, foi
realizada a andlise quanti-qualitativa com intuito de identificar a interface entre elementos
climdticos e a epidemiologia. Os resultados obtidos neste trabalho evidenciaram a relagdo entre as
variagdes nas varidveis climdticas e maior ocorréncia de notificagdes de casos de doengas
provocadas pelo mosquito Aedes aegypti. Igualmente, foi possivel verificar que a Influenza ocorre
em determinado perfodo do ano caracterizado pelas baixas temperaturas, pluviosidade e umidade
relativa do ar. Sendo assim, tanto no verdo quanto no inverno existem doengas que afetam a
populagio da cidade tornando-se temas de satde coletiva.

Palavras-chave: Dengue. Chikungunya. Zika. Influenza. Saide coletiva.

Introducio

No Brasil, o ambiente continua a desempenhar papel relevante como condicionante
que interfere na saide humana. Por se tratar de um pafs tropical, ainda ¢é significativo o
nimero de endemias causadas por vetores. Acrescenta-se, ainda, uma série de doengas
negligencidveis que afetam a populagdo devido a auséncia de combate eficiente,
infraestrutura de saneamento e qualidade de vida da populagéo.

Neste sentido, estudos tém direcionado para identificar a interface entre satide e as
condigdes ambientais. Ainda que esta abordagem seja antiga, este campo tem sido um dos
mais recém explorados pelos geégrafos, uma vez que analisa as enfermidades condicionadas
aos aspectos ambientais, especialmente, o clima e suas variagdes. O clima seria um fator
determinante nos efeitos favordveis ou desfavoraveis sobre a satde coletiva. Dentre os
autores que trabalham nesta perspectiva pode-se citar: Monteiro (1997), Mendonga (2003),

Trujillo (2003), Pitton e Domingos (2004), Souza (2007), Souza e Sant'’Anna Neto (2008).
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Tendo por base esta abordagem, o presente ensaio visa analisar a relagdo entre
elementos climéticos e os casos de notificagdes de doengas no municipio de Campo Grande,
no estado de Mato Grosso do Sul. As doengas analisadas sdo: a dengue, a febre
Chikungunya, o Zika virus e a Influenza. Tanto a dengue quanto a Influenza A sdo objeto de
preocupacio de campanhas de satde coletiva em todo territério nacional.

A dengue voltou a compor agenda de politicas publicas no inicio deste século,
quando o controle do mosquito Aedes aegypti tornou-se uma necessidade diante da
proliferacdo de casos. Segundo dados da Secretaria de Vigildncia em Satde, no ano de 2002
por exemplo, foram registrados quase 800.000 casos de dengue no pais. No caso especifico
de Mato Grosso do Sul, as informagoes de banco de dados TABNET-DATASUS, em 2016
foram registradas 2.353 internagdes para tratamento de casos de dengue classica no estado
e 146 para dengue hemorragica. Na tabela 1 estd o total de registros de internagdes no

periodo de 2008 e 2016.

Tabela 1: Niimero de internagdes para tratamento de dengue no estado de Mato Grosso do Sul (2008-2016)

Ano 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Dengue _

L9 214 666 3.847 830 569 2.760 360 2.128 2.353
Cldssica
Incidéncia
(IOO mil 9 28 157 34 28 107 14 80 88
hab.)
Dengue .

L. 4 33 348 45 25 51 8 54 146

Hemorrdgica
Incidéncia
(100 mal 0,2 1,4 14 1,8 1,0 2,0 0,3 2,0 5
hab.)

Fonte: Ministério da Satde - Sistema de Informagoes Hospitalares do SUS (SIH/SUS) — jan. 2008 a dez. de
2016.

Fica evidente, portanto, que a dengue ainda é uma preocupacao de satide ptblica no
Mato Grosso do Sul, em particular, e no Brasil, de modo geral. A Tabela 1 deixa claro que
no ano de 2010 foi registrada uma epidemia e que, a partir de entdo, a progressdo da dengue
manteve-se em evidéncia. Nos taltimos anos, o mosquito Aedes aegypti, também foi
responsavel pela prolifera¢do do ntimero de casos da febre chikungunya e da febre por virus
Zika. Como se tratam de doengas transmitidas ao ser humano por vetor, cuja propagagio
depende de condigdes ecoldgicas e sécio-ambientais, além das especificidades ambientais,
as medidas mitigadoras de sua proliferacio devem ser consideradas, incluindo, a
distribuigdo de infraestruturas, a qualidade de vida, o nivel de pobreza e vulnerabilidade, as
agoes de vigilancia e controle do vetor, dentre outros. Para Lacaz, Baruzzi e Siqueira Jinior

(1972), a Geografia da Sadde resulta da interligagdo dos conhecimentos geogriéficos e
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médicos, mostrando a importancia do meio geogréafico no aparecimento e distribuicdo de
uma determinada doenca.

No caso da Influenza, existem 3 tipos de virus. O virus nfluenza C causa infecgdes
respiratérias brandas, ndo possui impacto na saide publica e ndo estd relacionado com
epidemias. Cerbino Neto (2012), destaca que o virus influenza A e B sdo responsaveis por
epidemias anuais com dimensdo e gravidade varidveis. Em sua tese o autor (op. cit.), analisa
o virus influenza A e seu impacto na satde publica, estando relacionado a pandemias. Por
se tratar de uma doenca viral, cuja caracteristica de propagagio se d4 pela maior intensidade
nas estagdes frias e secas, sua andlise deve incluir as caracterfsticas particulares de cada
regido e as especificidades climdticas existentes. Segundo dados do DATASUS, no Mato
Grosso do Sul, de 2009 até 2015 foram confirmados 86 6bitos por Influenza, sendo que em
2009 e 2014 foram registrados o maior niimero de casos: 27 e 29, respectivamente.

De modo geral, as doengas analisadas neste ensaio referem-se as doengas que tem
sua maior incidéncia em dreas urbanas, as quais possuem ambiente propicio para sua
progressdo. Assim, ao abordar o caso de Campo Grande (figura 1), é importante deixar claro
que a capital sul-mato-grossense possui populagdo correspondente a cerca de 32% do total
do estado, segundo dados do censo demogriéfico (IBGE, 2010), com um total de 786.797
habitantes. Sua populagdo é predominantemente urbana: 98,6%. Campo Grande ¢, ainda, o
principal polo irradiador e centralizador do estado. Trata-se da principal cidade, possuindo
papel central na gestdo territorial e na polarizagdo de servigos especializados e atividades

produtivas.
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Figura 1: Localizagdo geografica de Campo Grande no estado de Mato Grosso do Sul.
Org. autores



Como se trata de uma capital de um estado recente, a tonica que imperou no
municipio foi a do crescimento populacional continuo. Atrelado ao crescimento
populacional, tanto decorrente do crescimento vegetativo quanto dos processos
migratérios, houve uma tendéncia a expansdo da malha urbana. Uma caracteristica de sua
urbanizagdo é o espraiamento territorial, marcado pelo processo de periferizagio da
populagdo e a existéncia de descontinuidades espaciais, resultando numa densidade
diferenciada de ocupagdo na 4rea.

Portanto, este artigo visa, a partir do estudo das caracteristicas ambientais e
climéticas do municipio de Campo Grande, identificar a interface entre elementos climaticos
e epidemiologia, tendo como estudo especifico da dengue, da febre chikungunya, do Zika
virus e da Influenza.

No caso da Influenza, por se tratar de uma doenga viral, as condigdes climaticas
também influenciam em sua proliferagdo, entretanto, como a transmissdo depende do

contato, cidades maiores apresentam maiores possibilidades na propagagdo do virus.

Procedimentos metodoldgicos

O Brasil é um pais que apresenta variados tipos de clima, com predominancia dos
quentes e umidos. Isto torna um ambiente propicio para proliferagio de vetores
transmissores de muitas doencas. Entende-las do ponto geogréfico e ambiental ¢
importante, uma vez que o ciclo de vida dos vetores esta diretamente relacionado a dinamica
ambiental dos ecossistemas onde vivem. Portanto as varidveis naturais e ambientais
(temperatura, precipitagdo, umidade, uso e cobertura do solo, vegetacdo, saneamento, entre
outros), sdo determinantes para a proliferacdo de determinados vetores e, também, para a
progressdo de uma série de doencas.

No caso da Influenza, por se tratar de uma doenga viral, as condigdes climaticas
também influenciam em sua proliferagdo, entretanto, como a transmissdo depende do
contato, cidades maiores apresentam maiores possibilidades na propagagdo do virus.

Assim, metodologicamente, para andlise da progressdo das doengas, na cidade de
Campo Grande, procura-se desenvolver uma andlise quanti-qualitativa de carater analitico-

descritivo.

(...) por ser uma abordagem mais interpretativa que se propde traduzir e expressar
o fendmeno estudado, também se constitui em um trabalho laborioso, visto que é
necessdrio registrar as informagdes, coletar dados, organizad-los e fazer as
analises. (MATOS; PESSOA, 2009, p.282).

Para tanto foram levantados, por més, os casos de ocorréncias das enfermidades

contidos no Boletim Epidemiolégico de 2016. O Boletim Epidemiolégico (BE) é uma
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ferramenta da vigilancia epidemiolégica, que tem por finalidade mostrar o panorama de
alguma enfermidade em determinada regido, municipio, estado, federacdo. Os BE sdo
divulgados em semanas epidemiolégicas, facilitando assim acompanhar o desenvolvimento
dos agravos em curto prazo. Sendo que o ano é composto por 52 semanas epidemiolégicas,
e que o envio dos dados deve ocorrer mesmo que ndo haja casos de notificagdo naquela
semana, disponibilizados pelo Departamento de Informitica do Sistema Unico de Satide
(DATASUS). Embora ocorra casos em que a tltima/primeira semana epidemiol6gica nao
techam com o ano, tendo uma semana com parte dos dados registrados em um ano e outra
parte no outro, o BE representa um sistema de informagdo que permite coleta de dados
confidvel e anédlise da situagdo epidemiolégica no decorrer do ano. Os dados contidos nos
BE sdo decorrentes de notificagdes feitas pelo profissional enfermeiro, em sua grande
maioria, mas todo o profissional de satide deve ter conhecimento para realizar a notificagdo.

A notificagio ¢ feita para todas as doengas que sdo passiveis de prevengio e controle
pelos 6rgdos de sadde, no caso, das endemias que acometem o Mato Grosso do Sul. Essa
notificagdo é feita em ficha proépria para cada enfermidade, sendo o quadro clinico do
paciente utilizado como base para ser notificado. O empecilho da notificagdio é a
subnotifica¢do, onde o profissional desconsidera as queixas do paciente, tratando de forma
errdnea, ou quando em epidemias notificar todo o paciente que apresenta apenas um quadro
clinico da doenga. Para combater esse tipo de subnotificacdo é necessdria a implantagdo e
de educagdo permanente dos profissionais, para que os dados disponiveis nos BE sejam
tidedignos e mais préximos da realidade. Todo o paciente que é notificado com suspeita de
alguma endemia, é submetido a exames laboratoriais para que seu caso seja confirmado. Os
casos confirmados geram novos BE, porém nio sdo em todos os agravos.

As notificagdes de dengue, febre chikungunya e Influenza, sdo informadas, portanto,
semanalmente a fim de se ter o controle sobre a progressdo da doenga e se tomar medidas
cabiveis para mitiga-las. Todavia, em vista da grande repercussio e da gravidade
subsequente, o virus Zika é divulgado como casos confirmados de acordo com determinagio
do Ministério da Sautde.

Para relacionar os casos de notificagdes no municipio, sdo consideradas, ainda, as
principais caracteristicas ambientais do municipio, bem como sdo identificados elementos
climdticos que possam ter correlagdio com a transmissdo das doengas. Tratam-se de
elementos climdticos que sdo medidos diariamente: precipitagdo, umidade relativa e
temperaturas. Tais dados sdo provenientes dos sensores das estagdes meteorolégicas que
existem em Mato Grosso do Sul, disponiveis em banco de dados online do Centro de

Monitoramento de Tempo, do Clima e dos Recursos Hidricos de Mato Grosso do Sul



(CEMTEC). Assim, foram utilizados dados horérios da precipita¢do, umidade relativa e
temperatura instantanea da estagcdo de Campo Grande, divulgados para o ano de 2016.
Como os dados sdo divulgados diariamente, foi realizada a média mensal para cada variavel.

Apé6s a tabulagdo das varidveis do CEMTEC, no Microsoft Excel, cruzou-se os
dados com os casos notificados dos agravos, através de graficos com dois eixos. Através
destes é possivel verificar a relagdo entre os meses de maior indice de notificagdes com as
variagdes dos elementos climéticos, exemplo marcante é a Dengue, onde sempre no més

posterior a um més de alta precipitagdo ha um aumento nos casos.

Resultados e discussodes

Tendo em vista a metodologia empregada para andlise das doengas citadas, os
resultados serdo apresentados considerando a caracterizagdo das doencgas, atrelada a

interface entre a climatologia e a epidemiologia.

Caracterizacio das doencgas

Dentre as doengas transmitidas por mosquitos, a dengue é a de maior impacto na
satde publica, com incidéncias alarmantes em épocas do ano, podendo ser considerada uma
doenga sazonal. O primeiro caso descrito na literatura de dengue ocorrido no Brasil foi no
ano de 1981, no estado de Roraima. O vetor responsavel pela transmissdo é o Aedes aegypti,
podendo ainda transmitir o virus da febre Chikungunya e o Zika-Virus, responsaveis por
um novo agravo epidemiolégico (BERTOLACCI-ROCHA et al, 2014).

A chikungunya foi descrita no Brasil recentemente, no ano de 2014, com um surto
alarmante de casos notificados no BE do Mato Grosso do Sul, porém pode haver relagio do
aumento por falsa hipétese diagnéstica, pois a proximidade dos sinais e sintomas com os do
dengue, pode levar a interpretagdes erroneas. Sendo o nimero de casos autéctones de maior
relevancia, mostrando que o virus estd instalado no pafs. Seus primeiros casos foram
confirmados nos estados do Norte, por relagio intrinseca com a fronteira seca, facilitando a
circulagdo de pessoas que podem portar o virus e estarem assintomdticas. Atualmente se
alastrou por todo o pais (DIAS, 2014).

A transmissio dos virus ocorre através da picada no mosquito fémea infectado. E
necessario que ele entre em contato com o sangue de alguém que esteja no perfodo de
viremia, para assim se tornar um transmissor, porém quando infectado ocorre a transmissio

vertical a sua prole, assim os novos artrépodes fémeas ja estardo contaminados. A
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preferéncia em que o Ae. aegypti ataca é nos periodos mais frescos do dia, inicio da manha e
fim da tarde (DIAS et al, 2010).

A vida média de um mosquito é de 30 dias. Diferentemente do que muitos pensam,
as fémeas ndo botam seus ovos diretamente na 4dgua, mas em recipientes que podem
acumular 4dgua (pneus, caixa d’dgua, pratos de vasos de flores, entre outros). Cada fémea
pode botar até 200 ovos, os quais em contato com a d4gua eclodem e em cerca de sete a nove
dias completa o ciclo. Por conta disto, em periodos chuvosos hd maior propensdo a
proliferagdo dos mosquitos e, por conseguinte, de doengas. O que ajuda explicar sua maior
ocorréncia em pafses tropicais.

Portanto, como destaca Viana e Ignotti (2013), este vetor possui uma fase aquatica
e outra terrestre, estando ambas sujeitas as alteragdes ambientais e meteorolégicas. Na
primeira, quando se trata do desenvolvimento do ovo, larva e pupa. A segunda que
corresponde ao mosquito na forma adulta.

As doengas transmitidas pelo Aedes aegypti sdo consideradas doengas negligenciadas,
pois seu combate é de forma simples: evitar recipientes que acumulem dgua. A maior
dificuldade encontrada para os érgdos publicos é a conscientizagdo da populagdo, ja que a
maior incidéncia de focos de dengue é dentro de residéncias habitadas. Outro entrave
enfrentado é o baixo investimento em fiarmacos para o combate, j4 que a maior parte da
populagdo atingida é de baixo poder aquisitivo, ndo sendo de interesse da industria
tarmacéutica. Recentemente um projeto piloto foi desenvolvido, para formulagdo da vacina
contra a dengue, atualmente se encontra na fase III (BRASIL, 2010; BRASIL, 2016).

Em contrapartida, agravo tipicamente sazonal, a influenza tem repercussdes por
todo o planeta, no decorrer de sua histéria foi capaz de causar pandemias catastréficas. Sua
importancia epidemiolégica é de alta relevancia, ja que todo o ano ha casos recorrentes, pois
o virus é capaz de se modificar geneticamente, em decorréncia de seu genoma fragmentado,
favorecendo assim novos rearranjos de infec¢do. Sua transmissdo ocorre de pessoa a pessoa
através de goticulas ou secre¢des nasofaringeas, sua patogenicidade é importante, ja que o
periodo de transmissdo é longo. Suas complicagdes sdo severas quando o tratamento é

negligenciado, levando a casos de pneumonia e 6bitos (BEIGEL, 2005).
Interface entre climatologia e epidemiologia
Nio sdo raros os estudos que buscam relacionar satide e meio ambiente. Diversas

perspectivas podem ser exploradas por este campo. No que tange o clima, seu carater

interdisciplinar remete a diferentes possibilidades interpretativas. As caracteristicas



particulares dos lugares, as alteragdes da natureza pela sociedade, as mudancas climéticas
em escala global, dentre outros, sdo aspectos explorados nos estudos sobre clima e a relagido
saude-doenca.

Jesus (2010), aponta que na atualidade, tanto os estudos climatolégicos como os
epidemiolégicos perpassam pelas questdes ambientais, em suas mais diversas interfaces. No
ambito da climatologia geografica, sua abordagem volta-se para as relagdes entre a
sociedade e a natureza, numa perspectiva antropocéntrica. Nesta dire¢do, a epidemiologia
possui interagdo direta com a climatologia no estudo de determinadas doengas.
Temperatura, umidade, pluviosidade sdo, por exemplo, elementos que podem favorecer o
desencadeamento de algumas doengas, por criar ambiente propicio para proliferagdo de
determinados vetores.

A Epidemiologia é a ciéncia que estuda os padroes de ocorréncia de doengas em
populagdes humanas e fatores determinantes destes padrdes (JESUS, 2010). A
Epidemiologia surgiu com a necessidade de identificar a frequéncia, distribui¢do e seus
determinantes, a fim de prevenir e controlar os provaveis danos a satide humana. Sua
aplicagdo é de suma importéancia para identificar os grupos que possuem indicadores de
maior mortalidade prematura, distribui¢do geografica dos agravos, e necessidades de
intervengdo imediata, seja essa de prevencdo do agravo, curativa ou de promogao da satde.
Pode-se definir entdo que a epidemiologia é a informagao para agdo (OPAS, 2002).

A Organiza¢do Pan-Americana de Satde - OPAS (2002), traz ainda que além da
epidemiologia fornecer os dados e a informagdo sobre os agravos, é necessario dar
continuidade no processo. Isto seria a interveng¢do na determinada populagdo para garantir
a melhoria dos dados encontrados ou manté-los no caso da promog¢do de satde. Por fim
avaliar os resultados obtidos com as determinadas interveng¢des, verificar se é necessario
alterar a maneira de intervir ou o risco do agravo foi diminufdo em valores insignificantes.

A geografia tem papel importante dentro da epidemiologia, pois a utilizagdo dos
Sistemas de Informagdo Geografica (SIG), representam ferramentas que facilitam a
interpretagio de dados com variaveis distintas, podendo assim os gestores compreender de
forma mais ilustrativa onde devem agir (OPAS, 2002). Porém a relagdo entre ambas é bem
mais complexa, indo além do mapeamento. A anédlise espacial de dados de satide é muito
utilizada e pode ser considerada uma ferramenta fundamental para localizar as 4reas onde
as doengas se propagam, bem como saber como elas tém evoluido e avaliar o risco que
representam. Bonfim; Medeiros (2008), Skaba et al. (2004, Flauzino et al. (2009), Barcellos
(2003), Curto (20038), dentre outros, representam esforgos teérico-metodolégicos na anélise

e correlagdo entre geoprocessamento e indicadores de satde publica.
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Los mapas constituyen uma herramineta tnica, poderosa y flexible para el
analisis, por 16 que su construccién y interpretaciéon es un tema central para La
geografia y uma de lds herramientas mas antiguas de La Geografia Médica. Las
técnicas de representacién varfan de acuerdo com La finalidad del estadio. Los
tipos mas comunes de mapas que se usan em geografia médica son lon de puntos
y areas. (CURTO, 20083, p. 115).

Diante disto, a abordagem da Geografia da Satide veio de encontro com a renovagéo
epistemoldgica da Epidemiologia. Ayres (2011), descreve os aspectos epistemolégicos,
sociais e sanitdrios que permitem compreender, sob um ponto de vista histérico, a passagem
da epidemiologia da constitui¢do e da exposigdo para a epidemiologia de risco. Assim, numa
perspectiva ecoldgica, as relagdes entre homem e meio compreende a agdo da natureza (meio
tisico e biolégico) sobre o homem, sem desconsiderar os aspectos socioculturais existentes.

A Geografia da Satde, portanto, apresenta perspectivas interessantes na atualidade.
A aproximacgdo com a Epidemiologia inserindo a preocupagio com o processo satide-doenga
trouxe reflexdes acerca das relagdes socioespaciais e aos aspectos da satide em populagdes
humanas. De tal modo, fatores ambientais devem ser interpretados, também, atrelados as
questdes de cunho social, a partir dos quais é possivel uma analise mais ampla para a
explicagdo do perfil da satde coletiva. No ambito da Geografia, a questido territorial emerge,
tanto no que tange a localizagdo e distribui¢do das doencgas, quanto na identificagdo das
particularidades de cada localidade que ajudam explicar a situagdo da saide coletiva nos
lugares e os desafios enfrentados pela populagao.

Sob esta perspectiva procura-se interpretar as relagdes entre os elementos
climaticos e os casos de notificagdes de doengas no municipio de Campo Grande, no estado

de Mato Grosso do Sul.
Relagdes entre elementos climaticos e os casos de doengas em Campo Grande-MS

Campo Grande estd situada numa zona tropical, com duas estagdes bem definidas:
quente e imida no verdo; e seca e mais amena no inverno. Embora situada na bacia do rio
Parand, o municipio nido possui grandes rios, sendo cortado por pequenos cérregos,
ribeirdes e rios. Localiza-se no planalto do estado de Mato Grosso do Sul, pertencendo ao
dominio da regido fitogeografica da savana e drvores caducifélias.

Para a anélise dos casos de notificagdes de doengas foram organizados graficos que
facilitam a leitura de cada enfermidade, diante da variagdo no componente meteorolégico,

como estd registrado na figura 2.
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Figura 1: Relagdes entre os elementos climaticos e as notificagdes de doengas em Campo Grande, Mato Grosso do Sul, no ano de 2016.
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Fonte: Boletim Epidemiolégico de 2016.
Org. autores.
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Na cidade de Campo Grande, Mato Grosso do Sul, ja estd relatado a circulagido dos
quatro sorotipos da dengue, denominados, DENV-1, DENV-2, DENV-3 e DENV-4, sendo
o ultimo de maior periculosidade, pois a sua introdugdo ocorreu de forma abrupta, onde a
populagdo ndo possui imunidade contra este sorotipo que traz maiores complicagdes para o
paciente, podendo acarretar em morte (DIAS et al, 2010; BERTOLACCI-ROCHA et al,
2014).

Partindo do pressuposto levantado por Viana e Ignotti (2013), ao elaborar uma
revisdo sistematica sobre pesquisas que analisaram a relagdo entre a ocorréncia de dengue

no pafs e varidveis meteorolégicas, pode-se afirmar que

A dinimica sazonal do vetor da dengue estd comumente associada as mudangas e
flutuagdes climdticas, que incluem: aumento da temperatura, variagdes na
pluviosidade e umidade relativa do ar, condi¢des estas que favorecem maior
nimero de criadouros disponiveis e consequentemente o desenvolvimento do
vetor. (VIANA, IGNOTTI, 2013)

No caso de Campo Grande, as ondas epidémicas registradas concentraram-se, no
ano de 2016, entre janeiro e abril. Viana e Ignotti (2013), verificaram que nos estudos que
relacionavam temperatura e pluviosidade ha aumento do nimero de criadouros e maior
incidéncia do caso de contaminagdo da dengue. No estudo de caso deste ensaio fica claro
que de janeiro a margo foi o perfodo em que ocorreram maiores indices pluviométricos e a
temperatura manteve-se proxima a 25° celsius. Importante destacar que a andlise é realizada
mensalmente, portanto, deve-se considerar o ciclo de vida do mosquito. Isto pode ser
verificado, por exemplo, no més de janeiro de 2016, que teve maior indice de pluviosidade
(882,6 mm) e no més seguinte houve maior niimero de notificagdes registradas (7.544).

Viana e Ignotti (2013), também identificaram, na literatura cientifica, pesquisas que
relacionavam a temperatura e umidade relativa do ar na proliferacdo de criadouros e
incidéncia da dengue. Identificaram que estudos comprovam que estas quando estas duas
variaveis apresentam valores mais elevados, sdo os meses que também se observam os
maiores indices de densidade larvaria do Ae. aegypti. Em Campo Grande, pode-se verificar
que nos meses de junho a outubro, quando a umidade relativa do ar estd abaixo da faixa dos
70% foi o periodo em que houve menor registro de notificagdes: em junho teve 152, valor
que vai diminuindo até zerar em outubro, voltando a apresentar notificagdes a partir de
novembro (146). Em contrapartida, os meses com maior quantidade de registros foram
também aqueles que apresentaram alta umidade. Igualmente, com o aumento da
temperatura e da umidade a partir de outubro, os casos de notificagdes reaparecem.

No caso da febre Chikungunya, tem-se um cenario semelhante ao da dengue. As

notificagdes comegam a aparecer no més de margo, sendo aquele que apresentou maior



nimero: 191. Isto significa que sua ocorréncia estd diretamente relacionada ao perfodo em
que ha condigdes favoréveis para a proliferagdo de mosquitos e da progressdo da doenga.

No caso do Zika, o perfodo correspondente ao de maior incidéncia da dengue é,
também, aquele que apresentou confirmagoes de casos. Merece destaque o més de agosto
que registrou maior nimero de casos confirmados (75), sendo este um perfodo em que as
condigdes climaticas de temperatura, pluviosidade e umidades baixas ndo favorecem,
segundo a literatura cientifica, a proliferagdo de mosquitos. Corresponde ao perfodo de
menor ntimero de notificagdes da dengue na cidade. Todavia, tendo em vista a gravidade da
doenga, o registro de confirmagao de casos nos tltimos meses de 2016 (nove notificagoes de
outubro a dezembro) representa uma preocupagio para satide coletiva campo-grandense.

No caso dessas doengas provocadas pelo mesmo vetor, fica claro que as variagoes
nos elementos climaticos possuem relagdo direta com proliferagio de criadouros e
disseminagdo do mosquito transmissor. Fica evidente que a pluviosidade, temperatura e
umidade relativa do ar estdo correlacionadas ao quantitativo de notificagdes registradas no
BE. Isto ocorre pelo fato de tais condigdes favorecerem a capacidade de reprodugio dos
vetores patogénicos no meio ambiente.

Quanto a Influenza, é evidente que as notificagdes tém seus primeiros registros, no
ano de 2016, a partir do més de margo, com 17 casos. Importante frisar que a partir de maio
com decréscimo da temperatura, pluviosidade e umidade relativa do ar. Neste periodo tem-
se maior nimero de notificagdes: maio (94), junho (209) e julho (123). Os resultados do
levantamento comprovam a associa¢do entre as notificagdes de Influenza com maior
ocorréncia no outono e inverno, embora merega destaque o més de dezembro quando sio
registradas 16 notificagdes na cidade, mesmo com a elevagio na temperatura, pluviosidade
e umidade relativa. Na tabela 2 estdo registrados os dados de acordo com a incidéncia em

grupos de 100 mil habitantes.

Tabela 2: Incidéncia da Influenza em Campo Grande no ano de 2016.

Jan. Fev. Mar. Abr. Mai. Jun. Jul. Ago. Set. Out. Nov. Dez.

0 (9] 2 6 11 24 14 4 1 0 1 2

Fonte: Ministério da Satde - Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS) — 2016.

Embora ndo apresente um inverno tdo rigoroso, em termos de baixa temperatura,
Campo Grande possui um inverno caracterizado pela baixa pluviosidade e umidade relativa
do ar que chega a apresentar-se na faixa entre 50% e 60%. Isto ajuda a explicar a progressio
da doenca entre a populagdo. Adiciona-se, ainda, o fato de se tratar da principal cidade, logo

aquela que recebe maior niimero de pessoas dos municipios sul-mato-grossenses e de outras
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regides do pafs. Espagos publicos e privados (aeroporto, shopping center, parques, bares,
rodovidria, entre outros) favorecem o contégio pelo virus.

Frente a necessidade de proteger a populagdo, diminuir as internagdes e agravos, o
Mato Grosso do Sul disponibiliza anualmente, de forma gratuita a vacina “contra a gripe”,
em campanhas de publico alvo. A imunidade prévia, é a melhor forma de se evitar a infecgéo,
porém essa imunizagio deve ser anual, por conta da mutagdo do virus. Nos tltimos anos a
populagdo ndo tem aderido as campanhas, deixando uma lacuna imunolégica para
ocorréncia de epidemias no pafs, servindo de alerta para enfatizar a necessidade de intervir

de forma mais efetiva na populacdo (BRASIL, 2017).

Consideracdes finais

Os resultados obtidos na anélise mostraram a associagio entre o numero de
notificagdes da dengue, da febre chikungunya, do Zika virus e da Influenza, com a variagao
dos elementos climaticos em Campo Grande no ano de 2016. No caso das doengas
provocadas pelo Ae. aegypti, é notével a relagdo entre o niimero de casos e os fatores abidticos
que favorecem a proliferagdo do mosquito.

Embora tenha sido evidenciado o contexto ecolégico regional no qual esta inserido
o municipio de Campo Grande, a dinamica de reprodugdo do vetor e de contaminagdo da
populagio envolve também outros fatores. E fundamental o papel da vigilancia sanitéria na
tomada de agdes afirmativas que evitem a criagdo de condigdes fisicas para o surgimento de
criadouros. Como se trata de uma doenga urbana, compete a populagdo conscientizagio
acerca do combate ao vetor no dia a dia em suas residéncias. Com relagio ao poder publico,
como se trata de uma cidade caracterizada por espagos descontinuos, repleta de vazios
urbanos, cabe ainda, uma atuagdo mais eficaz nas campanhas e na atengdo as diferentes
partes da cidade, reconhecendo aquelas nas quais a populagdo apresenta-se mais vulnerédvel.

As condigdes climéticas favorecem a reprodugdo do vetor e, por conseguinte, de
doengas, porém para que haja sua proliferagdo é determinante a existéncia de criadouros, o
que carece de maior vigiladncia do poder publico e da populagdo como um todo.

Para Campo Grande, o registro das ocorréncias de doengas provocadas pelo Ae.
aegypti segue um padrdo sazonal (verdo e outono). No final do outono e no inverno, quando
os as notificagdes de dengue e chikungunya diminuem significativamente, outra
enfermidade afeta a populagdo: a Influenza. Tais doengas, portanto, representam cada vez
mais agenda politica de saide coletiva, pois torna-se uma preocupagdo para populagio e

possui repercussdes nos gastos ptiblicos com satde.



Relations between climatic elements and notifications of diseases in the city of Campo Grande-MS in
the year 2016

Abstract: This work aims to identify the existing associations between variations in climatic elements:
temperature, rainfall and relative humidity of the air, and the incidence of notifications of dengue, fever
chikungunya, zika virus and influenza virus in the municipality of Campo Grande, located in the state of Mato
Grosso do Sul. For this, methodologically, the records were raised weekly by the epidemiological bulletin
and the variations of climatic elements, month by month, in the online database of the Climate Monitoring
center of the weather and water resources of Mato Grosso do Sul (CEMTEC). After the tabulation and
systematization of the data was carried out the quanti-qualitative analysis aimed at identifying the interface
between climatic elements and epidemiology. The results obtained in this work showed the relationship
between variations in climatic variables and the greater occurrence of notifications of cases of diseases caused
by the Aedes aegypti mosquito. Also, it was possible to check that influenza occurs in a certain period of the
year characterized by low temperatures, rainfall and relative humidity of the air. So both in the summer and
in winter there are diseases affecting the city's population becoming collective health themes.

Keywords: Dengue fever. Fever chikungunya. Zika virus. Influenza. Collective health.
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