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DESENVOLVIMENTO E CARACTERIZAÇÃO DE CARREADORES 
LIPÍDICOS NANOESTRUTURADOS CONTENDO EXTRATO 
GLICÓLICO DE CENTELLA ASIATICA.  

 

 

RESUMO 
 

Introdução e objetivos: O extrato da Centella asiatica (CA) é composto por várias 

substâncias biologicamente ativas, inclusive o asiaticosídeo (AS).1  Estudos têm 

demonstrado sua significativa melhora no tratamento da esclerodermia.2 Contudo, esta 

doença é caracterizada pelo espessamento da pele, que dificulta a administração tópica de 

substâncias.3 Assim, na tentativa de melhorar a aplicação tópica do AS, carreadores 

lipídicos nanoestruturados (CLN) contendo CA foram desenvolvidos. Metodologia: Os 

CLN-CA constituídos por ácido esteárico, ácido oleico, lecitina de soja, taurodeoxicolato 

de sódio e extrato glicólico de CA foram obtidos pelo método da diluição da 

microemulsão.4 A caracterização foi realizada quanto ao pH, diâmetro médio, índice de 

polidispersão (PdI), potencial zeta, eficiência de encapsulação (EE%), recuperação do 

fármaco (Rec%) e avaliação da morfologia por microscopia eletrônica de varredura. 

Foram realizados estudos de estabilidade por 90 dias a 4 ± 2ºC. Resultados e discussões: 

Os CLN contendo uma porcentagem de 1,282% (p/p) de AS foram desenvolvidos e 

apresentaram um valor de pH 4,89 ± 0,06, diâmetro médio de 118,23 ± 4,82nm, PdI de 

0,199 ± 0,05, potencial zeta de -28,75 ± 2,52 mV, EE% superior a 40% e Rec% do AS maior 

que 90%. A microscopia eletrônica demonstrou que as partículas possuem forma 

esférica/elíptica. Os estudos de estabilidade demonstraram que o diâmetro médio e o PdI 

não alteraram significativamente durante todo o tempo de estudo e os valores obtidos de 

potencial zeta indicam que as formulações têm boa estabilidade física. Um pequeno 

decréscimo na EE% e Rec% do AS foi observado principalmente após 30 dias de 

armazenamento. Conclusões: Os CLN-CA desenvolvidos mostram características 

interessantes e consideráveis para aplicação tópica na pele. Agradecimentos: FAPEG, 

CAPES e CNPq.   
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