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COMPARAQAO DA ADEQUABILIDADE DAS AMOSTRAS DOS EXAMES
CITOPATOLOGICOS ANALISADOS PELOS LABORATORIOS
CREDENCIADOS PELO SISTEMA UNICO DE SAUDE E A UNIDADE DE
MONITORAMENTO EXTERNO DA QUALIDADE

COMPARISON OF THE SUITABILITY OF THE SAMPLES OF EXAMINATIONS

CITOPATOLOGICOS ANALYZED BY LABORATORIES ACCREDITED BY THE SINGLE
SYSTEM OF HEALTH AND THE MONITORING UNIT EXTERNAL QUALITY

RESUMO

Introducdo e objetivos: Embora o exame citopatolégico seja o método mais difundido
mundialmente para o rastreamento do cancer do colo do ttero, sua vulnerabilidade aos
erros de coleta, de preparacdao da lamina e a subjetividade na interpretacao dos resultados
podem comprometer sua sensibilidade e especificidade. Este estudo teve por objetivo
avaliar a concordancia da adequabilidade da amostra e representagdo dos epitélios dos
exames citopatolégicos entre os laboratérios credenciados pelo Sistema Unico de Satde e a
Unidade de Monitoramento Externo da Qualidade. Metodologia: Foram analisados 25.141
exames citopatolégicos selecionados no periodo de 2007 a 2011. Avaliou-se a magnitude da
concordancia utilizando o coeficiente Kappa. Resultados e discussdes: A concordancia da
adequabilidade da amostra foi moderada (Kappa=0,30). Para a representacdo dos epitélios
escamoso e glandular, a concorddncia foi considerada excelente (Kappa 0,90 e 0,96
respectivamente) e para o epitélio metaplasico foi considerada boa (Kappa 0,61). Problemas
na adequabilidade da amostra podem levar um exame citopatolégico que apresenta lesao, a
ter um resultado inicialmente classificado como negativo ou insatisfatério®. A representacdao
celular endocervical e metapldsica possibilita o diagndstico de lesao que, feito
precocemente, pode reduzir a incidéncia do cancer do colo do ttero*?. Conclusao: Os
resultados mostraram a importadncia do monitoramento externo da qualidade como
ferramenta na implementacdo de estratégias de controle interno de qualidade e
aprimoramento das preparacdes técnicas.

Palavras-Chave: cancer do colo do Utero; exames citopatoldgicos; adequabilidade da amostra;
controle de qualidade.

ABSTRACT

Introduction and objectives: Although the cytopathologic examination is the method most
widely used worldwide for the screening of cervical cancer, its vulnerability to errors in
data collection, preparation of the blade and the subjectivity in the interpretation of results
may impair their sensitivity and specificity. This study aimed to evaluate the concordance of
the suitability of the sample and representation of the epithelia of cytopathologic
examinations among the laboratories accredited by the Single Health System and the
Monitoring Unit External Quality. Methodology: were analyzed 25,141 cytopathologic
examinations selected during the period from 2007 to 2011. It was evaluated the magnitude
of concordance using the Kappa coefficient. Results and discussions: The concordance of
the suitability of the sample was moderate (Kappa= 0.30). For the representation of the
epithelia squamous and glandular, concordance was considered excellent (Kappa 0.90 and
0.96 respectively) and for the metaplastic epithelium was considered good (Kappa 0.61).
Problems with the suitability of the sample may lead a cytopathologic examination that
shows lesion, have a result initially classified as negative or unsatisfactory. The endocervical
and metaplastic cell representation allows the diagnosis of lesions that, done early, you can
reduce the incidence of cervical cancer. Conclusion: The results showed the importance of
external quality monitoring as a tool in the implementation of strategies of internal quality
control and enhancement of technical preparations.

Keywords: Cervical cancer; cytopathologic examinations; suitability of the sample; quality control.

'MILLER, A.B. et al. Report on consensus conference on cervical cancer screening and management. Int J cancer, v. 86, p. 440-7,
2000.

’SIEBERS, A.G.; DE LEEUW, H.; VERBEEK, A.L.; HANSELAAR, A.G. Prevalence of squamous abnormalities in women with a recent
smear without endocervical cells is lower as compared to women with smears with endocervical cells. Cytopathology, v.14, n.2,
p.58-65, 2003.

SCARVALHO, N.S.; CALLACO, L.M. O tocoginecologista, o patologista e 0 exame de Papanicolaou. Rev Bras Ginecol Obstet, v.29,
n.8, p.383-6, 2007.

Modalidade: Graduagdo




